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Sistema de Seguro Médico do Japao

Este é um “Sistema Universal de Seguro de Saude” no qual todas as pessoas que residem
no Japao sdo inscritas e todos contribuem para custear as despesas médicas.
As pessoas que residem no Japdo, independentemente da nacionalidade,
devem estar inscritas em um seguro médico publico. )
Ao receber atendimento em um hospital por doenca ou leséao,
pagando a parte de coparticipagao das despesas médicas
(30% ou 20%), é possivel utilizar os servicos médicos. O

Estrutura
do Seguro
Médico

Segurado
(Inscrito)

Hospitais e

Farmacias Pagamento,de despesas médicas J /i L)) Seguradora

*A taxa de coparticipacdo pode ser de 20%, dependendo da idade, etc.

Procedimentos de Inscricao Pagamento
no Seguro de Saude do Prémio do Seguro de Saude

Caso os requisitos de inscri¢do Prémio do Seguro O prémio do Seguro de Saude é
no Seguro de Saude sejam determinado de acordo com o

atendidos, os procedimentos de Jj ) 1 valor do salério, e o Empregador
inscricdo sdo realizados pelo 50 % tso % e 0 Segurado arcam com
Empregador. S9% v 50% cada.

Quem trabalha é o segurado, e os
familiares sustentados por ele sdo
inscritos como dependentes. Caso o
ndmero de familiares dependentes
aumente devido a casamento ou
nascimento, o empregador também
realizard os procedimentos de inscrigdo.

O empregador desconta o prémio do
seguro do saldrio do segurado. Ndo
ha cobranca de prémio para os
dependentes, e o valor do prémio
ndo muda mesmo que o nimero de
dependentes aumente.




Ao consultar um

hospital

Tipos de Instituicoes Médicas

Existem Hospitais que realizam internagdes e
cirurgias, Clinicas (Consultdrios) onde é possivel
fazer diagnésticos e consultas sobre doengas do
cotidiano, Farmacias onde os medicamentos sdo
retirados apds o tratamento e Clinicas
Odontolégicas que realizam tratamentos dentarios.

Ao consultar um hospital

Cirurgia plastica estética,
correcao dentdria,
vacinacao preventiva,
check-up de saude, etc.
Existem procedimentos
que o Seguro de Saude
nao cobre.

Hospital / Clinica Farmécia Clinica Odontoldgica

Me

Leve o seu “Cartao de Seguro de Saude
My Number” ou o “Certificado de
Confirmacao de Qualificacao”.

Cartéo de Seguro de Satde Certificado de Confirmagéao
My Number* de Qualificagdo

= 0000000000 BABS (". BR B co E!gﬁ? |H F 5;:1
. RERRR —maEwa  ®

f13 00000000000O00O0000000
%

SFIRO04E00H 00K 00004:00H 00H £ TH%)
it % 8 B

L3
wm

ERMEEAD
=HEAR

Se ndo levar o Cartdo de Seguro de Saide My Number
ou o Certificado de Confirmacao de Qualificacdo, a
despesa médica sera TOTALMENTE PAGA POR VOCE.

Doencas ou ferimentos
ocorridos durante o
trabalho ou no trajeto
ndo sdo cobertos pelo Seguro
de Saude (aplica-se o Seguro
de Acidentes de Trabalho).

0 Seguro de Saude do periodo empregaticio sé pode ser usado até a
data da demissao

Emprego

Periodo de inscricdo
no Kyokai Kenpo

Se a demissao for em 31 de marco, a partir
de 1° de abril o Seguro de Saude do
emprego ndo pode mais ser usado.

Caso consulte um médico sem
ter a qualificagdo do Seguro
de Saude, sera necessario

devolver as desEesas médicas

(a parte coberta pelo seguro).




Ao consultar um hospital

Se passar em consulta fora do
horario de atendimento,
sera cobrada uma “taxa adicional".

Primeira vez A partir da 22 vez

Folgas +2.500 ienes | +1.900 ienes

(Domingos / Feriados)

Passar em consulta no hospital em feriados ou a

Fora do horério @ noite gera uma cobranca adicional. Feriados e
Diasldelsemanasiantesidasighy/. R R horarios noturnos sdo para atender pacientes
PRI + + .
.. Apdsas 18h 850 ienes 650 ienes graves em emergéncia, portanto, procure
Sabados: antes das 8h / L. .
Ap6s as 12h consultar dentro do horario de atendimento em
Madrugada * dias uteis. No entanto, em caso de emergéncia,
u = . :
- s . nao hesite em procurar atendimento.
(22h-6hdamanhiado | +4.800 ienes | +4.200 ienes 4o Nesite ém procurar atendimento.

dia seguinte)

S

Ir diretamente a um Grande
Hospital gera uma
“Taxa Adicional".

Ao passar em consulta com um grande hospital (Hospital
Universitario, etc.) sem carta de apresentacdo, além da taxa de
consulta, sera cobrada uma taxa especial de 7.000 ienes ou mais
(custo integral). Além disso, a concentracdo de pacientes leves
em grandes hospitais interfere no atendimento aos pacientes
graves e na emergéncia médica.

P Se NAO tiver “Carta de Apresentacdo”
Tarifas especiais

Taxa de Consulta +7.000 ienes ou mais Taxa de Consulta
(custo integral)

P> Se TIVER “Carta de Apresentacdo”

Evite consultas em
varios hospitais.

Consultar varios hospitais para a mesma doenca ou sintoma aumenta os
custos médicos. Além disso, exames e prescri¢cdes repetidas também impde
um 6nus ao corpo. Procure ter um hospital onde possa se consultar
regularmente.




Solicitacao de Beneficios

Quando pagar o valor integral das despesas médicas

ou quando pagar despesas médicas elevadas

Despesas de Tratamento
® Quando pagar as despesas médicas integralmente por
motivos inevitaveis.

® Quando fabricar/utilizar dispositivos terapéuticos, como
coletes (conforme instrucao médica), etc.

E possivel receber o reembolso (parte do segurado) mediante solicitaco.

Despesas Médicas Elevadas “Uimite de Hegilidade. sl

antecipadamente

Quando o valor pago no guiché de atendimento oot e Apcacoce
em um més for alto e exceder o limite de
coparticipacao, o valor excedente sera g™
reembolsado.
Data deNascimento T 6
Se for provavel que as despesas médicas sejam Epozﬁfvel lirr:ita: Otpadgamento no
. . . o g uiche ao valor teto de
altas, ao solicitar previamente o “Certificado de 2opamcipagao,
Aplicacao de Limite" e apresenta-lo no guichg, o
pagamento no guiché sera limitado ao teto de Cartiio de Seguro de O valor de
coparticipagao. SaucelMy[Number coparticipagéo é reduzido
<« 0000000000 axes instantaneamente.

, . . % 00000OOO00000EA0000000. s ue bom!

Além disso, se for um hospital onde se pode usar o e Q

“Cartdo de Seguro My Number”, mesmo sem o & %
“Certificado de Aplicagdo de Limite”, o pagamento o
sera limitado ao teto de coparticipacdo.

osscor 12 o

Mesmo sem o
Certificado de Aplicacdo
de Limite, OK!

Quando nao puder trabalhar e ndo receber salario devido
a doenca ou ferimento

Auxilio-Doenca

E um beneficio pago quando o segurado se afasta do trabalho devido a
doenca ou ferimento e ndo pode receber salario durante esse periodo. Ele é
pago para os dias em que néo foi possivel trabalhar a partir do 4° dia de
afastamento consecutivo, apds ter ficado 3 dias seguidos sem trabalhar devido
a doenca ou ferimento.

Obtenha a comprovacao do Empregador e do Médico no
formulario de solicitacédo e envie ao Kyokai Kenpo.

Média da remuneracdo mensal .
= — padréo dos dltimos 12 meses | $¢ 2/3 X Numero de
Beneficio /30 dias pagos

Valor do




Solicitacao de Beneficios

Quando seu filho nascer

Auxilio Parto e Puerpério /
Auxilio Parto e Puerpério Familiar

Quando a segurada da a luz, é pago o “Auxilio Parto e Puerpério”;
Quando uma dependente da a luz, é pago o “Auxilio Parto e Puerpério
Familiar”. E pago mediante solicitagdo.

lor d
;’:n:;,'ci(:, 500.000 ienes por crianca

Existe o Sistema de Pagamento Direto
no qual o Kyokai Kenpo paga as despesas do
parto diretamente a instituicdo médica.

Auxilio-Maternidade

E um beneficio pago quando a segurada se afasta do trabalho para o parto e ndo recebe saldrio durante
esse periodo.

Solicite mediante comprovacao do Empregador e do Médico no formulario de solicitagdo e
envie ao Kyokai Kenpo.

Média da remuneragdo mensal i
Valor'df) = | padréo dos Gltimos 12 meses | X 2/3 X Namero de
Beneficio /30 dias pagos

Quando o préprio segurado ou familiar falecer

Auxilio Funeral / Auxilio Funeral Familiar

Quando o segurado ou dependente falecer por motivos n&o relacionados ao trabalho, o
Auxilio Funeral (ou Despesas de Funeral) sera pago mediante solicitagdo. O beneficio se divide em
“Auxilio Funeral”, “Auxilio Funeral Familiar” e “Despesas de Funeral”, dependendo de quem
faleceu e de quem solicita.

;I:.::;.g; 50.000 ienes

*0O Auxilio Funeral Familiar € pago quando um familiar dependente falece.
*No caso de Despesas de Funeral, serd pago o valor das despesas efetivamente custeadas para o funeral, dentro do limite de 50.000 ienes.




Exame Preventivo de Doencas do Estilo de Vida
(Exame de Saude para Segurados)

Idade Alvo: 35 a 74 anos

O Exame Preventivo de Doengas do Estilo de Vida é um check-up
voltado para a prevenc¢do do surgimento e agravamento dessas
doencas. Além de exame de sangue e urina, inclui exames de cancer e
outros exames completos.

Ha subsidio para o custo do exame

uma vez por ano, por pessoa, dentro do ano fiscal.

O valor a ser pago pelo
beneficiario é de, NO MAXimo, 5.500 ienes.

A Kyokai Kenpo arcara com 70% do valor total.

* Também esta disponivel o Check-up Médico Completo, que inclui exames mais detalhados
adicionados aos itens do exame preventivo de doencas relacionadas ao estilo de vida.

Exame Especifico

(Exame de Saude para Dependentes)

Idade Alvo: 40 a 74 anos

O Exame Especifico é um check-up focado na Sindrome Metabélica, com
exames basicos como consulta médica, questionario, exame de sangue,
exame de urina, etc.

Ha subsidio para o custo do exame

uma vez por ano, por pessoa, dentro do ano fiscal.

O valor de coparticipagao é

GRATUITO ou 500 ienes

*Se o exame for realizado dentro da provincia de Aichi.

orientagéo Especifica Com base nos resultados do exame, enfermeiras de
de Satdde saude publica ou nutricionistas oferecerdo suporte as

~ pessoas entre 40 e 74 anos que apresentarem risco de
(Suporte de Saude) “Sindrome Metabélica”.

79 Associacdo Nacional de Seguro de Satide @ 052-856-1490 cenvra
BATAIF dOJapéo (KyOkaI Kenpo) ) Flllal de AIChI | Horério de Atendimento | 830 - 171 5

JP Tower Nagoya 23° andar, 1-1-1 Meieki, Nakamura-ku, Nagoya-shi (Exceto sdbados, domingos, feriados e fim/inicio de ano)
Cddigo postal: 450-6363
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Locais para consulta em

linguas estrangeiras

» Guia de Emergéncia Médica de Aichi P Associacdo Internacional de Aichi
https://www.qq.pref.aichi.jp Ok 10| (Centro Multicultural de Aichi)
ABC E possivel procurar hospitais Py '3
em linguas estrangeiras. E -« “
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