
 健診はなぜ必要なのか

 健診結果のきほんの「き」～結果の見方と活用～

 すぐできる！栄養と運動のワンポイント

 企業・働く世代に向けた活動・取り組みについて

 知らなきゃ損！健診の事後措置や治療と仕事の両立支援の基本的なポイント

講師：あいち健康の森健康科学総合センター、愛知県経営者協会、

お問い合わせ：あいち健康の森健康科学総合センター 研修啓発課 電話 0562-82-0211（内線3109）

いまさら聞けない！健康診断のきほんの「き」

方法 来場型※ 動画配信型

会場 あいち健康プラザ
健康学習室2・3
（JR大府駅まで送迎バスあり）

YouTube配信
来場型を撮影し、編集したものを配信

日時
令和8年8月20日 (木) 

10：00～15：30

令和8年9月17日 (木) 

～10月21日 (水)

申込期間 令和8年7月9日（木）～ 8月5日（水） 令和8年7月9日（木）～ 10月14日（水）

定員 50名 なし

令和8年度健康づくり指導者セミナー
（働く世代の健康づくりコース）

主催：公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団、愛知県
後援：愛知県経営者協会、愛知県勤労者安全衛生研究センター

愛知産業保健総合支援センター

（カリキュラム内容は一部変更する場合があります）

・産業保健スタッフがいない
・初めて担当になった など

お困りの 健康管理担当、管理者、
責任者の方

～お申し込み方法～
WEB  ホームページ（下記URLまたは上記のQRコード）よりお申し込みください。
(https://www.ahv.pref.aichi.jp/purpose/company/shidousya/kigyou/)

愛知産業保健総合支援センター

参加
無料詳細は

ホームページまで
↓


