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健康経営優良法人 認定！

R3.8作成

正興電気建設 株式会社
2019年・2020年・2021年認定
業種：設備工事業 従業員：38人
〒815-0042 福岡市南区若久5-24-25
HP: http://www.seiko-ec.co.jp/

「毎年の健診のおかげでガンが早期で見つかり
本当に良かった」のひと言が嬉しかった

【ご対応】
総務ご担当 木村 優子 様

健康づくり実践アドバイザーから「御社の取組み内容であれば認定取得も目指せますよ」とアドバイスを
もらったことがきっかけで、健康経営優良法人認定を目指しました。

出張で前泊の必要がある場合やひとり暮らしのサ
ポートとして、寄宿舎を設けています。

栄養バランスを考えた寮母さんの手作りご飯が提供
されます。

リクルート効果へつなげたい

就職担当の先生や保護者に“社員の健康管理や職
場環境に配慮し、社員を大切にする会社”としてア
ピールしたい、と考え健康経営優良法人認定取得
に挑戦しました。

学校の先生からは、子どもの就職先について「福利
厚生面を重視する保護者が増えてきた」という話を
聞きました。健康経営優良法人に認定されることで
“社員の健康づくりに積極的に取り組み、福利厚生
面も充実している会社”として対外的に広くアピー
ルできるようになったと思っています。

出張も多いので寄宿舎を完備！

ラジオ体操でコミュニケーション

朝礼の前に、各現場でラジオ体操を行っていま
す。現場には、当社の従業員以外に他社の現
場作業に携わる人がいます。会社問わず全員
でラジオ体操をすることで、体を動かすだけで
なく、コミュニケーションの一つになっていると
思います。

勤務時間内に受診してもらうため、現場の協力のもと日
程調整を行い「健診受診100％」を宣言内容として取り
組んでいます。

健診・二次検診の費用を会社負担とすることで、受診し
やすい環境づくりに努めています。

社員の年齢層が若干高めなので、高血圧・糖尿病・痛
風等生活習慣病のリスクがある二次検診該当者が、少
なからずいます。自覚症状がないと、なかなか「受診し
よう」と思ってもらえず、難しさを感じることもありますが、
なるべく早期に受診してもらえるよう積極的に声をかけ
ています。

そんな中、昨年胃がん健診で初期の胃がんが見つかっ
た従業員がいて「毎年の健診のおかげで早期発見にな
り、本当に良かった」という言葉をもらい受診勧奨を続け
てきてよかったと嬉しく思いました。


