
8 べにばな内科クリニック 山形市成沢4-11-32 023-688-3511 ○ 無料 ー ー

庄内・最上地域

○ 無料27 公立高畠病院 高畠町高畠386 0238-52-1500 ○ 無料

○ 無料

26
公益財団法人やまがた健康推進機構
南陽検診センター

南陽市三間通466-5 0238-43-6303 ○ 無料 ○ 無料

25 一般財団法人　三友堂病院 米沢市福田町2-1-55 0238-24-3710 ○ 無料

○ 無料

24
公益財団法人やまがた健康推進機構
米沢検診センター

米沢市西大通1-5-66 0238-21-8811 ○ 無料 ○ 無料

23 医療法人　舟山病院 米沢市駅前2-4-8 0238-23-4435 ○ 無料

無料

22 白鷹町立病院 白鷹町大字荒砥甲501番地 0238-85-2155 ○ 2,530円 ○ 620円

○ 2,380円

21
公益財団法人やまがた健康推進機構
最上検診センター

新庄市大手町2-22 0233-23-3411 ○ 無料 ○ 無料

20 医療法人社団　菅原医院 遊佐町北目菅野谷地102 0234-77-2507 ○ 無料

置賜地域

無料

○ 500円

19 医療法人崇仁会　成澤医院 庄内町清川腹巻野45の1 0234-57-2030 ○ 無料 ○ 2,380円

18 医療法人健友会　本間病院 酒田市中町3-5-23 0234-22-3051 ○ 無料

○ 無料

17 医療法人宏友会　上田診療所 酒田市上野曽根字上中割73 0234-27-3306 ○ 無料 ○ 2,380円

16 健生ふれあいクリニック 酒田市泉町1-16 0234-33-6333 ○

無料

○ 2,380円

15
公益財団法人やまがた健康推進機構
庄内検診センター

酒田市東町1-23-1 0234-26-1882 ○ 無料 ○ 無料

14 鶴岡協立病院 鶴岡市文園町9-34 0235-23-6060 ○ 無料

○ 2,380円

13 荘内地区健康管理センター 鶴岡市馬場町1-45 0235-22-6445 ○ 無料 ○ 無料

12 寒河江市西村山郡医師会　総合健診センター 寒河江市寒河江久保5 0237-84-0800 ○

無料

○ 2,380円

11 新田クリニック 上山市金生1-15-10 023-672-8001 ○ 無料 ○ 2,380円

10 医療法人社団明山会　山形ロイヤル病院 東根市大森2-3-6 0237-43-8080 ○ 無料

○ 2,380円

9 松本内科クリニック 山形市双葉町2-1-22 023-676-5566 ○ 無料 ○ 2,380円

7 至誠堂とかみクリニック 山形市富神前48-5 023-646-5588 ○

無料 ○ 無料

1
公益財団法人やまがた健康推進機構
山形検診センター

山形市蔵王成沢向久保田2220 023-688-6511 ○ 無料

○ 無料

6 一般財団法人　全日本労働福祉協会東北支部 山形市西崎49-6 023-643-6778 ○ 無料 ○ 無料

5 社会福祉法人恩賜財団済生会　山形済生病院 山形市沖町79-1 023-682-1111 ○ 無料

4
一般財団法人日本健康管理協会
山形健康管理センター

山形市桧町4-8-30 023-681-7760 ○ 無料 ○

動機付け支援

(動機付け支援相当）
積極的支援

自己負担 自己負担

【山形県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認でき
るもの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和７年12月１日までご利用いただけます。）。
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお
申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和７年４月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

○ 無料

村山地域

3 矢吹病院 山形市嶋北4-5-5 023-682-8566 ○ 無料

○ 無料

2 山形市医師会健診センター 山形市南館5-3-10 023-645-7222 ○
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