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事業概要 個別予算額（円） 合計予算額（円）

支部医療費適正化等予算

継続 納入告知書チラシ 保険料の納入告知書に健康保険制度や協会事業をお知らせするチラシを作成し同封する。 1,059,960

継続
共通広報資材を活用した広報（新規適用

事業所・健保委員に対する制度周知）
健康保険制度、支部事業に対する認知度、理解度の向上のため健康保険委員・新規適用事業所に向けて制度周知を図る。 1,452,000

継続 新聞を活用した広報
新聞等の広告を活用し、健康経営推進事業や健診の受診促進など鳥取支部が行う協会事業の普及啓発、健康づくりに対する意識醸成を促すための積極的な広報を

図る。
5,010,500

新規 大型ビジョンを使用した広報
鳥取支部加入者及び鳥取県民の健康課題である運動習慣の向上に向けた広報を交通量の多い道路沿いに設置している大型ビジョンを活用して実施し、多くの加入者

等へ健康課題の周知を図る。
660,000

支部保健事業予算

治療中の者の検査結果情報提供料 継続 治療中の方の検査結果項目について医療機関より情報提供を受けた場合の費用。 38,500

健診実施機関実地指導旅費 継続 健診・保健指導実施機関に対する実地指導及び打合せ等のための旅費。 260,000

継続 委任状取得費 健診機関に対し、事業者健診データ取得にかかる委任状取得を委託する場合の費用。 17,600

継続 データ作成等経費 健診機関及び事業主に対して支払う事業者健診データの作成に要する費用。 3,850

新規
事業者健診結果の提供に係る勧奨及び

データ作成業務委託

提供依頼書、健診結果票に係る提出勧奨の実施、及び取得した健診結果票のデータ化に係る業務を外部委託により実施することにより、事業者健診結果の取得を効

率的に実施し、健診受診率の向上を図る。
3,751,220

集団健診 継続
協会主催の集団健診・オプショナル健診の

実施
協会けんぽ主催で東部・中部・西部にて集団健診を実施し、被扶養者の特定健診受診率向上を図る。 1,496,000

継続
年次案内に同封するチラシ、パンフレットの作

成
健診の年次案内に同封し、事業主・被保険者等に周知・案内するためのチラシ・パンフレットを作成する。 403,040

継続
令和9年度版　健診ガイド・受診勧奨チラシ

の作成

健診の日程等をお知らせする県内19市町村別の健診ガイドを作成し、被扶養者・国保加入者等への受診勧奨に活用する。

各市町村と共同で受診勧奨チラシを作成し、配布することで受診率向上を図る。
1,373,328

保健指導用データ等送料 継続 保健指導にかかる個人情報を含むデータを宅配便等で受け渡しを行うための費用。 280,000

保健指導用パンフレット作成等経費 継続 保健指導にて使用するリーフレットの作成費用。 50,000

保健指導用事務用品費(測定用機器類等) 継続 保健指導で使用するメジャーやその他測定機器を購入するための費用。 80,000

保健指導用図書購入費 継続 保健指導にかかる専門知識を習得するための書籍を購入するための費用。 30,000

公民館等における特定保健指導 継続 保健指導を公民館等の会場を借りて行う場合の賃借料。 50,000

保健師募集広告経費(支部) 継続 保健師・管理栄養士募集にかかる広告料。 50,000

継続 ０次勧奨
健診機関から要治療対象者への受診勧奨業務委託。

対象者：生活習慣病予防健診の結果で一次勧奨域に該当していたもの（リスク保有者）
3,190,000

継続 二次勧奨
生活習慣病（高血圧・高血糖・高脂質）の未治療者に対する受診勧奨通知の作成業務委託。

対象者：被保険者の特定健診（生活習慣病予防健診および事業者健診データ）の結果で二次勧奨域に該当していたもの（高リスク保有者）
1,650,000

その他の重症化予防対策 新規
肝機能リスク保有者への受診勧奨および肝

炎ウイルス検査の受検勧奨

生活習慣病予防健診結果のうち、AST・ALT・γGTの数値に着目し階層化を実施のうえ、支部保健師が実施する電話による受診勧奨や文書による受診勧奨または肝

炎ウイルス検査の受検勧奨を実施。
330,000

継続 健康経営推進事業
鳥取県と共同し「健康経営推進事業」（健康経営マイレージ事業）を行い、優れた取組を行った事業所を顕彰する表彰事業を通じて健康経営の推進を図る。宣言事

業所には広報誌「健康経営通信」を定期発行する。また、パンフレット「スタートガイド」を作成し、健康経営の普及啓発と新規宣言事業所数の拡大を図る。
2,118,900

継続 健康づくり担当者研修会 健康づくり担当者研修会を開催し、職場における健康づくり・生活習慣病の予防など従業員の健康管理に関して知識向上を図る。 68,750

継続 健康経営実践セミナー 県・株式会社　新日本海新聞社・国保連と共同で企業の健康経営を考えるセミナーを開催し、健康経営への意識改革をしてもらうことで、職域の健康づくりを推進する。 99,150

継続 健康測定機器貸出事業 事業所への血圧計とzaRitz（運動機能分析装置）の貸出による健康意識向上促進の取組。 3,025,000

継続 オンラインによる職場における健康づくり講座 オンライン形式の広く健康づくりにつながる講座を外部委託により実施し、生活習慣改善に向けたきっかけ作りを促す。 1,270,500

継続
健康宣言の参加事業所増加を目的とした

電話勧奨事業
「健康経営マイレージ事業」への新規の参加事業所を増加させることを目的に、健康宣言書の提出を推奨する電話勧奨を実施する。 379,500

新規 健康づくり啓発ポスター（4種）制作
従業員の健康づくりをサポートするためのツールとして、健康宣言基本モデルにおける４つの選択項目（栄養・食生活、身体活動・運動、喫煙、メンタルヘルス・休養・睡

眠）にかかる啓発ポスターを作成する。
499,840

新規
鳥取産業保健総合支援センターと共催によ

る研修会の実施

鳥取産業保健総合支援センターと共催でメンタルヘルス対策等にかかる研修会を実施し、事業主および加入者の健康づくりへ意識の向上と醸成を図る。
30,400

特別枠 新規
生活習慣病（高血圧・高血糖・高脂質）未治

療者に対する早期受診勧奨にかかる業務委託

0次勧奨実施機関以外で生活習慣病予防健診を受診した被保険者のうち、一次勧奨対象基準に該当する者に対して受診勧奨通知を送付し、早期受診・早期治療

を促す。
3,135,000 3,135,000

健診経費

コラボヘルス事業経費 コラボヘルス事業

20,545,578

鳥取支部　令和8年度予算（支部保険者機能強化予算）

事業分類

8,182,460

事業名

広報・意見発信経費

事業者健診の結果データの取得 

健診受診勧奨等経費 

保健指導経費

重症化予防事業経費

未治療者受診勧奨
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