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令和7年度版

江府町 健診ガイド

江府町総合健康福祉センター
☎0859-75-6111

全身の総合点検として
　　健康診断をぜひ受診してください!!

これからも安心して健康長寿で暮らすための３つのポイント
●かかりつけ医への定期受診を欠かさないこと
●１年に１回は、健康診断を受診すること
●がんに罹患される方も増えています。がん検診も忘れずに!

口腔がん・粘膜疾患検診
無料

令和６年度江府町の住民健診を受けた
が要指導という結果が出ています。

Q がん検診はどんな人が対象ですか？
A 症状のない健康なみなさんが対象です。早期がんをみつけて適切な治療を行うことが重要です。
 症状のある方は医療機関を受診しましょう。
Q 健康には自信があるので、毎年受けなくてもいいですか？
A 生活習慣病は自覚症状なく進行します。症状が出る前に健診を受け重症化を予防しましょう。
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7月  8日（火）
9日（水）
10日（木）

江府町役場本庁舎
午前8:30～ 10:30
午後 1:30～ 3:00

● ● ● ● ● ●
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9月20日（土）
中国労働衛生協会
米子健診センター　　　　　
( 米子市二本木 501-6)
午前 8:30 ～ 9:00

● ● ● ● ●

10月27日（月）
28日（火）

江府町役場本庁舎
午前8:30～ 10:30
午後 1:30～ 3:00

● ● ● ● ● ●

11月  7日（金）
中国労働衛生協会
米子健診センター　　　　　
( 米子市二本木 501-6)
午前10:00～10:30

● ● ● ● ●

令和７年度令和７年度

健診当日の持ち物（マイナ保険証等）について
マイナンバーカードと健康保険証の一体化により、これまで健診当日お持ちいただいていた健康保険証が以下①～⑤のいずれかとなります。

①
健康保険証

最長令和7年12月1日
または有効期限まで

使用可能

②
マイナ保険証

（マイナンバーカード）
 受診する施設が
対応している場合

③
マイナポータル
資格情報画面

（スマホ）

④
資格確認書

⑤
マイナ保険証

＋資格情報のお知らせ
 マイナ保険証での資格確認が

できなかった場合

トリプル受診 !!
「一般健診」
「がん検診」の
「口腔がん」

R6 年度より中国労働衛生協会米子健診センター
でも受けられるようになりました。詳しくは4月
にお配りする希望調査票をご確認下さい。



❶受診方法を選択 ❷受診日を決める！ ❸必要なものを準備して受診
「住民健診」か「個別健診」かの
どちらかをお選びください。 私の受診日 月 日

健康診査・がん検診の受診券
マイナ保険証等 健診費用※詳細は外面「健診当日の持ち物（マイナ
　保険証等）について」をご確認ください。
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診
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がん検診問診、身体計測、血圧測定、血液検査、
尿検査、診察など健康診査

江府町の皆様！あなた自身と大切な家族のために！受けよう！

江府町総合健康福祉センター
0859-75-6111 

（平日8:30～17:15）

医療機関の一覧表から選択し、
事前に電話で予約の上、受診。

協会けんぽ
扶養家族

ご加入の健康保険の種類にかかわらず、
対象年齢の方はどなたも受診できます。

がん検診問診、身体計測、血圧測定、血液検査、
尿検査、診察など一般健診 【日程】裏面の表をご覧ください。

一般健診は、法律で定められた年に一度の健診です。受診方法・受診日を決めて、計画的に受診しましょう！
一般健診・がん・口腔がんのトリプル受診!!

【日程】７月 8日（火）～ 7月10日（木）
10月27日（月）～10月28日（火）

【日程】　９月20日（土）、11月7日（金）
【料金】

４月末にお送り
します希望調査
票をご確認の上、
お申し込みくだ
さい。

●江府町国民健康保険
●後期高齢者医療制度　
●生活保護受給中の方
●19～39歳の方
●協会けんぽ扶養家族　550円

無料
(約8500円の補助)

無料 (約8500円の補助)
※協会けんぽ扶養家族の方は550円かかります。
※詳しくは希望調査の案内をご覧下さい。

●協会けんぽ扶養家族

無料～1,650円 (費用約8,000円)

※医療機関によって費用が異なります。
※詳しくは希望調査の案内をご確認下さい。

【予約方法】
①４月末配布の希望調査票に
　ご記入ください。　
②電話または窓口でお申し込　
　みください。

※詳しくは希望調査の案内をご覧下さい。
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