
2023年度

支部別スコアリングレポート

支部別スコアリングレボートは支部ごとの健診受診率、特定保健指導実施率に加
え、男女別の健診結果や問診結果の年齢調整平均値及び医療費をレーダーチャートや
グラフにより見える化した資料です。__
棒グラフは直近年度の全支部の数稙ですので、他支部との比較を行う際に活用いた

だけます。また、折れ線グラフは自支部の直近1年間の経年変化にっいて全国比と全
国順位を1ご確認いただけます。そのほかレーダーチャートに加えて順位に基づくABC
区分を記載しておりますので、レーダーチャートと合わせて支部の課通を把握する際
の参考としてください。

※2023年度から一部の基準を変更しました(詳細はⅥ各指標の算出方法をご参照ください)0

《徳島支部》

2024年8月26日作成
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1健診受診率・特定保健指導実施率の概要

【健診受診率・特定保健指導実施率(2023年度)】

噛批凱血 11良★Σ状態です
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※健診受診率・特定保健指導実施率が高い順に1位→47位となっています。
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2023年度の健診受診率と特定保健指導実施率の概要は上記のとおりです。
それぞれの数値の詳細及び経年変化等については、次ページ以降をご確認ください。
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指標1【生活習慣病予防健診受診率(40~74歳)】

①2023年度の全支部の受診率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部の受診率と全国順位及び全国平均
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指標2【事業者健診データ取得率】

①2023年度の全支部のデータ取得率と全国平均
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(データソース:各支部からの報告による請求ベースのデータ)
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2023

徳島支部

秋和岡岐愛實長青岩福北1島石大山福長高看滋熊官三新山兵島蓋都城縄岡奈梨葉一国
山蠢島川

!人数は、分母が加入支郁、分于が受紗地に葺づく為、大都市は低くなリ易い点に生意.

②2020年度から2023年度の自支部の受診率と全国順位及び全国平均
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指標3 畔劇呆険者健診受診率(生活習慣病予防健診+事業者健診)】

①2023年度の全支部の受診率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部の受診率と全国順位及び全国平均
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指標4【特定健診受診率(被扶養者)】

①2023年度の全支部の受診率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部の受診率と全国順位及び全国平均
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指標5【特定保健指導実施率住劇呆険者・初回面談)】

①2023年度の全支部の実施率と全国平均

特定保健指導実施率の状況
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②2020年度から2023年度の自支部の実施率と全国順位及び全国平均
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指標6【特定保健指導実施率(被保険者・実績評価)】

①2023年度の全支部の実施率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部の実施率と全国順位及び全国平均

2020

2021

(%)
400

30,0

20.0

10.0

0.0

2022

4,562

^全国

14位 7位

2023

5,009

2023

4,刀5

34,0

4,787

37.1

36.5

^徳島

8位

37.1

2020

26.0

2021

13位

2022

(%)

(データソース:各支部からの報告による請求ベースのデータ)

2023

徳島支部

全国平均

2020

1実施者数

2021

i _

2022

、1

3,058

2023

4,173

2023

3,7乃

1

22.8

3,620

30.9

28.9

28.0

19.8

率
)

施
船

実
(

・
度年

0
0
0
0
0
0
0

6
5
4
3
2
1

0
0
0
0
0
0

5
4
3
2
1



指標7【特定保健指導実施率(被扶養者・初回面談)】

①2023年度の全支部の実施率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部の実施率と全国順位及び全国平均
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指標8【特定保健指導実施率(被扶養者・実績評価)】

①2023年度の全支部の実施率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部の実施率と全国順位及び全国平均
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【メタボリックシンドローム該当者減少率】

①2022年度の全支部の減少率と全国平均
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②2019年度から2022年度の自支部の減少率と全国順位及び全国平均
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Ⅱ生活習慣病りスク保有者の割合(男性)

【生活習慣病りスクの判定基準】

0メタボリックリスク:腹囲りスク骸当かつ血圧、代謝、脂質のうち2つ以上のりスクに該当する者
0 メタボリック予備群:腹囲りスク該当かつ血圧、代謝、脂質のうち1つのりスクに該当する者

男性85Cm以上、女性90om以上(内臓脂肪面積100師,以上を優先)0腹囲りスク

収縮期130mmH三以上又は拡張期85mmHg以上又は服薬0血圧りスク

0 代謝(血糖)りスク..空腹時血糖110mE/引以上又は空腫時血糖未測定かっHbAI06.0%以上又は服薬
中性脂肪150mE/d1以上又は HDLコレステロール40mg/d1未満又は服薬0脂質りスク

【生活習慣病りスク保有者割合(2023年度)】

1指數は低公方血!
'良9Σ状態です

200

巧0

指標6 脂質りスク //
/ 100

1

・・・・・・・・・全国

6位

[1-i^メタボリック4位リスク

^徳島

[西^§サy、糖)

'＼

21位

《全国を100とした指数》

8

、、、

■じIA■

予備群 8位

ノノ/ノ>[西亟ヨ腹囲ノスク＼＼
＼＼

＼＼、

※順位は1位が最もりスクが低い(良い)状態です

匝一司
メタボリスク及びメタ,

[西亟刃血圧りスク3位

指標3

//

'郷吻即^岳'rr._..・..、;町
・1仔>L、"1 NI、,:、'1 q.1 ;1!" r 、,、支LI

f"_ユ:,▲!t十ι^1..'!i 、.、、ム 1L」゛1'^;宣

腹囲りスク

指標5

代謝1.血糖)りスク

"',セ

タボ'予1何群メタボリスウ及てk'

1

皇三1υ二ゞU;i

.、

'
1

・、" r、"、"、'A-、'、、、']

.,J、

ν

A:順位1位~10位、 B:順位11位~37位、 0:順位38位~47位

'

r

冒^

」"

h曇.・、、'モ'"画=.ー'闇」'_τ..{

1

,

、

5(

^■■■^

L

脂旨りスク

A ^1

＼＼＼

スケ

い

＼

＼
＼

ー
,
]

ノ

ノ

■
J

A

一
一

?

、三
1

」
.
'

'
寸

一

"
ー
ー

1
-

.
"
印
一

0
 
0



指標1【メタボリックリスク保有者の割合】 ※各検査値から検算,判定不能は除外.

①2023年度の全支部のりスク保有率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部のりスク保有率と全国順位及び全国平均
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指標2【メタボ及びメタボ予備群の割合】 ※各検査値から検算。判定不能は除外。
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指標3 【腹囲りスク保有者の割合】※内臓脂肪面脚00卯0以上在優先.

①2023年度の全支部のりスク保有率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部のりスク保有率と全国順位及び全国平均
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指標4【血圧りスク保有者の割合】

①2023年度の全支部のりスク保有率と全国平均
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指標5 【代謝(血糖)りスク保有者の割合】※空腹時血糖をHbAI0より優先。

①2023年度の全支部のりスク保有率と全国平均
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②2020年度から2023年度の自支部のりスク保有率と全国順位及び全国平均
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指標6 朗旨質りスク保有者の割合】

①2023年度の全支部のりスク保有率と全国平均

2021

与g

2022

旦

(%)

2023

徳島支部

歸髄鼈蕪顎噐熊詮雛類孔畿籠誌幾膝籍離熊膝瀕籍熊詰
川山島道

年度
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