
自己負担 自己負担

1 ＯＳＫスポーツクラブ岡山 岡山市北区絵図町1番50号 086-252-3112 ○ 無料 ○ 無料

2 永瀬ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区伊島町2-1-37 086-252-6909 ○ 無料 × -

3 社会医療法人鴻仁会 ｾﾝﾄﾗﾙ･ｸﾘﾆｯｸ伊島 岡山市北区伊島北町7-5 086-214-5678 ○ 無料 ○ 無料

4 三浦内科医院 岡山市北区伊福町2-27-30 086-252-6783 ○ 無料 × -

5 医療法人奏圭会 岡田ﾒﾃﾞｨｶﾙｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区伊福町3-5-4 086-255-2345 ○ 無料 × -

6 医)秀樹会 大橋内科医院 岡山市北区一宮144-2 086-284-5552 ○ 無料 × -

7 川村医院 岡山市北区奥田2-8-3 086-223-6322 ○ 無料 × -

8 医)難波医院 岡山市北区横井上222-1 086-294-3366 ○ 無料 × -

9 医療法人おおぞら会 同仁病院 岡山市北区下伊福上町15-7 086-252-2661 ○ 無料 ○ 無料

10 むぐるま内科ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区下石井1-2-1-1051 ｲｵﾝﾓｰﾙ岡山1F 086-206-7117 ○ 無料 × -

11 杜の街 ひらまつ内科ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区下石井2-10-8 杜の街ｸﾞﾚｰｽ 杜の街ﾌﾟﾗｻﾞ5F 086-232-1070 ○ 無料 × -

12 医)雄風会あしもりｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区下足守1900-1 086-295-1133 ○ 無料 ○ 無料

13 ひまわり内科ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区下中野322-107 086-246-5115 ○ 無料 × -

14 医)芳貴会 えばらｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区加茂15-3 086-287-3300 ○ 無料 × -

15 表町診療所 岡山市北区丸の内1-11-14 086-233-0012 ○ 無料 × -

16 まるのうちｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区丸の内1-13-14 086-232-0005 ○ 無料 ○ 無料

17 医)坂野内科医院 岡山市北区吉宗677-1 086-294-5025 ○ 無料 ○ 無料

18 医療法人 片岡内科医院 岡山市北区京町7-16 086-222-8143 ○ 無料 × -

19 医療法人社団恵風会 宮本整形外科駅前診療所 岡山市北区錦町2-8 086-225-2311 ○ 無料 × -

20 諸國眞太郎ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区錦町6-17 Ⅱ-4F 086-224-1313 ○ 無料 × -

21 医療法人順正会 順正会内科ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区桑田町2-10 ﾗ･ｴｽﾍﾟﾗﾝｻ1F 086-207-2263 ○ 無料 × -

22 岡山市久米南町組合立国民健康保険福渡病院 岡山市北区建部町福渡1000 086-722-0525 ○ 無料 ○ 無料

23 医療法人ｲｷｲｷ会 水川内科小児科医院 岡山市北区原346-3 086-228-2524 ○ 無料 × -

24 医)経和会 難波医院 岡山市北区御津金川983 086-724-0008 ○ 無料 ○ 無料

25 社会医療法人 光生病院 岡山市北区厚生町3-8-35 086-222-6806 ○ 無料 ○ 無料

26 済生会 吉備病院 岡山市北区高松原古才584-1 086-287-8655 ○ 無料 ○ 無料

27 岡山済生会総合病院健診ｾﾝﾀｰ 岡山市北区国体町2-25 086-252-2211 ○ 無料 ○ 無料

28 岡山済生会昭和町健康管理ｾﾝﾀｰ 岡山市北区昭和町12-15 086-252-2200 ○ 無料 ○ 無料

29 一般財団法人志清会 岡山紀念病院 岡山市北区清輝本町7-22 086-221-1116 ○ 無料 ○ 無料

30 医療法人社団 福島内科医院 岡山市北区清心町3-18 086-255-1281 ○ 無料 × -

31 中津ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区西古松237-127 086-245-3773 ○ 無料 × -

32 医療法人健朋会 佐々木医院 岡山市北区西崎本町4-3 086-253-0230 ○ 無料 × -

33 医)正善会 今井医院 岡山市北区西辛川269-1 086-284-0043 ○ 無料 × -

34 さとうﾊｰﾄｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区青江1-22-23 086-232-0810 ○ 無料 × -

35 岡山赤十字病院 岡山市北区青江2-1-1 086-222-8811 ○ 無料 ○ 無料

36 ﾙｽｺｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区大安寺南町1-7-33 086-201-0631 ○ 無料 × -

37 一般財団法人淳風会 淳風会健康管理ｾﾝﾀｰ 岡山市北区大供2-3-1 086-226-2666 ○ 無料 ○ 無料

38 医療法人 木本内科医院 岡山市北区大供表町3-12-101 086-231-2688 ○ 無料 × -

39 はだ医院 岡山市北区大元上町12-10 086-242-5151 ○ 無料 × -

40 ｷﾀｶﾀｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区大和町2-8-23 086-226-2821 ○ 無料 × -

41 医療法人博優会 大森ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区中山下1-6-18 086-222-6369 ○ 無料 × -

42 永瀬内科医院 岡山市北区中山下1-9-53 086-222-2534 ○ 無料 × -

43 河合内科医院 岡山市北区中山下2-2-63 086-223-2704 ○ 無料 × -

44 川崎医科大学総合医療ｾﾝﾀｰ 岡山市北区中山下2-6-1 086-225-2111 ○ 無料 ○ 無料

45 医療法人 寺見内科医院 岡山市北区中仙道58-122 086-243-7115 ○ 無料 × -

岡山市北区

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

【岡山県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧

◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できるも
の（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。
（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和7年12月1日までご利用いただけます。）
◎　令和５年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申し
込みの際にご確認をお願いします。

（令和６年10月現在）

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース
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46 医)森脇内科医院 岡山市北区津高712-1 086-253-1567 ○ 無料 × -

47 医)藤和会 津高台診療所 岡山市北区津高台1-2009-13 086-251-0372 ○ 無料 × -

48 医療法人成和会 粟井内科診療所 岡山市北区津島京町2-12-38 086-255-1330 ○ 無料 × -

49 こばし医院 岡山市北区津島西坂2-2-20 086-251-3131 ○ 無料 × -

50 医療法人 ほそたにｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区津島南2-5-25 086-251-1100 ○ 無料 × -

51 医療法人野崎医院 岡山市北区庭瀬214-3 086-292-0101 ○ 無料 × -

52 辻ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区田中133-103 086-242-1399 ○ 無料 × -

53 医療法人 槇本内科小児科医院 岡山市北区田中143-115 086-246-1500 ○ 無料 × -

54 かわだﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区東古松3-2-23 086-222-2838 ○ 無料 × -

55 医)桃樹会 大守ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区楢津1203-1 086-284-2777 ○ 無料 × -

56 医社)岡山純心会 前田医院 岡山市北区楢津310-1 086-284-7676 ○ 無料 × -

57 医)鳥越医院 岡山市北区楢津706-1 086-284-7211 ○ 無料 × -

58 医療法人 南方ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区南方3-10-33 086-224-3739 ○ 無料 × -

59 ﾓﾘﾄｳ内科医院 岡山市北区白石547-1 086-255-6211 ○ 無料 × -

60 酒井内科小児科 岡山市北区白石西新町7-110 086-255-2131 ○ 無料 × -

61 医療法人 表町ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区表町3-10-71 086-222-4939 ○ 無料 × -

62 医療法人 角南内科 岡山市北区富町2-2-12 086-252-2775 ○ 無料 × -

63 公益財団法人　岡山県健康づくり財団 岡山市北区平田４０８‐１ 086-246-6256 ○ 無料 ○ 無料

64 しまばら内科消化器科ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区平野1011-6 086-292-2555 ○ 無料 × -

65 庭瀬ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区平野847-6 086-903-4114 ○ 無料 × -

66 畝木医院 岡山市北区平和町1-1 086-225-1191 ○ 無料 × -

67 医療法人 亀山内科 岡山市北区平和町5-1-201 086-223-7479 ○ 無料 × -

68 河合内科西口ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区奉還町1-2-3 086-251-2491 ○ 無料 × -

69 医)清藤会 芳賀佐山診療所 岡山市北区芳賀5112-103 086-284-7272 ○ 無料 ○ 無料

70 岡山東部脳神経外科病院 岡山市北区牟佐96-1 086-229-1188 ○ 無料 × -

71 あんどう内科ｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区野田1-9-115 086-244-1000 ○ 無料 × -

72 医療法人 せとうちｸﾘﾆｯｸ 岡山市北区野田3-1-10 2F 086-236-8470 ○ 無料 ○ 無料

73 辻医院 岡山市北区野田3-18-53 086-805-1118 ○ 無料 × -

74 岡山中央診療所健康管理ｾﾝﾀｰ 岡山市北区柳町1-13-7 086-233-2222 ○ 無料 ○ 無料
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