
 

  

 

 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
  
                
 
 
 

 

 

 

 
 

※令和 7年度に 75 歳を迎える方は、誕生日から後期高齢者医療制度の加入者となりますので、誕生日の前日までに受診を終えて 

いただく必要があります。 

  

          

 

  

お問い合わせは   

 

労働安全衛生法により義務付けら

れている定期健康診断の一般的

な検査項目を満たしています。 

 

①定期健診として 

 

  全国健康保険協会岡山支部 保健グループ 
〒７００－８５０６ 

       岡山市北区本町６－３６ 第一セントラルビル 1号館８Ｆ 

電話０８６（８０３）５７８０（音声案内②） 
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健診には胃・肺・大腸がん検診

が含まれます。 

女性の方は、対象年齢であれば

子宮頸がん・乳がん検診を追加

で受けられます。 

 

「●」がついている項目は、補助を使って受けられます。 

 

生活習慣病予防健診を受けるメリットって？ 

②がん検診 

がんけん  

健診の結果に応じて、生活習慣

の改善が必要な方は保健師等に

よる健康サポート（特定保健指

導）が無料で受けられます。 

 

③特定保健指導 


