Como se consultar em hospital do Japéo

O Leve seu “Hokenshd’ (cartdo do seguro de satide) 1 ' 1
Hokensho, é o cartdo do seguro de saude, que deve apresentar sempre que for se consultar em um hospital.
O hokensho é emitido pela empresa onde trabalha ou prefeitura local. No Japéo, quando vocé apresenta seu
hokensho no hospital, arca com 30% das despesas médicas do padrao nacional. Mas se esquecer hokensho,
pode ser cobrado o valor total das despesas médicas, sem considerar o padrdo nacional, e o hospital pode
estipular o valor livremente, tornando as despesas elevadas. Por isso, antes de sair de casa verifique se esta
levando seu hokensho. Em breve, o cartio do My number também sera vinculado ao Aokensho, podendo
apresenta-lo no lugar do Aokensho. Que tal solicitar logo seu cartdo My number?

O Quando nio se pode usar o Hokensho

O Cartdo de Seguro Hokensho pode ser usado em quase todos os hospitais e farméacias de manipulagio (por
receita médica). Porém h4 casos em que nfio sio aceitos, tais como em caso de tratamentos caseiros que nio
atendem as normas nacionais, tratamento de beleza (cirurgia plastica), tratamento de ortodontia (correcao
dentdria), etc., enfim, de tratamentos que nio interfiram na vida cotidiana. Vacinacdo preventiva, exame de
saude e aborto induzido néao sdo cobertos pelo seguro. Geralmente os trabalhadores sdo registrados no seguro
de satde e no seguro contra acidentes de trabalho, o “Rodo saigai hoken”, por isso em casos de acidentes ao
caminho do trabalho ou durante o trabalho, esse seguro contra acidentes de trabalho podera ser acionado,
consulte o encarregado da empresa onde trabalha. Cuidado, pois neste caso o seguro de saude, Aokensho, ndo

deve ser utilizado.

[Como se consultar economicamente]
Nos sentimos tranquilos devido ao fato de instituicbes médicas oferecerem atendimento de emergéncia em
caso de doencga repentina no feriado ou a noite. No entanto, dependendo do tratamento, pode ser cobrada

taxas extras tornando as despesas médicas altas

< Em caso de consultas fora do horario, serdo cobradas taxas adicionais
Caso for consultar fora do horario comercial (noite, manha cedo, feriados (domingo / feriado), madrugada),
sera cobrada taxa adicional além da taxa normal. O mesmo se aplica em relagdo ao medicamento em
farmécia de manipula¢io. Verifique o horario de atendimento no site ou outros, antes de ir.

¢ Taxa especial em caso de consultas em grandes hospitais sem apresentagéo
Caso for consultar em grandes hospitais sem carta de apresentacdo, sera cobrada taxas especiais de
¥5,000, ou mais.
Consulte primeiro o médico local e, se necessario peca uma carta de apresentagio para um hospital grande.

¢ Se consultar em varios hospitais, suas despesas médicas serdo altas.
Sera que vocé nao mudou de hospital por motivos como "os sintomas ndo melhoram" ou "porque o hospital
é longe"? No entanto, cada vez que mudar de hospital durante o tratamento, sera cobrada uma "taxa de
exame inicial (Shoshin-ryo)", além realizar exames e receber medicamento duplicados. Como resultado, as
despesas médicas serdo altas. Que tal definir um "médico da familia" e consultar o mesmo hospital.




