
2025健康経営セミナーのご案内

令和7年9月8日（月） 14：00 -16：30

お手紙やお電話でご本人様に医療機関への受診を勧めております！

「労災防止」と「睡眠」をテーマとした健康経営セミナーを開催いたします。

「要治療」「要精密検査」の項目があったら、必ず医療機関へ！

　血圧・血糖・脂質に関する健診結果が「要治療」、「要精密検査」と判定されながら医療機関を受診して
いない方のうち、以下の表の数値に該当する方にお手紙やお電話で医療機関の受診を勧めております。

お声がけ用フォーマットをご用意しております。
ぜひご活用ください！

申込書のダウンロードや
セミナーの詳細はこちら

生活習慣病は自覚症状がないまま進行します。治療が必要と判定された場合は、
医療機関への受診をお勧めいたします。

狭心症 脳梗塞 心筋梗塞 糖尿病
等

対象の従業員様に、医療機関への受診についての
積極的なお声がけをお願いいたします。

事業主様へ

対象となる
検査項目を放置すると
こんなリスクが・・・

受診のお願い

＜対象となる検査数値＞ ※通知参考イメージ

血　圧 血　糖 脂　質

LDLコレステロールHbA1ｃ空腹時血糖拡張期血圧収縮期血圧

180㎎/dL以上6.5％以上126㎎/dL以上100mmHg以上160mmHg以上

協会けんぽ　埼玉　健康経営セミナー

日時

ソニックシティビル市民ホール（401・402・403）会場

協会けんぽ埼玉支部ホームページに掲載している
申込書をFAXにてお送りください。

申込方法

【申込締切】令和7年8月25日（月）

参加費無料
定員200名

協会けんぽ

職場内で回覧をお願いいたします。回覧

埼玉支部公式
LINE始めました！
ぜひ登録ください

令
和
七
年

七
月
号



〒330-8686　埼玉県さいたま市大宮区錦町682-2
大宮情報文化センター（JACK大宮）16階
電話　048-658-5919 （代表）

メールマガジン
「彩メール」
健康保険や健康づくりに関する
タイムリーな情報をお届け

ご登録はこちらから

健康経営®とは、
従業員の健康管理を経営的な視点で考え、
戦略的に実践することです。

健康経営の第一歩として「健康宣言」を行い、
健康づくりに取り組みましょう！

保健師・管理栄養士・外部委託事業者による
無料健康セミナーに申し込み可能！

経済産業省が日本健康会議と共同で実施する「健康経営優良法人」への申請受
付が例年８月頃より開始されます。健康経営優良法人（中小規模法人部門）の申
請には、加入している保険者が実施する「健康宣言」への参加が必要となります
ので、お早めにご申請ください。

「健康宣言」を行うことで以下のサポートが受けられます！

「健康経営優良法人2026」への申請を検討している企業様へ

「健康宣言」について詳しくは協会けんぽ埼玉支部ホームページをご覧いただくか、
お電話（保健グループ健康宣言担当： 048-658-5919 ＞ 音声案内2→2）にてお問合せください。
リーフレットや応募用紙をお送りいたします。

協会けんぽ埼玉　健康宣言

※「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。

から始めましょう！健康経営の取組みは

埼玉県では
すでに

事業所
が宣言中！1,133

労災防止や生産性向上、組織活性化、
企業イメージの向上につながります。

健康経営の取組みには
さまざまなメリットがあります

従業員の健康
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健診結果データを基に作成した事業所カルテ(※）の提供！

健康情報を掲載した広報誌などを年4回送付！

健康づくりに取組む優良企業としてPR!

(※）被保険者数などにより、提供できない場合があります。

「健康宣言」応募用紙を
FAXまたは郵送でお送りください

「健康宣言」
を行うには

健康宣言

▼健康セミナー案内

▲事業所カルテ


