
上越市

× -

31 厚生連上越総合病院 新潟県上越市大道福田６１６ 025-524-3000 〇 無料 〇 無料

30 内山医院 新潟県上越市吉川区下町１１６１－１ 025-548-2400 〇

動機付け支援

(動機付け支援相当）
積極的支援

自己負担 自己負担

【新潟県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確
認できるもの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和７年12月１日までご利用いただけます。）。
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお
申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和７年4月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

〇 無料

新潟市

4
新潟県保健衛生センター
成人病検診センター

新潟県新潟市中央区川岸町2-11-11 025-267-6328 〇 無料 〇 無料

3
新潟県労働衛生医学協会
附属プラーカ検診センター

新潟県新潟市中央区天神1-1 プラーカ3 5階 025-370-1961 〇 無料

〇 無料

2
新潟県労働衛生医学協会
附属中央診療所

新潟県新潟市中央区川岸町1-47-7 025-370-0151 〇 無料 〇 無料

1
新潟県労働衛生医学協会
附属集団検診センター

新潟県新潟市中央区川岸町1-39-5 025-370-1961 〇 無料

〇 無料

8 新潟リハビリテーション病院 新潟県新潟市北区木崎７６１ 025-388-3301 〇 無料 〇 無料

7
新潟県労働衛生医学協会附属
新津成人病検診センター

新潟県新潟市秋葉区程島２００９ 025-370-1961 〇 無料

〇 無料

6
新潟県労働衛生医学協会
新潟健診スクエア

新潟県新潟市西区北場１１８５－３ 025-370-1961 〇 無料 〇 無料

5 済生会新潟病院 新潟県新潟市西区寺地２８０－７ 025-233-6669 〇 無料

〇 無料

12
新潟県労働衛生医学協会
附属岩室成人病検診センター

新潟県新潟市西蒲区橋本１４３－１ 0256-78-8212 〇 無料 〇 無料

11 信楽園病院 新潟県新潟市西区新通南３－３－１１ 025-260-8200 〇 無料

〇 無料

10 西蒲中央病院 新潟県新潟市西蒲区旗屋７３１ 0256-88-5521 〇 無料 〇 無料

9 厚生連豊栄病院 新潟県新潟市北区石動１－１１－１ 025-386-2311 〇 無料

〇 無料

16 新潟縣健康管理協会 新潟県新潟市中央区新光町１１－１ 025-245-4455 〇 無料 〇 無料

15 西新潟健診プラザ 新潟県新潟市西区小新南２－１－６０ 025-231-1122 〇 無料

〇 無料

14 新潟南病院 新潟県新潟市中央区鳥屋野2007-6 025-284-2511 〇 無料 〇 無料

13 下越病院 新潟県新潟市秋葉区東金沢1459-1 0250-21-2600 〇 無料

〇 無料

20
新潟県厚生農業協同組合連合会　新潟医療セ
ンター

新潟県新潟市西区小針３丁目２７番１１号 025-232-1005 〇 無料 〇 無料

19
社会医療法人　健進会　新津医療センター病
院

新潟県新潟市秋葉区古田６１０番地 0250-24-5311 〇 無料

〇 無料

18
新潟県保健衛生センター
メディアシップ健康げんき倶楽部

新潟県新潟市中央区万代3-1-1 ﾒﾃﾞｲｱｼｯﾌﾟ3F 025-267-6323 〇 無料 〇 無料

17 新潟健診プラザ 新潟県新潟市中央区紫竹山2－6－10 025-245-1177 〇 無料

〇 無料

23 長岡西病院 新潟県長岡市三ツ郷屋町３７１－１ 0258-27-8500 〇 無料 〇 無料

22 吉田病院 新潟県長岡市長町１丁目１６６８ 0258-32-0490 〇 無料

21 新潟医療生活協同組合　木戸病院 新潟県新潟市東区竹尾４－１３－３ 025-270-1831 〇 無料 〇 無料

長岡市

〇 無料

27
新潟県けんこう財団
長岡健康管理センター

新潟県長岡市千秋２－２２９－１ 0258-28-3666 〇 無料 〇 無料

26 生協かんだ診療所 新潟県長岡市西新町２－３－２２ 0258-32-2887 〇 無料

〇 無料

25
新潟県労働衛生医学協会附属
アクアーレ長岡健康増進センター

新潟県長岡市新陽2-5-1 アクアーレ長岡2階 025-378-1241 〇 無料 〇 無料

24 ながおか生協診療所 新潟県長岡市前田１－６－７ 0258-39-7001 〇 無料

無料

〇 無料

29 上越地域総合健康管理センター 新潟県上越市春日野１－２－３３ 025-524-7111 〇 無料 〇 無料

28 たちかわ総合健診センター 新潟県長岡市旭岡１丁目２４番地 0258-36-6221 〇 無料

〇 無料32 上越市 新潟県上越市木田１－１－３ 025-526-5111 〇 無料
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動機付け支援

(動機付け支援相当）
積極的支援

自己負担 自己負担

【新潟県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確
認できるもの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和７年12月１日までご利用いただけます。）。
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお
申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和７年4月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

南魚沼郡湯沢町

中魚沼郡津南町

三条市

柏崎市

新発田市

小千谷市

加茂市

十日町市

村上市

燕市

糸魚川市

妙高市

阿賀野市

佐渡市

魚沼市

南魚沼市

〇 無料

35
新潟県労働衛生医学協会
附属柏崎検診センター

新潟県柏崎市大久保１－３－７ 0257-22-5665 〇 無料 〇 無料

34
柏崎市刈羽郡医師会
柏崎メジカルセンター

新潟県柏崎市鏡町１０－１０ 0257-23-2111 〇 無料

33
新潟県労働衛生医学協会
県央健診スクエア

新潟県三条市上須頃４－１ 0256-78-8212 〇 無料 〇 無料

〇 無料

39 新潟県立加茂病院 新潟県加茂市青海町１－９－１ 0256-52-0701 〇 無料 〇 無料

38 厚生連小千谷総合病院 新潟県小千谷市大字平沢新田１１１ 0258-81-1600 〇 無料

〇 無料

37 下越総合健康開発センタ－ 新潟県新発田市本町４－１６－８３ 0254-24-1145 〇 無料 〇 無料

36
新潟県厚生農業協同組合連合会 柏崎総合医療
センター

新潟県柏崎市北半田２丁目１１番３号 0257-23-2165 〇 無料

〇 無料

43
新潟県労働衛生医学協会
附属燕検査センター

新潟県燕市東太田字杉名田６８５７ 0256-78-8212 〇 無料 〇 無料

42 厚生連村上総合病院 新潟県村上市緑町５ー８ー１ 0254-53-2141 〇 無料

〇 無料

41 上村診療所 新潟県十日町市田中ロ４６８－１ 025-763-2111 〇 無料 〇 無料

40
新潟県労働衛生医学協会
附属十日町検診センター

新潟県十日町市春日町2-113 025-752-6196 〇 無料

〇 無料

47 あがの市民病院 新潟県阿賀野市岡山町１３－２３ 0250-62-2780 〇 無料 〇 無料

46 厚生連けいなん総合病院 新潟県妙高市田町２－４－７ 0255-72-3161 〇 無料

〇 無料

45 厚生連糸魚川総合病院 新潟県糸魚川市大字竹ヶ花４５７－１ 025-552-0280 〇 無料 〇 無料

44
新潟県労働衛生医学協会
附属吉田検査センター

新潟県燕市吉田東栄町３６－２０ 0256-78-8212 〇 無料

〇 無料

51 ゆきぐに大和診療所 新潟県南魚沼市浦佐４１１５ 025-777-2111 〇 無料 〇 無料

50
新潟県労働衛生医学協会
附属小出検査センター

新潟県魚沼市小出島１２４０－１３ 025-752-6196 〇 無料

〇 無料

49 厚生連佐渡総合病院 新潟県佐渡市千種１６１ 0259-63-3121 〇 無料 〇 無料

48
新潟県労働衛生医学協会
附属佐渡検査センター

新潟県佐渡市真野５３６ 0259-55-3175 〇 無料

〇 無料

53 津南町立津南病院 新潟県中魚沼郡津南町大字下船渡丁2682 025-765-3161 〇 無料 〇 無料

52 湯沢町保健医療センター 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢2877-1 025-780-6543 〇 無料
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