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令和2年度_山形支部健診受診率、全国第1位

～被保険者は8年連続、被扶養者は11年連続～

協会けんぽでは、病気の早期発見を目的に、35歳以上の被保険者の方を対象に「生活習慣病予防健

診」を、40歳以上の被扶養者の方を対象に「特定健康診査」を実施しております。このたび令和２年度の

健診受診率について取り纏めましたので公表いたします。

山形支部における令和元年度の被保険者を対象とした健診の受診率は84.4％、被扶養者を対象とし

た健診は38.6%となっており、共に全国第1位の結果となりました。

被保険者を対象とした健診は平成25年度より8年連続、 被扶養者を対象とした健診は平成22年度よ

り11年連続で第1位となっており、全国的にみても非常に高い受診率を長年維持しております。

【直近5年間の被保険者を対象とした健診の受診率
（生活習慣病予防健診＋事業者健診のデータ提供合算分_40歳以上）】

≪平成28年度≫ ≪令和元年度≫

順位 支部 受診率

1 山形 79.8

2 山梨 72.8

3 宮城 71.7

全国 54.8

≪平成29年度≫

順位 支部 受診率

1 山形 81.3

2 山梨 73.5

3 富山 72.8

全国 56.0

順位 支部 受診率

1 山形 82.4

2 新潟 76.4

3 山梨 74.5

全国 58.0

順位 支部 受診率

1 山形 84.6

2 新潟 77.5

3 大分 76.8

全国 60.0

≪平成30年度≫

【直近5年間の被扶養者を対象とした健診の受診率（40歳以上）】

順位 支部 受診率

1 山形 38.0

2 山梨 36.8

3 宮城 31.4

全国 22.2

順位 支部 受診率

1 山形 39.7

2 山梨 37.3

3 宮城 32.2

全国 23.2

順位 支部 受診率

1 山形 39.2

2 山梨 38.9

3 石川 33.0

全国 24.4

順位 支部 受診率

1 山形 41.1

2 山梨 40.4

3 滋賀 34.3

全国 25.5

≪平成28年度≫ ≪令和元年度≫≪平成29年度≫ ≪平成30年度≫

≪令和２年度≫

順位 支部 受診率

1 山形 84.4

2 新潟 77.7

3 富山 77.4

全国 59.0

順位 支部 受診率

1 山形 38.6

2 山梨 34.3

3 滋賀 33.7

全国 21.3

≪令和２年度≫



Press Release

2

令和2年度は新型コロナウイルスの影響も

令和2年度においては、新型コロナウイルスによる受診控えの影響から、健診の受診率は全国的に減少いたしま

した。山形支部においても、特に4月・5月の受診者数が大幅に落ち込みましたが、8月以降は受診者数が前年

度よりも増加し、最終的な受診率は被保険者・被扶養者共に全国トップの受診率となりました。
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生活習慣病予防健診受診者数推移（40歳以上）
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対前年同月比受診者数の推移（40歳以上）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

2019年 11,390 11,723 13,179 13,766 10,336 14,253 14,068 12,239 7,792 5,854 6,895 3,109 124,604

2020年 7,222 7,988 13,657 13,725 11,284 16,113 16,343 12,519 9,187 6,953 7,576 4,444 127,011
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全国と比較しても受診率の落ち込み幅は少なく
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【山形支部及び全国の被保険者を対象とした健診受診率比較】

受診率を令和元年度と比較した場合、被保険者の受診率は全国が△1.0％であったのに対し、山形支部は

△0.2％と落ち込み幅が小さく、また、被扶養者の受診率は全国が△4.2％であるのに対し、山形支部は

△2.5％と、被扶養者の受診率についても全国と比べて落ち込み幅は小さくなっており、コロナ禍においても加入者

の健診受診に関する意識の高さが窺えます。

つきましては、山形支部の健診受診率が、昨年度に引き続き被保険者・被扶養者共に全国一位の受診率で

あったことにつきまして、是非各報道機関様において取り上げていただきますよう、よろしくお願いいたします。

山形 全国 差

平成28年度 79.8 54.8 25.0

平成29年度 81.3 56.0 25.3

平成30年度 82.4 58.0 24.4

令和元年度 84.6 60.0 24.6

令和２年度 84.4 59.0 25.4
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【山形支部及び全国の被扶養者を対象とした健診受診率比較】

山形 全国 差

平成28年度 38.0 22.2 15.8

平成29年度 39.7 23.2 16.5

平成30年度 39.2 24.4 14.8

令和元年度 41.1 25.5 15.6

令和２年度 38.6 21.3 17.3
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【山形支部及び全国の健診受診率比較（被保険者＋被扶養者）】

山形 全国

平成28年度 70.8 47.1

平成29年度 72.6 48.5

平成30年度 73.7 50.5

令和元年度 76.0 52.6

令和２年度 75.6 51.1

（%）


