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令和２年度の保険者機能強化予算 これまでの経緯

〇 令和元年度第1回評議会（令和元年7月17日）

◆企画部門・保健部門の予算要求方針について提示

〇 令和元年度第3回評議会（令和元年10月29日）

◆事業案および予算案について提示

令和元年度第4回（今回）：予算最終案の提示
↓

本部へ最終報告



令和２年度 医療費適正化等事業一覧
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（単位：円）

事項 経費

かぜの原因となるウイルスには抗生剤が効かないことを知っているか、飲み残した抗生剤を次の「かぜ」の際に自身の判断で服薬すると耐性菌の要因となること

を知っているか、など加入者における抗生剤の使用実態調査を行う。

地域単位における抗生剤の使用分析により、どこの地域が課題なのかを県疾病対策課と共有し、県感染症対策委員会に参画して、介入策を検討する。

認知症に伴う家族の悩みとして、患者のせん妄、興奮、暴力等があげられる。近年は学会より薬剤を減らすことで症状を改善する治療方針へ見直されている。こ

れを受け、専門医、非専門医において、認知症分野の薬剤の適正化状況を検証する。

不眠とうつ病との関わりは、かねてから指摘されており、就労世代の睡眠実態の把握が期待される。そこで、健診の問診項目だけではわからない詳細な睡眠実

態の調査を行う。

昨年、偏った薬剤の使用により耐性ウイルスが社会問題化したことを受け、学会より適正化に向けた指針が示された。本事業では病院、診療所別に耐性ウイル

ス抑制に向けた処方の動き、それに伴う医療費への動向を検証する。

医療提供側への更なる情報発信に向け、協会けんぽの医療機関向けジャーナルとして、レセプトの分析結果等から前述の抗生剤対策等、協会けんぽの医療に

関する分析、取り組みを発信し、より質の高い医療へ向けた課題提議を行う。

医療機関事務担当者を対象とし、診療報酬支払基金と共同で東部・中部・西部の3会場において事務説明会を実施し、診療報酬請求の適正化を図る。 小計 14,273千円

静岡支部の事業所、加入者向け広報誌として、県内の社会保険に加入している企業約6万社へ毎月広報誌を送付し、健診、給付制度、保険料率等の情報発信

を行う。

メタボリックシンドロームや、抗生剤対策等、支部が行う事業を、親子でわかりやすく理解いただくため、夏休みの自由研究探索イベントへ出展するほか、教育委

員会と連携して学校を通し募集する。
小計 5,168千円

合計 19,441千円

医
療
費
適
正
化
対
策
経
費

2,310,000

2,640,000新規

実施内容

抗生剤適正化に向けた加入者調査

抗生剤適正化に向けた県内地域分析

認知症に伴う行動、心理症状に対する処方動向

睡眠実態調査

新規

継続

新規

医療機関担当者説明会

広報誌「けんぽ便り」の作成

協会けんぽ事業の夏休み自由研究

継続 148,500

2,585,000

1,914,000新規

2,420,000

2,255,000

新規

インフルエンザ治療薬の処方動向

医療機関向けジャーナル

継続

新規

4,343,000

825,000

広
報
・
意
見
発
信

経
費



令和２年度 保健事業一覧
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（単位：円）

事項 経費

1,500,000

99,000

150,000

継続 オプショナル測定器付き集団健診および自己負担無料の集団健診 15,232,500

継続 がん検診同時実施勧奨 2,236,300

新規 集団健診WEB予約サービスの導入 1,089,000

継続 健診機関による委任状取得の委託費 44,000

継続 事業者健診結果データ取得（外部委託（民間委託事業者）） 6,081,630

6,160,000

1,284,000

211,840

継続 事業所、任継加入者、被扶養者あて生活習慣病予防健診案内等発送時の勧奨 2,681,030

継続 新適事業所、新規加入者等への勧奨業務の外部委託 4,468,640

継続 健診機関からの被扶養者特定健診受診啓発 660,000 小計 41,899千円

898,000

6,600,000

77,000

40,000

60,000

200,000

80,000

80,000

50,000

297,000

273,900

29,700

継続 共同利用の同意書を利用した特定保健指導の利用案内 726,000

継続 健診実施時における健康相談の実施 47,966,700 小計 57,379千円

5,205,000

1,348,000 小計 6,553千円

継続 3人1組で禁煙3か月チャレンジ！ 132,000 小計 132千円

継続 健診後の受診勧奨インセンティブ 735,900 小計 736千円

合計 106,699千円

コラボヘルス事業経費

その他の保健事業経費

公民館等における特定保健指導

保健師募集広告経費(支部)

保健指導推進経費

｢前年度実績超過分｣を報奨金の対象とする実施機関

｢特定保健指導実施件数｣を報奨金の対象とする実施機関

新規契約機関又は前年度実績が60件以下の実施機関のうち、当年度実績が61件以上の実施機関

健
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未治療者受診勧奨

重症化予防対策

保健指導利用勧奨経費

保
健
指
導
委
託
経
費

医師謝金

保健指導用データ等送料

保健指導用パンフレット作成等経費

保健指導用事務用品費（測定用機器類等）

保健指導用図書購入費

実施内容

治療中の者の検査結果情報提供料

事業者健診ＨｂＡ１ｃ追加検査費

保健指導機関委託費(システム対応できない分)

中間評価時の血液検査費

健診実施機関実地指導旅費

集団健診

事業者健診の

結果データの取得

健診推進経費

生活習慣病予防健診

事業者健診データ取得

特定健診

健診受診勧奨等経費


