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【お問い合わせ先】 

〒380-8583 

長野市南長野西後町 1597-1  

長野朝日八十二ビル 8階 

全国健康保険協会長野支部  

企画総務グループ 東（ひがし） 

TEL：026-238-1251  FAX：026-238-1257

  

協会けんぽ（全国健康保険協会）とは、主に中小企

業の従業員とその家族が加入する健康保険です。

平成 20 年に政府管掌健康保険を引き継いで設

立されました。全国で約 4,037 万人、うち長野支部

では約 66 万人が加入しています。 

協会けんぽと加入者との橋渡し的役割を担う健康保険委員が 5,000 人を超える 

～登録事業所には専用広報の送付や無料講習会の実施等の特典～ 

【健康保険委員登録事業所への特典】 

健康保険委員に登録をいただいた事業所には次のような無料の特典があります。

◎ 健康づくりに取組む事業所の紹介や健康に役立つ情報等を掲載した広報誌「健康保険委員の

ひろば」を年に 4回送付 

◎ 申し込みに応じて、運動、女性の健康に関する課題、歯科口腔、メンタルヘルス、食事・生

活習慣等に関して、専門の講師による講習会を事業所に出向いて実施 

◎ 健康保険の制度や協会けんぽが行う事業等をマンガで紹介する 

「教えて！けんぽ兄弟！！」の最新版を送付（不定期） 

◎ 年金事務所と合同で年金および健康保険に関する研修会を実施 

 

 協会けんぽでは、加入者(事業所の従業員及びその扶養家族)の皆様に健康保険制度の理解促進や

協会けんぽが行う事業等の推進にご協力いただく方を健康保険委員として広く募集しており、長野

支部の健康保険委員登録者数が、事業主様・事業所の健康保険事務担当者様を中心に令和 3年 11

月で 5,000 人を超えました。（11月 15 日現在 5,003 人） 

 
【健康保険委員登録者数の推移】 

 2008 年 10 月の協会けんぽ発足以降、事業主様及び加入者の皆様の健康への関心の高まりを受け、

長野支部の健康保険委員登録者数は順調に増加しています。2013 年に 1,000 人を超えると、2016 年

には 2,000 人、翌 2017 年に 3,000 人、2019 年に 4,000 人を超えました。 

 

 協会けんぽ長野支部では、加入者の皆様の健康維持増進にお役に立てるような事業の実施や情報

の提供を今後も積極的に実施して参ります。 

これらが加入者の皆様に着実に届くようにするため、より多くの事業所で健康保険委員の登録を

いただけるよう、引き続き健康保険委員の募集を行っていく予定です。 

添付資料：「健康保険委員のひろば」・「講習会の詳細」・「教えて!けんぽ兄弟!! 第 1 話」 

5,000 人突破 


