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長野支部では協会けんぽのインセンティブ制度の認知度について調査するため、支部独自で加入

者を対象としたインターネットアンケート※を令和 3年 9月に実施しました。 

その結果、23.6％（回答者数 483名）の認知度となり、昨年度に協会けんぽ本部が実施した長野

支部加入者に対する認知度調査から 15.8％上昇しました。 

※18歳以上 74歳以下の長野県在住者 1,000名に対しインターネットアンケートを実施。最初の質問で協会けん

ぽ長野支部加入者であるかの確認をし、長野支部加入者 483名の回答について認知度を調査。 

 

●令和 2年度協会けんぽ本部実施認知度調査の結果（抜粋） 

長野支部 協会けんぽ全体 認知度が最も高い支部（島根） 

7.8％（回答者数 153名） 12.6％（回答者数 7,200） 19.6％（回答者数 153名） 

 

 

協会けんぽでは健康に良い 5つの評価項目の取り組み状況に応じて、都道府県ごとに偏差値を

算出しランキングづけをしたうえで、上位 23支部に対して順位に応じた報奨金を付与し、翌々年度

の健康保険料率に反映させる「インセンティブ制度」を平成 30年度から導入しています。 

 

【長野支部が令和 3年度に実施した広報】 

  長野支部ではインセンティブ制度と健康に良い 5つの評価項目について、わかりやすく説明する

ため、6話からなる広報用マンガ「教えて！けんぽ兄弟!！」を作成し、以

下の広報を実施しました。 

 〇 広報用マンガのホームページへの掲載 

 〇 ホームページへの誘導を目的としたインターネット広告の掲載 

 〇 ホームページへの誘導を目的としたフリーペーパーへの広告の掲載 

 〇 マンガをまとめた冊子の加入事業所への送付 

 

   広報用マンガ「教えて！けんぽ兄弟!！」を見た加入者様からは「わかりやすかった」、「面白かっ

た」等、好意的な声をいただいています。 

今後もより多くの方にマンガを見て、協会けんぽのインセンティブ制度を認知いただけるよう、協会

けんぽ長野支部ホームページへの誘導を目的とした各種広報を実施していきます。 

【お問い合わせ先】 

〒380-8583 

長野市南長野西後町 1597-1  

長野朝日八十二ビル 8階 

全国健康保険協会長野支部  

企画総務グループ 東（ひがし） 

TEL：026-238-1251  FAX：026-238-1257

  

協会けんぽ（全国健康保険協会）とは、主に中小企

業の従業員とその家族が加入する健康保険です。

平成 20年に政府管掌健康保険を引き継いで設

立されました。全国で約 4,030万人、うち長野支部

では約 66万人が加入しています。 

長野支部独自調査による加入者の協会けんぽのインセンティブ制度認知度は 23.6％ 

～令和 3年度上期はマンガを中心に据えた広報を実施し、認知度が上昇～ 

【添付資料】・令和 3年 9月実施 協会けんぽのインセンティブ制度の認知度アンケート結果 

      ・広報用マンガ冊子「教えて！けんぽ兄弟！！」 

【協会けんぽのインセンティブ制度】 
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添付資料 

令和 3年 9月実施 協会けんぽのインセンティブ制度の認知度アンケート結果 

Ｑ1．

483 48.3%
517 51.7%

Ｑ２．

173 35.8%
310 64.2%

Ｑ３．

216 44.7%
267 55.3%

Ｑ４．

185 38.3%
298 61.7%

Ｑ５．

138 28.6%
345 71.4%

Ｑ６．

405 83.9%
78 16.1%

Ｑ７．

114 23.6%
369 76.4%

はい
いいえ

ジェネリック医薬品は先発医薬品と効き目や安全性が同等であると国が認可した薬である
ことをご存じですか？【Ｑ１で「はい」と回答した方のみ】

はい
いいえ

協会けんぽでは、都道府県支部ごとの健康づくりに関する取り組みを評価し、評価の高い
支部はインセンティブ（報奨金）により、健康保険料率が下がることがあるのをご存じで
すか？【Ｑ１で「はい」と回答した方のみ】

はい
いいえ

健診の結果、血圧・血糖値について「要治療」・「要精密検査」という結果が出たが、医
療機関を受診していない方に対して、重症化予防のため、協会けんぽから受診勧奨の文書
を送付していることをご存じですか？【Ｑ１で「はい」と回答した方のみ】

はい
いいえ

協会けんぽの健診（生活習慣病予防健診、特定健康診査）を受診する場合、協会けんぽか
ら健診費用の補助があることをご存じですか？【Ｑ１で「はい」と回答した方のみ】

はい
いいえ

健診の結果、メタボリックシンドロームのリスクが高かった40歳以上の方に保健師等によ
る生活習慣改善支援である特定保健指導を協会けんぽが実施していることをご存じです
か？【Ｑ１で「はい」と回答した方のみ】

加入されている健康保険の保険者は全国健康保険協会長野支部ですか？（お持ちの保険証
に「保険者名称」が記載されていますので、ご確認ください。）

はい
いいえ

協会けんぽの保険料率は医療費の地域差を反映して、加入している都道府県ごとに異なる
ことをご存じですか？【Ｑ１で「はい」と回答した方のみ】

はい
いいえ


