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現在、健康保険証をお持ちの方（令和6年11月30日までに加入された方）であって、
令和7年4月30日時点においてマイナ保険証をお持ちでない加入者様対象者

なぜ家族全員分の資格確認書がないの︖
資格確認書はマイナ保険証をお持ちでない加入者様にお送りしています。

マイナ保険証をお持ちでない場合に、医療機関等へ資格確認書を提示することで、
これまでどおり保険診療を受けることができます。

マイナ保険証をお持ちでない場合とは、以下のことをいいます。
・マイナンバーカードをお持ちでない、もしくは協会けんぽにマイナンバーを提出していない
・健康保険証の利用登録を行っていない等の理由により、マイナンバーカードで医療機関
　等を受診することができない
・マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れている

資格確認書
とは

マイナ保険証をお持ちでない方へマイナ保険証をお持ちでない方へ

資格確認書をお送りいたします
令和7年12月2日より現在お持ちの健康保険証は使用することができなくなります。 マイナ保険証をお持ちの方は
マイナ保険証を利用して医療機関等を受診していただけますが、 マイナ保険証をお持ちでない方が医療機関等を
受診する際には資格確認書が必要です。

資格確認書が届いた時点で当協会に加入されていない場合は、 同封の返信用封筒にて資格確認書をご返却ください。
※ご返却いただきました資格確認書は使用できないため、 速やかに廃棄します。
同封の返信用封筒は資格確認書の返却目的以外には使用しないでください。

資格確認書を持っているけど新たに届いた。 どっちを使えばいいの︖

今持っている健康保険証はどうしたらいいの︖

資格確認書の右上にある交付年月日をご確認いただき、 新しい日付の
ものを使用してください。
なお、 古い日付のものについては同封の返信用封筒にてご返却ください。

令和7年12月1日までは健康保険証を使用することができますが、 令和7年12月2日以降は健康保険証として
使用することができなくなるため、 ご自身で破棄してください。
なお、 令和7年12月1日までに退職等で当協会の健康保険の資格を喪失した場合は、 事業所にご返却ください。
（任意継続のご加入者様が就職等により任意継続の資格を喪失する場合は、 「任意継続被保険者資格喪失申出書」
と併せて当協会にご返却ください。）
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健康づくりに関する５つの取組みの取組結果に
応じて、協会けんぽ47都道府県支部を順位付け
し、上位15支部にインセンティブを付与して、
皆さまの保険料率が引き下げられる制度です。

協会けんぽホームページでは、皆さまのご質問
にAIが会話形式で自動回答するチャットボット
を導入しています。
24時間・365日いつでも簡単にご利用いただけ
ますので、ぜひご活用ください。

協会けんぽHPのトップページ右下に
あるバナーをクリック　

健康情報や、皆さまの健康保持・増進にかかる
お役立ち情報を月2回程度お届け︕

LINEアカウント内で
二次元コードを読み取り
友だち追加してください。

インセンティブ
制度とは？

お問い合わせの際は
「チャットボット」をご活用ください

▼▼▼このマークが目印です▼▼▼

令和5年度の徳島支部の順位は

総合10位！
令和7年度の保険料率の軽減につながりました

「LINE公式アカウント」の
友だち追加をして健康情報をGETしよう

皆さまの取組みで
保険料率が変わる︕「インセンティブ制度」

①特定健診等の実施率
年に1度、協会けんぽの生活習慣病予防健診、特定
健診を受診しましょう︕
労働安全衛生法に基づく定期健診を実施されてい
る事業所さまは、協会けんぽ加入者の方（40歳以上）
の健診結果を協会けんぽにご提供ください。

②特定保健指導の実施率
健診結果で生活習慣の改善が必要と判定された方
は、協会けんぽの特定保健指導をご利用ください。

③特定保健指導対象者の減少率
特定保健指導の対象とならないよう、日常から健
康的な生活習慣を心がけましょう。
また、特定保健指導を受けた方は、プログラムに
最後まで取り組むとともに、必要に応じて医療機
関を受診してください。

④医療機関への受診勧奨を受けた
　要治療者の医療機関受診率
健診の結果、血圧、血糖値、脂質の項目で「要治療
者（再検査含む）」の判定を受けた方は、協会けんぽ
から受診勧奨のご案内をお送りします。
案内文書が届いたら早期に医療機関を受診しま
しょう。

⑤後発医薬品（ジェネリック）の使用割合
お薬を受け取られる際は、積極的に後発医薬品
（ジェネリック医薬品）をご選択ください。

利用方法

協会けんぽ徳島支部と一緒に、健康維持・増進に
向けた取り組みをお願いいたします

順位をより良くしていくためには、
お一人おひとりのご協力が不可欠です。

皆さまにお取組みいただきたい５つのこと

追加方法

⓵二次元コードから読み取る⓵二次元コードから読み取る

⓶ID・アカウント名を検索⓶ID・アカウント名を検索
LINEアカウント内で以下を検索して
友だち追加してください
「@kenpo_tokushima」または
「協会けんぽ徳島」

HPはコチラ


