
^三井住友海上あいおい生命の
無料!健康経営サボートメニユーをご紹介!
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健康経営に関して聞きたしUから

健康経営の実践方法についてまで

貴社へ訪問して、ご説明いたします!
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健康経営を実践していく段階に合わせ、

『知りたい』情報をわ力町やすくご提供!

健康経営のこと力ち

優良法人認定項目、

実務セミナーまで多彩な

ラインナップ!
※各セミナー先着500名まで
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『簡易診断レボート』を作成し
貴社の現状分析や貴社に適した

耳畔且等についてアドバイスいたします。
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ココカラ9イアリー

御社の現状を
『見える化』

しませんか?

毎日のココロとカラダの健座づくり
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会士数

9,568

'曾、'

.

=喧.1ら68

●,@
妙f ..、、

、、

健康経営のプロフエッショナルが
御社の健康経営優良法人申請作成
サボートをオンラインで
無料※でサボート!
※年3回まで

※中小規模法人部門のみ
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安全衛生管理者の方、必見!従業員の利用データを集計!

◎体重、体脂肪率、BM I、体温、血圧、脈拍、睡眠時間の記録等、カラダの気になる指標を
管理できます(手動入力)。

◎記録したデータはグラフで表示、取組の進捗管理に活用いただけます。
◎食事の写真を撮るだけで摂取エネルギーを算出し、食生活を記録いただけます。
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三井住友海上あいおい生命保険株式会社
^INSURANCE6ROUP

北陸営業部福井生保支社

〒910-0018 福井県福井市田原16-21 三井住友海上ビル4階

TEL:0776-22-1796(営業アシストセンターに転送されます)

FAX :0776-28-5780

・食事・健康データの記録
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食生活の改善を意識する習慣が身につきます。
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サービスは将来に向けて予告なく中止・変更・終了する場合がごさ、ぽす。
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●ご相談・お問い合わせ先

2019年12角 9日

■1
1

晝3三竺上だ」●

工

<

20

盟
3{.

食事

ーノ、
牙

芸

>
{

詞
一
:
一

一

卦
「
一

、

、

＼

」
.
フ
昆

r
、
一

"
フ

一

■

、
、

J
.

一
"
、
ー
,
.

.
、

ル
一
y
、

¥
、

一

寸
,
ヅ

3

】

一

.

.
A
:

■
.
『
■

一
ミ,

」
ー

駁
「

占
ー
ノ
門

,

イ

■

■

、
一
、出

,一

」

ヘ
"

"

.■

ノ
ー

■
■

.
卿

4 、
゛

、
 
1
-

一
二
一

.

一
゛

、
ウ
ヨ

y
.一

一

M
M
制
邑

■


