
企画・制作：株式会社法研　漫画：あべかよこ

の
お得な医療のかかり方
～ “イイ”かかりつけ医・かかりつけ薬局編 ～

協会けんぽ
ご加入の皆さまへ

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/chiba/
住 所／〒260-8645 千葉市中央区新町3-13 日本生命千葉駅前ビル
TEL／043-332-2811

お問い合わせ

知っておきたい！
かかりつけ医の
お得ポイント

あなたの病歴や体質に
応じた診療を受けられる

いつも同じ医師に
診てもらうことで
過去の病歴や
体質などをふまえて
的確な診断や
治療を受けられます



初診料 2,910円

初診料 2,910円

特別料金

7,000円以上（3割負担：873円）

（3割負担：873円）

＋

かかりつけ医の紹介状がない場合

かかりつけ医の紹介状がある場合
全額
自己負担

「かか
りつけ医」を選ぶポイント「かか
りつけ医」を選ぶポイント
話しやすく、健康について
何でも相談しやすい

診断や治療などの説明が
分かりやすい

自宅や職場の近くなどで
通いやすい

病気の予防や
早期発見・早期治療に
つながる

適切な大病院や
専門医を紹介してくれる

大病院の
医療費

日頃の健康状態を
知っていて
体調の変化に
気づきやすいため

詳しい検査や高度な医療が
必要な場合には
適切な大病院や専門医を
紹介してもらえます

病気の予防や
早期発見が
可能になります



知っておきたい！
かかりつけ薬局の
お得ポイント

過去の服用歴から
副作用などのリスクを防ぐ

薬の重複や飲み合わせを
チェックできる

薬や健康について
気軽に何でも相談できる

いつも同じ薬局を
利用することで

過去の薬の副作用や
アレルギーなどの
履歴から
薬のリスクを防ぐ
ことができます

複数の診療科に
かかっている場合や
処方薬と市販薬を
服用している場合など

服用歴や体質などを
把握している
「かかりつけ薬局」では

市販薬選びや
健康づくりなど
さまざまな相談が
できます

同じ作用の薬の重複や
薬の飲み合わせを
チェックしてくれる
から安心です
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マイナ保険証
もご利用ください


