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令和２年度第３回島根支部評議会議事概要報告 
 

開 催 日 令和３年１月１５日（金）14：00～16：00 

開 催 場 所 サンラポーむらくも ２階 瑞雲 

出 席 者 

伊中評議員、宇畑評議員、梶谷評議員、葛西評議員、鷦鷯評議員、 

塩飽評議員、丸山評議員、光延評議員（議長） 

（五十音順） 

議 題  

１．令和３年度保険料率について 
２．インセンティブ制度について 
３．保険者機能強化アクションプラン（第５期）について 
４．令和３年度事業計画・予算案について 
５．その他 

議 事 概 要 
（主な意見等） 

 

 

【議題１】令和２年度保険料率について                    

【議題２】インセンティブ制度について                    

 議題１及び議題２について事務局から説明。 

 

 

【議題１】令和２年度保険料率について   

 令和３年度島根支部保険料率については引き下げとなるため、評議員から変更

について特段の反対意見はなかった。 

 

≪主な意見≫ 

 

【学識経験者】 

・高齢者制度への支援金等の負担が増え続ける中において、持続可能な医療保険

制度の確立が課題である。 
 

【事業主代表】 

・調整前の所要保険料率 6.3％をどのようにして下げていくのかが重要であり、イ

ンセンティブ制度の減算とは別に考える必要がある。 
  

【被保険者代表】 

・コロナ禍において地域経済は疲弊し、将来的に収入が下がる予想の中において、

持続可能な医療保険制度維持のために、国庫補助率の引き上げを要望する。 
  



機密性 1 

2 
 

  
【議題２】インセンティブ制度について  

 令和元年度のインセンティブ制度の結果（第１位）は、支部加入者の努力の結

果であり、幅広い広報の実施と、令和２年度実績にかかる評価指標に関する意見

が多く出された。 

 

≪主な意見≫ 

 

【学識経験者】 

・現在のコロナ禍では、感染状況の地域差が大きく全国一律の算定は困難ではない

か。 
 

【事業主代表】 

・令和２年度実績のインセンティブ制度は、新型コロナウィルス感染症拡大の影

響により、評価指標を検討するとのことだが、長期的な視点から見ると、その都

度指標を変更することで平等性が担保できるのか疑念を感じる。 

 

・新型コロナウィルス感染症による実際の影響を資料として提供してほしい。 

 

・令和２年度の評価指標の検討に向けて、評議会の意見が出せるよう期待してい

る。 

 

【被保険者代表】 

・インセンティブ制度に対して周知不足だと感じている。幅広く認知されるよう

な広報の実施をお願いしたい。 

 
 

【議題３】保険者機能強化アクションプラン（第５期）について         

 事務局より説明。 

 

  特に質疑なし。 

 

 

【議題４】令和３年度事業計画・予算案について                    

 事務局より説明。 

  

≪主な意見≫ 

 

【学識経験者】 
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現在のコロナ禍において、ストレスへの対策が必要と考えるが、協会の取組

みを教示いただきたい。 

 

（事務局） 

  協会の令和３年度事業計画において、事業所と連携したメンタルヘルス予防

対策の推進を掲げており、当支部では健康宣言事業所に対して導入している出

前講座においてメンタルヘルス予防対策を実施することを予定している。 

 

【被保険者代表】 

  ヘルス・マネジメント認定制度について、認定を受けるための項目が多く、

また内容が分かりにくいと事業主から意見を聞いた。項目の見直しを検討して

いただきたい。 

 

（事務局） 

  ヘルス・マネジメント認定制度の項目について見直しを検討したい。また今

後ともご意見をお願いする。 

 

 

【議題５】その他                              

 事務局から以下３点について説明。 

・島根支部ジェネリック医薬品軽減額通知効果額一覧 

 ・ジェネリック医薬品使用状況分析報告書（令和２年４月受診分） 

 ・マイナンバーカードの保険証としての利用開始にかかる情報提供 

  

≪主な意見≫ 

 

【学識経験者】 

  政府は３月からマイナンバーカードの保険証としての使用を促進している

が、現時点で何か具体的な情報はあるのか。 

 

（事務局） 

  現時点で具体的な広報に関する情報等はまだ無い。 

 

 

特 記 事 項  

・傍聴者：無 

・次回開催：令和３年５月予定 
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