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（３）保険者機能強化予算

保険者機能強化予算設置の背景

 高齢化の進展を見据えた社会保障費節減という観点、健康づくりに対する国民の関心の高まり等も背景に、各保険者には、

医療費の適正化や加入者の健康増進を図ること等がこれまで以上に期待されている。

 協会けんぽは47都道府県全てに支部を持ち、地域の実情に応じたきめ細やかな取り組みを展開できることが最大の強み

である。

 各支部が地域性を踏まえた独自の取り組みを意欲的に行うことで、基盤的保険者機能や戦略的保険者機能を一層発揮

できるよう、令和元年度より支部保険者機能強化予算が創設された。

 協会は「加入者及び事業主の皆様の意見に基づく自主自律の運営」を基本コンセプトとしている。

 支部の保険者機能を発揮するために何が必要なのか、費用対効果はどうなのかなど、支部評議会（加入者等の代表）の意

見も踏まえながら検討することが必要となる。

奈良支部の令和３年度保険者機能強化予算の予算枠

支部医療費適正化等予算 → １０，２５９，０００円（令和２年度と同額）

支部保健事業予算 → ３２，６５７，０００円（令和２年度と同額）

予算の算出基準：協会けんぽ全体予算8億円を、全支部一律に定額部分600万円を設定した上で、残りを加入者数で
按分し加算

予算の算出基準：協会けんぽ全体予算40億円を、40歳以上の加入者数で按分



（４－１）令和３年度支部保険者機能強化予算による事業の概要

項目 金額 備考

関係先と連携した残薬調整運動
（市町村及び地区薬剤師会と連携した残薬発生防止とかかりつけ薬局等に関する啓発）

８８ 継続

ジェネリック使用促進-セミナー
（医師会等関係団体と連携して、加入者や医療関係者等を対象としたジェネリック啓発）

３２５ 継続

かかりつけ医推進啓発活動
（地元紙や医療機関でのポスター掲示等を通じたかかりつけの医啓発）

４１８ 新規

抗菌薬等の適正使用による医療費適正化
（事業主及び加入者、医療関係者に対して適正な使用を啓発）

３６１ 新規

企画部門経費 １，２１４

「協会けんぽなら健康だより（納入告知書同封）」の発行
（協会けんぽの定期広報誌※毎月1回 として、定期的な制度及び事業に関する周知活動）

１，０５６ 継続

協会けんぽのしおり（総合パンフレット）の作成
（制度及び保健事業等の事業内容を記載したパンフレットを作成）

６６０ 継続

任意継続申請セットの作成
（退職後の健康保険手続きを手軽に進めていただくための任意継続手続き利便性向上セット）

５５０ 継続

限度額適用認定申請セットの作成
（高額な医療費に対する限度額適用認定制度の利用促進と利便性向上セット）

４９５ 継続

協会けんぽからのお知らせ（集団健診受診者結果同封チラシ）
（加入者に対して直送される健診結果に協会事業内容を同封することによる直接的な広報手段）

２２０ 継続

インセンティブ制度周知広報
（保険料率に直結するインセンティブ制度に対する加入者及び事業主への周知）

１，５４０ 新規

ジェネリック医薬品等啓発広報
（ジェネリック医薬品に対する認知度及び使用促進のための統一イメージ封筒の作成）

２８６ 新規

紙媒体による広報経費 ４，８０７

１８

（単位：千円）



（４－２）令和３年度支部保険者機能強化予算による事業の概要

項目 金額 備考

ジェネリック医薬品使用促進に関するバス広告
（県民に対する啓発を目的にバス車内及び奈良・生駒駅等のﾃﾞｼﾞﾀﾙｻｲﾈｰｼﾞを活用）

１，１０９ 縮小

インセンティブ制度及びかかりつけ医推進啓発等のための地元紙への広告掲載
（奈良新聞※13万部への協会重点事業に関する広告を掲載）

８８０ 縮小

近鉄新大宮駅構内ジェネリック医薬品使用推進看板
（支部最寄駅への看板設置による協会けんぽの存在周知とジェネリック医薬品啓発）

３０６ 縮小

奈良支部イメージキャラクター「ヘルシカくん」新ポーズイラスト作成
（奈良支部イメージキャラクターの周知及び定着による広報アイキャッチ）

１１０ 継続

ＳＮＳを活用したジェネリック医薬品使用促進インストリーム広告
（動画サイトにある動画再生画面への広告掲載により様々な対象者への効果的な広報）

１，６５０ 新規

プレスリリース等の外部発信強化
（マスコミに対する外部への発信力の強化）

１９８ 新規

その他の広報経費 ４，２５３

医療費適正化等経費 １０，２５２

１９

（単位：千円）



（４－２）令和３年度支部保険者機能強化予算による事業の概要

項目 金額 備考

「職場まるごと健康宣言」普及促進ツール作成
（健康経営普及促進の第一歩としての健康宣言に対する各種ツールの作成）

２，５９１ 縮小

健康講座（加入事業所へ保健師等が赴くと同時にICTを活用した健康サポート事業） １，６５０ 強化

健康経営普及セミナー（健康経営普及促進を目的とした外部講師によるセミナー） ３２５ 継続

「職場まるごと健康宣言」普及促進のためのメディア広報（ＴＶ、ＳＮＳ等）
（健康経営普及促進のために取り組み事業所事例紹介を通じた啓発）

１，９５５ 新規

保健事業改革アドバイザー契約（協会保健事業に対する外部有識者によるサポート） １６３ 継続

歯科医師会と連携した口腔ケア普及事業
（集団健診等を通じて、歯周疾患及び口腔ケアの重要性を加入者に普及啓発）

５５０ 継続

コラボヘルス経費 ７，２３４

事業者健診ＨｂＡ1ｃ追加検査費用 ２５１ 継続

健診機関実地調査費用 １２ 継続

事業者健診結果データ取得（事業主に対する提供依頼ツールの作成とデータ作成及び発送等の委託） ２，０３４ 強化

協会主催の被扶養者向け集団健診
（SCや公民館等を活用した自己負担額無料に加えて、OP健診の追加等による魅力化）

６，６７０ 継続

健診推進経費（地域対策及び同意書取得促進のための活用） １，８７１ 強化

生活習慣病予防健診未受診者への勧奨（休日健診及び小規模事業所未受診者へDMによる受診勧奨） ３，６９２ 継続

健診受診率向上対策に向けた受診状況調査事業
（受診率の低い対象郡へのアンケート調査による未受診分析を通した勧奨対策）

９９０ 新規

健診経費 １５，５２０

２０

（単位：千円）



（４－３）令和３年度支部保険者機能強化予算による事業の概要

項目 金額 備考

特定保健指導中間評価時の血液検査費 ３９６ 継続

保健指導用等雑費 １，４７０ 継続

保健指導推進経費 ２９７ 継続

特定保健指導受診勧奨 ４４０ 継続

保健指導経費 ２，６０３

レッドカード事業（健診結果送付時に血圧及び血糖高値者に対して医療機関受診勧奨通知を同封） ３３０ 継続

糖尿病性腎症経費
（奈良市・奈良市医師会、奈良県・奈良県医師会と連携し、外部委託による保健指導を実施）

４，２９０ 強化

その他重症化予防経費（ＣＯＰＤ啓発及び禁煙外来受診啓発）
（奈良市加入者に対して、奈良市・奈良市医師会と連携してCOPD啓発及び禁煙外来受診勧奨を実施）

２，６８０ 縮小

重症化予防経費 ７，３００

保健事業予算 ３２，６５７

２１

（単位：千円）


