
当事業は株式会社ai-Healthに委託しています。株式会社ai-Healthは「プライバシーマーク」使用の許諾事業者をして認定されています。

東京医科歯科大学が開発した
誰でも簡単に利用できる
納得！が得られるセルフチェックアプリ

船員保険イメージキャラクター
かもめっせ

ご利用の皆様には

お口のセルフケアに役立つ「船員デンタルケ

アキット」（歯ブラシ、歯間ブラシ、デンタルミ

ラー、等）を提供し、セルフケアのサポートをし

ます。

申 込 資 格

・以下①②を満たす場合、船舶所有者様より必要数量をお申込みください。

①船員の健康づくり宣言「アクティブコース」にエントリーの船舶所有者に所属する被保険者

②アプリをダウンロードのうえセルフチェックをご利用いただける被保険者

歯医者に行っておいたほうがいい。

わかっているけど陸上にいる時間は

限られているから先延ばしに・・・。

そんな方は多いのではないでしょうか？

株式会社ai-Health ｍail：info@ai-health.co.jp

たった１５分でお口の健康がまるわかり！
あなたに合った個別アドバイス！

お問い合わせ先

セルフチェックアプリを利用した
問診にご回答いただくことで、お口
の健康状態のアドバイスを行います。

※お問い合わせはメールにて承っておりますが件名に「船員デンタルケアキット」とご入力のうえご連絡ください。

歯科検診受けてますか？

重症化する前に
船員デンタルケアキット！



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ご自宅でも、船上でも簡単に利用できます。 

15分程度でご自身のお口の健康状態が把握できます。 

現実を知る！ 
 

納 得 ! 
 

アプリはワクワク感の中で、 
１５分程度で終了できます。 
 
データは高いセキュリティレベル 
で安全に保管されます。 
 

スマホを通じて年間を通 
して口腔ケアのサポート
が得られます！ 

 質問回答後すぐに総合評価とアドバイスが得られます 

（大変好評です） 

 自己学習動画 いつでも学びたいときに「正しい歯磨き 

の知識と技術」が学べます 

 年間を通して歯科健康情報が得られます 

 問題がある場合歯科受診勧奨を得られます 

「かんたん歯科✓チェック」 アプリについて 


