
https://www.aig.co.jp/sonpo

お問い合わせ・お申し込みは
※ 「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。
※ 上記のサポート･ツール・サービスは無料です。

詳細につきましては、お近くの弊社営業店にご連絡ください。

健康経営優良法人 (中小規模法人部門)

認定取得を目指してみませんか？

全国健康保険協会岡山支部の加入事業主のみなさま

チェック･診断サービス

①健康経営度チェック
全5問の設問にご回答いただ
くことで、全国の同規模・
同業種の企業における貴社
の健康経営®に関する取組
み状況の位置づけを把握す
ることができます。

②健康経営優良法人認定サポート 現状診断

健康経営優良法人(中小規
模法人部門)認定取得に向
け、まだ取組みがされていない
項目を確認し、該当するAIG
損保のサポートもご案内いたし
ます。

健康経営優良法人認定ガイドブック

健康経営優良法人（中小規模法人部門）認定取得のための具体的な取組み方法が 
まとめられている健康経営を実践するためのガイドブックです。
ご活用いただけるAIGのサポート・サービスについてもご案内いたします。

（内容例）
・肩こり・腰痛
・転倒予防
・がんと糖尿病の関係 等

管理職・従業員に対する教育
(定期的な健康情報の提供)

・教育機会提供サービス

運動機会増進に向けた
取組み

・動画で体の状態･機能をチェック・定期健康診断のご案内
・健康診断受診勧奨
チラシ

等

ツール
従業員の健康課題の
把握･必要な対策

管理番号：RC2024-05

STEP1 まずは現在の状況を確認してみましょう。

STEP2 認定取得に向けたガイドブックを無料進呈いたします。

STEP3 健康経営の実践をサポートするツール・サービスをご用意しています。

喫煙率低下に向けた
取組み

取組みの優先事項を「見える
化」し、必要な体制づくりの  
具体的な方法をアドバイスいた
します。

簡易診断 治療と仕事の両立支援

現状を確認し、制度導入・
見直しのためのモデル私傷病
休職規程や関連資料をご提
供いたします。

私傷病休職制度

〒105-8602 東京都港区虎ノ門４-3-20

03-6848-8500

午前９時〜午後5時（土・日・祝日・年末年始を除く）

ツール ツール

ツール 簡易診断

AIG損害保険株式会社 岡山支店

〒700-0913

岡山県岡山市北区大供2-2-5淳風会健康管理センター北館7階

086-223-1144

午前9時～午後5時（土・日・祝日・年末年始を除く）
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