
当事業は株式会社ai-Healthに委託しています。株式会社ai-Healthは「プライバシーマーク」使用の許諾事業者として認定されています。

船員保険イメージキャラクター
かもめっせ

ご利用の皆様には
お口のセルフケアに役立つ「船員デンタル

ケアキット」 （簡易唾液チェックシート、歯ブ

ラシ、タフトブラシ、歯間ブラシ、フロス等）

を提供し、セルフケアのサポートをします。

申 込 資 格

・以下①②を満たす場合、船舶所有者様より必要数量をお申込みください。

①船員の健康づくり宣言「アクティブコース」にエントリーの船舶所有者に所属する被保険者

②アプリをダウンロードのうえセルフチェックをご利用いただける被保険者

株式会社ai-Health ｍail：info@ai-health.co.jp
お問い合わせ先

セルフチェックアプリを利用し、簡易唾
液チェック・問診にご回答いただくこと
で、お口の健康状態のアドバイスを行
います。

※お問い合わせはメールにて承っておりますが件名に「船員デンタルケアキット」とご入力のうえご連絡ください。

国立大学法人東京科学大学と共同研究した
納得！が得られるセルフチェックアプリ

たった５分でお口の健康がまるわかり！
あなたに合った個別アドバイス！

歯科検診受けてますか？

重症化する前に
船員デンタルケアキット！

その場でむし歯や歯周病リスクがわかる

簡易唾液チェックシート！

「噛む力」がわかる咀嚼チェックガムセルフケアに役立つ歯ブラシ等のセット



簡易唾液チェックについて
簡易
ります
態がその場ですぐに分かる唾液チェックシートが入った

唾液チェックは、唾液の中の
①酸性度
②ヘモグロビン（出血量）
③酸性度とヘモグロビンで

簡易
セルフチェックアプリ

ご自宅でも、船上でも簡単に実施できます。
５分程度でご自身のお口の健康状態が把握できます。

現実を知る！

アプリはワクワク感の中で、
５分程度で終了できます。

データは高いセキュリティレ
ベルで安全に保管されます。

「Ｏｒａｌ Ｈｅａｌｔｈ Ｃａｒｅ」アプリについて

納得 !

「むし歯・歯周病リスク」 ・「噛む力」がその場でわかる唾液チェッ
クシートや咀嚼チェックガム！ 乗船時にお試しください！

歯科健診でも用いられる簡易唾液チェックは、唾
液の成分を検出することで、むし歯や歯周病のリ
スクや重症度を評価できます。
問診や視診では把握できない口腔の健康状態が
把握でき、早期の疾患の発見にも役立ちます。

※簡易唾液チェックや咀嚼チェックガムはアプリを使わないと判定できません。

きちんと噛めることは、快適な生活をするために
とても大切です。『キシリトール咀嚼チェックガム』
は、噛むことで色が変化。
おいしく簡単に咀嚼能力を確認できます。
※東京科学大学とロッテが開発 （特許取得）


