
無料集団健診 日程・申込先一覧

令和５年度下期

健診日程は次ページにもございます。

※ 有料のオプション検査も受けられます。 詳細は電話申込の際に各健診機関へご確認ください。

申込期限：各健診日の14日前まで

協会けんぽの集団健診で受ける

申込みの流れ

受診日･会場を選ぶ

ＳＴＥＰ １

健診機関へ電話で予約する

ＳＴＥＰ ２

① エヒメ健診協会 ✆０８００‐６００‐３００８ （平日 ９時 ～１７時）

・ 基本的な健診＋「貧血検査・腎機能検査」 も無料で実施します。
・ 健診機関ごとに異なる無料独自オプション検査を実施します。

①エヒメ健診協会：血管年齢測定 、 ②順風会健診センター：お口の健康チェック
または口腔機能測定、 ③愛媛県厚生連健診センター：骨密度検査 、

④JCHO宇和島病院健診センター：推定1日食塩摂取量検査

3月1日(金)

松山市総合コミュニティセンター 3月13日(水) 14時～16時

松前町 エミフルMASAKI 3月19日(火)

宇和島市 きさいや広場 3月21日(木)

3月15日(金)

西条市 西条市地域創生センター

今治市

イオンモール今治新都市

テクスポート今治

あかがねミュージアム新居浜市

3月12日(火)

3月22日(金)

2月21日(水)
10時～16時

市町 会場名 健診日 実施時間

四国中央市 川之江文化センター 2月11日(日) 14時～16時

ジョー・プラ

大洲市 大洲市総合福祉センター 2月28日(水)

松山市

アイテムえひめ

2月8日(木)

2月27日(火)

10時～16時

10時～16時



お問合わせ先

全国健康保険協会愛媛支部 保健グループ
電話：089-947-2119 （平日 8：30～17：15）

③ 愛媛県厚生連健診センター ✆０１２０‐８７４‐７０２（平日 ９時 ～１７時）

（平日 ９時 ～１７時）✆０８９５‐２３‐６５０１④ JCHO宇和島病院健診センター

健診当日に特定保健指導を実施しています。

保健師等の専門スタッフが、生活習慣改善のためのご提案とサポートを提供します。

対象の方には当日ご案内いたしますので、必ずご利用ください。

② 順風会健診センター ✆０８９‐９１５‐０００２ （月～土 ８時３０分 ～１７時）

市町 会場名 健診日 実施時間

2月5日(月)

2月19日(月)

3月4日(月)

宇和島市 JCHO宇和島病院健診センター 13時～16時

市町 会場名 健診日 実施時間

2月9日(金)

2月16日(金)

3月1日(金)

3月8日(金)

愛媛県厚生連健診センター松山市 13時～14時30分

市町 会場名 健診日 実施時間

2月9日(金) 13時30分～16時

2月10日(土) 7時40分～12時

2月22日(木) 13時30分～16時

2月25日(日) 8時～12時

3月7日(木) 13時30分～16時

3月10日(日) 8時～12時

3月13日(水) 13時30分～16時

3月16日(土) 7時40分～12時

3月27日(水) 8時～12時

松前町 エミフルMASAKI 3月25日(月) 10時～14時

東温市
クールスモール

レスパスシティ
3月23日(土) 10時～14時

松山市 順風会 健診センター

市町 会場名 健診日 実施時間

四国中央市 しこちゅ～ホール 2月17日(土)

新居浜市 新居浜テレコムプラザ 3月9日(土)

3月1日(金)

3月2日(土)

3月12日(火)

3月26日(火)

大洲市 アクトピア大洲 3月11日(月)

八幡浜市
八幡浜みなっと

みなと交流館
3月22日(金)

宇和島市 きさいや広場 3月27日(水)

今治市 テクスポート今治

9時～13時


