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（１）支部医療費適正化等予算

（単位：千円）
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事業項目 事業内容 計画額 事業項目 計画額
執行

予定額

子供用ジェネリック医薬品希望シール

の配布

子供向けジェネリック医薬品希望シールを作成し、小学校・保育

園・こども園を通じて児童・園児に配布。また保険薬局を通じて患者

に配布

1,676 ジェネリック医薬品使用促進の広報 1,810 1,243

お薬手帳一冊化による投薬調剤の適

正化とジェネリック医薬品使用促進

お薬手帳カバーを作成し、レセプトから抽出した先発医薬品を希望

している14歳未満の加入者に送付。また保険薬局を通じてかかりつ

け薬局を持たない患者（お薬手帳を複数薬局分持っている・不持

参等）に配布

1,832
お薬手帳一冊化による投薬調剤の適

正化とジェネリック医薬品使用促進
1,643 1,152

新生児を対象としたジェネリック医薬品

使用促進・医療費適正化の広報

子供の成長に合わせた病気の対応方法等を掲載した育児冊子を、

新生児を扶養する被保険者に配布。併せて子供向けジェネリック医

薬品希望シール・お薬手帳カバーを同封し、ジェネリック医薬品の使

用を勧める

871

薬局に対するジェネリック使用促進への

働きかけ（優良薬局表彰、ジェネリック

医薬品試算による切り替え）

416 150

限度額適用認定証の使用促進 174 108

紙媒体による広報 全事業所を対象とした「協会けんぽNEWS」を毎月発行 1,610 紙媒体による広報 2,522 1,207

外部媒体活用による健康経営普及

促進

健康経営に関する広報（新聞掲載・ラジオCM放送・ハピリン大型

ビジョンに放映）
2,917

外部媒体活用による健康経営普及促

進
2,420 2,046

健康づくりメルマガ記事作成の外部委

託

毎月25日に配信している健康づくり編のメルマガ記事を外部委託に

より作成
990

健康づくりメルマガ記事作成の外部委

託
913 913
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（2）支部保健事業予算
（単位：千円）
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事業項目 事業内容 計画額 事業項目 計画額 執行予定額

治療中の者の検査結果情報提供料 治療中で健診を受けない人の血液検査結果等を医師会から受理 400 治療中の者の検査結果情報提供料 325 325

事業者健診結果データ取得 事業者健診結果データ作成料 792 事業者健診結果データ取得 6,138 5,000

特定健診未受診者に対する集団健診の実

施
無料のオプション検査と自治体のがん検診を加えたプレミアム健診の実施 2,100 特定健診未受診者に対する集団健診 1,390 1,390

健診推進経費 目標件数を上回った健診機関に対するインセンティブ 660 健診推進経費 679 330

生活習慣病予防健診及び特定健診の周知
健診案内パンフレットの作成、特定健診受診者へのクーポン事業の実施、新聞・

テレビ・ネットCMによる広報
7,132 生活習慣病予防健診及び特定健診の周知 7,562 6,500

中間評価時の血液検査費 保健指導実施後の血液検査 330 中間評価時の血液検査費 330 165

事務経費 保健指導事務用品など 914 事務経費 914 696

保健指導推進経費 前年度実績を上回った実施機関に対するインセンティブ 96 保健指導推進経費 198 0

対象者本人あて特定保健指導の利用勧奨
保健指導を全員拒否された事業所の対象者本人にzoom等を利用した保健

指導の案内
88

保健指導対象者に対するパンフレット（漫

画）作成

保健指導対象者になった理由や保健指導の流れを漫画で作成し、事業所の保

健指導受け入れに活用
1,650

未治療者受診勧奨
健診の結果、再検査と判定されながら医療機関を受診していない方に受診勧

奨
486 未治療者受診勧奨 0 0

糖尿病性腎症患者の重症化予防対策 持続血糖測定（リブレ）を利用した血糖コントロール 572 糖尿病性腎症患者の重症化予防対策 858 33

健康づくり宣言の冊子配布 健康経営セミナーWeb・商工会議所のセミナー・事業所訪問で宣言冊子配布 385 健康づくり宣言等参加事業所の拡大 3,982 350

事業所での講習会開催
講習会動画を作成してHPに掲載、動画をDVDに収録して事業所に配布、事

業所への講師派遣
5,198 事業所での健康づくり取組推進 1,760 610

健康づくりポスター配布 健康づくりポスターを作成し事業所に配布 1,837

健康アプリ（ウォーキングアプリ）を活用した運

動促進

職場の仲間とコミュニケーションを図りながら、運動習慣を定着化させるため、スマ

ホアプリを利用した事業所対抗ウォーキングイベント開催
4,379

歯科健診受診に向けた取り組み 出張歯科健診、簡易潜血検査、歯科講習会 1,753 歯科健診受診に向けた取り組み 282 224

禁煙支援 喫煙者に禁煙外来・禁煙補助薬を紹介 1,320 禁煙支援 1,404 370
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