
＼健康経営の始め方やメリット等を分かりやすく解説します／

こんなお悩みありませんか？
・人材が採用しづらく、定着率が伸び悩んでいる
・社員の健康管理やメンタルヘルス対策に不安を抱えている
・「健康経営」に興味はあるが、何から始めてよいか分からない

はじめての

「健康経営」セミナー

先着
50名
様

主催：日本生命保険相互会社 船橋支社
後援：全国健康保険協会 千葉支部

水7/2 14:00~15:30
受付開始 13:30~

会場：日本生命保険相互会社 船橋支社
住所：船橋市湊町２丁目１－１ ニッセイ船橋ビル６階

コンテンツ詳細は裏面

参加費無料

セミナー後は、個別相談会も実施します(希望制)

フリガナ

お名前 (計 名)

ご連絡先
〒
TEL

貴社名 お役職

全国健康保険協会 千葉支部 行
FAX：043-301-1239

個別相談会
への参加希望 有 ・ 無

担当:日本生命 瀬口 康久
別室にご移動いただき、個別ブースにてご相談を承ります。
また、時間帯は事前に当方よりお伝えいたします。

申込〆切：6月25日(水)

参加をご希望の方は、以下をご記入のうえFAXください



セミナーコンテンツ

健康宣言事業
について

はじめての
「健康経営」

全国健康保険協会 千葉支部

これから健康経営に取り組む企業様向けに、健康経営優良法人(中小規模法人部門)の
位置付けと意義、認定要件、申請手順、設問ごとのポイントなどスムーズに
申請いただけるようご説明します。

日本生命保険相互会社(健康経営コンサルティング推進役：瀬口 康久)

□ 健康経営優良法人認可取得の意義は？
□ 健康経営優良法人認可の

認定要件と内容

□ 健康経営優良法人認可取得に必要な施策は？
□ 健康経営優良法人認可の申請方法
□ 設問の解説と回答・対策のポイント

等

≪セミナーでお伝えすること≫

全国健康保険協会千葉支部による、一層の健康づくりを推進するため健康経営に取り組む
ことを宣言した事業所を認定してサポートする「健康宣言事業」についてご説明します。

健康経営
先進取り組み
について

「噛むこと」
と健康について

株式会社常磐植物化学研究所 代表取締役社長 立﨑 仁 様

株式会社ロッテ 広報部 噛むことPR課 課長 坂ノ下 典正 様

サステナブルな会社を実現するために推進した健康経営。健康経営優良法人ブライト
500を3年連続取得するまでの、弊社の挑戦と継続の取り組みについてご紹介します。

1948年の創業以来、チューインガムを通じて「噛むこと」に取り組んできたロッテより、
咀嚼と健康に関する情報について講演します。
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