
事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

株式会社　アスト・コンサルティング 平成30年4月16日 □

アスリートエフエー　株式会社 平成29年7月27日 ○

アルティメイトプロジェクト　株式会社 平成28年11月21日

イー・ジーシステム　株式会社 令和5年1月17日 ○

株式会社　伊藤損保事務所 令和1年9月12日 ○

株式会社　江島積算 令和1年9月5日 ○

株式会社　ＳＩＳ 令和2年8月17日 ○

株式会社　エスエヌディ 令和7年3月14日

エルシーブイ　株式会社 平成30年5月28日 ◎

株式会社　オキセ 令和2年12月8日

株式会社　共進 平成29年11月14日 ◇

株式会社　ケーアンドケー 平成29年6月16日 ○

株式会社　興和自動車興業 平成30年1月26日 ○

株式会社　興和自動車販売 平成30年1月26日

株式会社　小松精機工作所 令和4年2月10日 □

株式会社　サンティア 令和6年5月2日

渋江精密工業　株式会社 令和5年6月29日 ○

株式会社　信州タケエイ 令和3年6月25日 ○

諏訪瓦斯　株式会社 平成31年1月24日 ○

有限会社　スワコ精密工業 令和5年11月29日 ○

諏訪商工会議所 令和3年8月24日 ○

スワテック建設　株式会社 令和2年6月12日 ○

株式会社　スワリク 平成30年5月28日

豊田化工株式会社 令和5年8月24日 ○

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【諏訪地域】

「健康経営優良法人2025」に認定された事業所については、下記の通り表示しています。

中小規模法人部門認定･･･〇　　ブライト500 認定･･･◇　　ネクストブライト1000認定…□　　大規模法人部門認定･･･◎　　ホワイト500 認定･･･☆

※令和7年6月30日現在　　

諏　訪　市

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

諏　訪　市

株式会社　豊田ダイカスト 令和2年7月31日 ○

株式会社　長野サンコー 平成27年3月9日

日本精機工業　株式会社 平成29年1月28日 ○

株式会社　日本電気設備 令和6年10月29日

林金属工業　株式会社 平成29年9月12日

有限会社　平林精機 令和2年11月19日

株式会社　ボデーワーク興和 平成30年1月26日

株式会社　丸安精機製作所 令和3年9月21日 ○

株式会社　ミスズ工業 平成30年2月7日 ○

ミライズホールディングス　株式会社 平成30年1月26日 ○

株式会社　ヤマザキ 令和4年7月4日 ○

株式会社　山崎商店 令和5年10月13日 ○

社会福祉法人　横浜社会福祉協会　すわ湖のほとり 平成28年12月22日



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

株式会社　アイ・コーポレーション 令和2年6月17日 ○

アタゴシステム　株式会社 令和5年9月11日

株式会社　アルプス商会 令和6年7月31日 ○

株式会社　牛越製作所 平成28年10月4日 ○

エーピーエヌ　株式会社 令和3年3月23日 ○

株式会社　エスイー工業 令和4年9月30日

株式会社　エプテック 令和6年8月7日 ○

株式会社　Ｍ・Ｓ・Ｄ　ＰＬＵＳ 平成30年3月22日 □

株式会社　エンジョイワークス 令和6年10月3日 ○

株式会社　岡谷組 令和5年8月28日 ○

株式会社　岡谷市民新聞社 令和1年5月31日

岡谷商工会議所 令和1年6月27日 ○

株式会社　オックスラボ 令和6年8月26日 ○

小野ゴム工業　株式会社 令和6年9月13日 ○

株式会社　笠原書店 令和6年3月21日 ○

有限会社　観光荘 令和4年10月11日

共栄電工　株式会社 令和6年6月13日 ○

医療法人　研成会 令和6年9月3日 ◎

有限会社　小池精工 令和1年8月8日 ○

興和工業　株式会社 令和5年5月19日 ○

株式会社　コーエキ 令和6年9月4日 ○

株式会社　サイト 令和5年5月19日 ○

信濃電材　株式会社 令和6年9月25日 ○

株式会社　シンニチ設備 令和6年10月15日

株式会社　伸和工作 令和6年7月16日 ○

株式会社　諏訪機械製作所 令和4年6月30日 ○

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【諏訪地域】

※令和7年6月30日現在　　

岡　谷　市

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

岡　谷　市

株式会社　スワコアッセンブリー 令和6年9月25日 ○

諏訪事務機販売　株式会社 令和3年5月26日 ○

株式会社　ソーデナガノ 令和6年9月27日 ○

株式会社　タケムラ製作所 令和6年10月7日 ○

株式会社　地球堂 令和6年10月31日

株式会社　中部テクノ 令和4年6月21日

株式会社　ツカダファイネス 令和6年6月27日 ○

株式会社　都波岐精工 令和5年8月17日

株式会社　中島製作所 令和6年8月20日 ○

株式会社　長野標識 令和1年6月20日 ○

株式会社　日星化工 令和5年8月22日 ○

有限会社　花岡光学 令和6年3月19日 ○

平澤電気工事　株式会社 令和4年8月24日 ○

株式会社　ホステック 令和5年7月3日

株式会社　マネサポ 令和5年9月4日

マルゴ工業　株式会社 令和3年10月6日 ○

株式会社　丸眞製作所 令和1年9月17日 ○

丸登電業　株式会社 令和6年9月20日 ○

ミクナスファインエンジニアリング　株式会社 平成30年6月25日 ○

株式会社　宮坂ダイカスト 令和5年9月12日 ○

山岸建設　株式会社 令和6年4月9日 ○

株式会社　大和製作所 令和5年6月13日 ○



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

株式会社　アイキューブ 令和3年10月26日

有限会社　朝倉石油 令和1年7月4日 ○

株式会社　ＡＳＴＥＡＤ 令和2年1月14日

株式会社　Е―デザイン 令和5年6月14日

泉建設　株式会社 平成29年9月11日 ○

有限会社　エスエープロ保険事務所 令和1年7月12日

株式会社　オケヤス 令和1年10月23日 ○

株式会社　キッツ　メタルワークス 平成29年10月27日 ○

有限会社　甲信代理店 平成30年7月3日

公立大学法人　公立諏訪東京理科大学 平成30年11月16日

合資会社　親湯温泉 令和5年9月28日 ○

諏訪貨物自動車　株式会社 令和3年2月25日 ○

有限会社　ＺＥＴＴ 令和3年5月17日

大央電設工業　株式会社 令和5年10月18日 ○

高島産業　株式会社 平成27年3月2日 ○

株式会社　タカネヒューマンサポート 平成31年4月19日 ○

株式会社　田村建設 令和3年8月25日

有限会社　茅野工業 令和2年11月17日 ○

茅野商工会議所 令和1年9月5日 ○

有限会社　チノモク 令和2年7月6日

株式会社　ツチハシ 令和1年11月20日 ○

株式会社　ティー・ピー・エス　長野工場 令和5年7月11日

株式会社　東城組 令和6年11月22日

東洋精機工業　株式会社 平成29年1月26日

有限会社　東和電子 令和5年1月13日

株式会社　ナショナルツール 令和4年6月13日

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【諏訪地域】

※令和7年6月30日現在　　

茅　野　市

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

茅　野　市

南新電気工業　株式会社 平成27年4月14日 ○

株式会社　ニチワ工業 令和4年9月5日 ○

野村ユニソン　株式会社 令和1年8月2日 ○

株式会社　ハマツール 令和3年10月18日 ○

有限会社　原田工業 令和5年7月7日 ○

 プレマテック　株式会社 令和1年11月21日

株式会社　ミクロン精工 令和5年6月19日 ○

株式会社　宮沢工務店 令和6年10月29日

株式会社　みやま 令和6年8月29日 ○

平成31年4月22日



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

株式会社　朝倉工業 令和2年4月27日

株式会社　井口 令和6年3月5日 ○

株式会社　井上興業 令和1年10月28日 ○

株式会社　イングスシナノ精密事業部 令和2年7月9日 ○

有限会社　エコナ 令和3年5月31日 ○

株式会社　エスク 令和2年7月10日

株式会社　栄農人 平成28年2月20日

株式会社　オグチ塗料 令和6年7月29日 ○

化興　株式会社 令和7年3月7日

有限会社　黒栄工業 平成29年3月1日

ゴコー電工　株式会社 令和3年2月1日 □

有限会社　サークル 令和5年1月30日

株式会社　サンセイコンピュータシステム 令和2年7月17日 ○

有限会社　サンワ工務店 令和4年2月22日 ○

下諏訪商工会議所 令和2年7月8日 ○

スマートワークス　株式会社 令和6年12月2日

株式会社　創和 令和5年6月6日 ○

株式会社　チヨダ 令和3年4月26日 ○

株式会社　津村商事 令和3年5月6日

株式会社　トップマクト 令和1年8月7日

南部建設　株式会社 令和7年4月28日

株式会社　ニシムラ 令和3年9月29日

令和1年7月30日 ○

細川木材　株式会社 令和5年9月6日 ○

株式会社　ミライズ 令和4年6月17日

株式会社　ヤクモ 令和6年9月11日 ○

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【諏訪地域】

※令和7年6月30日現在　　

諏　訪　郡

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

諏　訪　郡

株式会社　六協 令和1年8月23日 ○


