
事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

株式会社　アド・プランニング 平成30年8月7日

あるしんビジネスサービス　株式会社 平成29年2月7日

池田建設　株式会社 令和2年9月23日 ○

株式会社　伊東電機工作所 令和3年10月11日 ○

伊那ケーブルテレビジョン　株式会社 平成30年10月27日 ○

伊那商工会議所 平成30年3月23日 ○

伊那精密工業　株式会社 令和5年9月5日 ○

伊那燃料　株式会社 令和1年6月3日 ○

伊那バス　株式会社 平成30年9月10日 ○

伊那美装　株式会社 平成28年11月11日

株式会社　ＡＩＣ 令和7年2月7日

エヌシーシー　株式会社 令和3年1月26日

ＮＣＣトーヨー住器　株式会社 令和6年6月7日

エビヤ鉄工設備　株式会社 平成31年4月26日 ○

エフ・ケー建設　株式会社 令和3年5月20日

株式会社　ＭＥＳ甲信 令和5年1月30日

株式会社　折勝 令和6年12月16日

株式会社　織建 令和1年7月5日 ○

ＧΑＳＴ　ＪΑΡΑＮ　株式会社 平成31年3月19日

株式会社　北国コンサル 令和1年6月17日

株式会社　キューズ 平成31年4月10日 ○

株式会社　Ｇｒｅａｎ 令和1年10月11日

三洋グラビア　株式会社 令和7年5月7日

有限会社　しげの 令和3年6月11日

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【上伊那地域】

「健康経営優良法人2025」に認定された事業所については、下記の通り表示しています。

中小規模法人部門認定･･･〇　　ブライト500 認定･･･◇　　ネクストブライト1000認定…□　　大規模法人部門認定･･･◎　　ホワイト500 認定･･･☆

※令和7年6月30日現在　　

伊　那　市

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

伊　那　市

清野建設　株式会社 令和3年6月14日 ○

西武建工　株式会社 令和6年9月30日 ○

セントラルソーシング　株式会社 平成28年11月11日

株式会社　像形 令和1年7月29日

株式会社　中央高速運輸 平成27年6月15日 ○

株式会社　テク･ミサワ 令和6年5月22日 ○

有限会社　トモエ自動車商会 令和3年6月14日 ○

株式会社　中野屋ステンレス 平成30年9月10日 ○

南重建設　株式会社 平成29年6月13日

株式会社　南信化成 令和2年3月18日

南信工営　株式会社 令和1年10月30日 ○

南信ヒヤリング　株式会社 令和3年5月21日

株式会社　苗香屋 令和4年5月18日

株式会社　ＢＩＳＯ 平成30年11月1日 ○

平沢電機　株式会社 令和1年8月21日 ○

株式会社　ファインプラス　伊那事業所 令和3年3月18日 ○

有限会社　ファットエヴァー 平成30年9月7日 ○

フィールドデザイン　株式会社 令和3年9月21日

株式会社　フォレストコーポレーシヨン 令和1年9月27日 ○

株式会社　ミヤウチ 令和5年9月27日 ○

宮下建設　株式会社 平成29年11月7日 ○

守屋建設　株式会社 令和1年10月9日 ○

株式会社　竜東スチール 令和1年10月9日 ○



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

アイエイエム電子　株式会社 令和3年1月25日

赤穂建設　株式会社 令和2年2月19日

石田建設　株式会社 平成29年9月14日 ○

伊藤電工　株式会社 平成29年11月29日 ○

伊南電工　有限会社 令和2年8月26日 ○

社会福祉法人　伊南福祉会 令和4年10月4日

有限会社　井上板金 令和1年10月28日 ○

小澤建設　株式会社 令和1年9月3日 ○

窪田建設　株式会社 平成30年10月26日 ○

株式会社　光洋設備 令和6年8月21日 ○

株式会社　小平建設 平成29年5月23日

社会福祉法人　駒ケ根市社会福祉協議会 平成29年6月21日

駒ケ根商工会議所 令和3年7月15日 ○

株式会社　サンポー 令和3年1月28日

株式会社　塩沢製作所 令和2年9月16日 ○

株式会社　シセイハンズ 令和4年1月20日 ○

公益社団法人　青年海外協力協会 令和4年1月30日

株式会社　セイビ社 令和1年9月25日 ○

中沢木材　株式会社 平成29年7月10日

株式会社　ナカタ 令和6年10月9日

株式会社　長野デラップス 令和2年10月12日

ナパック　株式会社 平成31年4月19日 ○

有限会社　原冷熱工業 令和7年2月5日

株式会社　丸滝 平成28年11月21日

株式会社　ミヤタ 令和7年1月28日

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【上伊那地域】

※令和7年6月30日現在　　

駒　ヶ　根　市

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

駒　ヶ　根　市

株式会社　ヤマウラ 平成28年10月29日 ◎

株式会社　ヨウホク 令和2年3月25日 ○

有限会社　ワイ ケイ シイ 令和2年6月4日 ○



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

株式会社　上野精機長野 令和2年9月30日

株式会社　エスエス産業 令和5年6月15日

株式会社　ｃａｌｌ 令和7年3月26日

有限会社　唐木電設 令和5年7月10日

河井工器　株式会社 令和3年1月12日

栄通信工業　株式会社 平成29年6月16日

下平建設　株式会社 平成29年6月8日 □

新橋屋建設　株式会社 令和6年9月27日

株式会社　大成 令和4年9月12日 ○

大明化学工業　株式会社 令和2年9月18日 ○

タカノ機械　株式会社 平成29年11月10日

株式会社　ティーアイシー 令和3年10月7日 ○

長野システム開発　株式会社 令和2年8月20日

長野ドライルーブ　株式会社 令和5年10月11日

株式会社　ハクトートータルサービス 令和1年6月25日

株式会社　ハヤシテクノ 令和4年11月4日

有限会社　福沢製作所 平成31年3月28日

株式会社　ブレーン・カンパニー 令和5年8月28日 ○

米玉堂食品　株式会社 平成29年6月19日

株式会社　堀建設 平成29年6月16日

株式会社　マシンエンジニアリング 令和3年1月22日

株式会社　マスダ 令和2年7月3日 ○

株式会社　マブチ･エスアンドティー 平成29年7月28日 □

株式会社　マルエー 平成28年1月25日

株式会社　丸共ユニオン 令和5年8月23日 ○

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【上伊那地域】

※令和7年6月30日現在　　

上　伊　那　郡

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2025

上　伊　那　郡

株式会社　三沢紙器 令和6年10月4日

箕輪建設工業　株式会社 令和7年1月20日

株式会社　宮坂組 平成31年3月27日 ○

宮下建設工業　株式会社 令和1年10月22日

株式会社　ヤハタ精工 令和7年2月25日

有限会社　山彦化成工業 令和5年8月7日

有限会社　湯澤新聞店 令和6年12月25日

有限会社　わが家 令和6年10月4日


