
新年、明けましておめでとうございます

令和5年度　健康保険委員表彰式を開催しました

　明けましておめでとうございます。今年1年が皆さまにとって良い年になることを心よ
りお祈り申し上げます。また、昨年中は事業主、健康保険委員の皆さまをはじめ加入者の
皆さま方より、健康保険事業へのご理解のもと格別のご支援ご協力を賜り厚くお礼を申し
上げます。
　「協会けんぽとちぎ」では今年も皆さまに健康保険給付の申請方法や、健康保険事業の
旬な情報をお伝えしていきたいと考えております。どうぞ、よろしくお願いいたします。

　令和5年11月17日（金）に、日本年金機構および栃木県社会保険委員会連合会と共催で、功労者表彰式を
開催しました。
　表彰式では、協会けんぽの健康保険事業の推進発展のため、特にご尽力いただいている健康保険委員の
方へ感謝の意を表するため、全国健康保険協会理事長表彰として4名、全国健康保険協会栃木支部長表彰
として6名の方を表彰させていただきました。
　受賞された皆さまのご健康と益々のご活躍を祈念申し上げます。
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全国健康保険協会
栃木支部

【全国健康保険協会　理事長表彰】　※五十音順

小 倉  ゆ か り 様 社会福祉法人すぎの芽会

神 山  千 恵 子 様 日本テクスチャー株式会社

古 川 　 昌 之 様 宇 都 宮 精 機 株 式 会 社

山 中 　 文 子 様 株 式 会 社 山 中 組

【全国健康保険協会　栃木支部長表彰】　※五十音順

小 出 　 岳 彦 様 宇都宮文化センター株式会社

桜 井 　 淑 子 様 株 式 会 社 松 本 建 設

椎 名 　 映 理 様 株 式 会 社 渡 辺 工 務 店

篠 原 　 直 哉 様 株 式 会 社 篠 原 設 計

蛭 田 　 久 枝 様 藤 井 建 設 株 式 会 社

松 本 　 　 保 様 い な ば 建 設 株 式 会 社

【記念撮影の様子】　　



　協会けんぽ栃木支部は、メールマガジンを活用した皆さまの健
康づくりに取り組んでいます。
　健康保険に関する情報や日々健康に過ごすため
のお役立ち情報などをメールでお届けします。ど
なたでもご利用いただけますので、この機会にご
活用ください。
　右の二次元コードを読み取ってご登録ください♬

『栃の葉ヘルシーメール』
にご登録ください !!

毎月配信
登録無料

〒320-8514　宇都宮市泉町6-20　宇都宮DIビル7階
☎ 028-616-1691（代表）
受付時間：平日8:30～17:15
　　　　（土日祝・年末年始を除く）
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/tochigi/

協会けんぽ栃木支部 検 索

＼今年度の健診、受け忘れはございませんか？／

生活習慣病予防健診のご案内

　協会けんぽの被保険者（35歳～74歳）の方を対象としている健康診断です。定期健康診断で定め
られている項目に加えて、がん検診（肺がん、胃がん、大腸がん、子宮頸がん、乳がん）をセット
で受診できる充実した内容となっております。

生活習慣病予防健診って？

健診機関・日程を決める。
健診機関は右記二次元コードまたは
案内パンフレットよりご確認ください。

費　用

検査内容

予約は簡単2ステップ

今年度から健診費用が1,887円お安くなっております

5,282円
自己負担額（最高）

7,169円
自己負担額（最高）

労働安全衛生法に基づく定期健康診断項目

がん検診(肺がん、胃がん、大腸がん)等

付加健診、肝炎ウイルス検査、乳がん検診、
子宮頸がん検診を追加で受診可能です。
（一部追加自己負担額あり）
なお、対象年齢等に条件がございます。
詳しくは右記二次元コードより
ご確認ください。

今年度中に費用補助が受けられるのは令和6年3月31日
受診分までとなります。
すでに予約が終了している健診機関もあります。
ご予約がお済みでない方は、お早めにご予約・受診ください！

① 確認
お手元に保険証を用意し、健診機関に電
話で予約。「協会けんぽの生活習慣病予
防健診の申し込み」とお伝えください。

② 予約

健診実施機関一覧


