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協会けんぽ（本部：東京都、理事長：安藤 伸樹）は、平成 30年度から導入した 47 支部が競い合う「インセン

ティブ制度」について、令和 3年度の実績をまとめました。長野支部（長野市、支部長：清水 昭）は前年度 17

位から 7位と大きく順位を上げました。この結果、前年度に引き続き長野支部は報奨金を獲得し、令和 5年

度の健康保険料率の引き下げにつなげることができます。 

＊協会けんぽの健康保険料率は都道府県支部ごとに異なります。 

【インセンティブ制度の概要】  

健診受診率など 5 つの評価指標を設け、加入者及び事業主の皆様の取組状況に応じて、都道府県ごと

に偏差値を得点化し、ランキング付けします。ランキング上位 23支部には、順位に応じた報奨金を付与し、

翌々年度の保険料率に反映します。 

 ＊報奨金財源は全支部から保険料率 0.01％分を一律拠出して組成しています。 

【令和 3年度長野支部の結果】 

報奨金により長野支部の健康保険料率は、概算で 0.047％引き下げられる見込みです。 

＊インセンティブ組成用に拠出した 0.01％分を差し引きするとインセンティブ適用前から 0.037％引き下がります。 

上記数値（0.047％、0.037％）は概算で算出しているため、実際の適用数値と差異が生じる可能性があります。 

【今後の取り組み】  

 令和 5年度より報奨金付与支部が上位 23支部から 15 支部に変更になる等、インセンティブ制度の一

部見直しがなされ、よりメリハリの利いた体系となる予定です。長野支部では、健康保険料率に直接影響す

る本制度をもっと知っていただけるよう加入者および事業主の皆様への周知に努めてまいります。報道関係

者の皆様におかれましては、長野支部の保険料率軽減のため、ぜひ各種報道で取り扱っていただきますよう

お願いします。 

評価指標 偏差値（前年度） 順位（前年度） 1 位の支部 

①特定健診等の実施率 52.0 （57.8） 16 位（6位） 山形支部 

②特定保健指導の実施率 68.4 （50.5） 2 位（24 位） 秋田支部 

③特定保健指導対象者の減少率 55.0 （47.9） 11 位（29 位） 奈良支部 

④医療機関への受診勧奨を受けた要治療者の医療機関受診率 50.5 （52.7） 20 位（19 位） 鹿児島支部 

⑤後発医薬品の使用割合 46.7 （54.3） 33 位（15 位） 沖縄支部 

合計偏差値・順位 272.6（263.2） 7 位（17 位） 岐阜支部 

【お問い合わせ先】 

〒380-8583 

長野市南長野西後町 1597-1  

長野朝日八十二ビル 8階 

全国健康保険協会長野支部  

企画総務グループ 田邉 

TEL：026-238-1251  FAX：026-238-1257 

協会けんぽ（全国健康保険協会）とは、主に中小企

業の従業員とその家族が加入する健康保険です。

平成 20 年に政府管掌健康保険を引き継いで設

立されました。全国で約 4,000 万人、うち長野支部

では約 65 万人が加入しています。 

健康保険料の引き下げに追い風！ 令和３年度インセンティブ制度 

～全国 7位となり、インセンティブ（報奨金）を獲得～ 

【添付資料】●令和 3年度インセンティブ制度実績（全国版） 

       ●インセンティブ制度に関する協会けんぽ長野支部ＨＰでの広報 


