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令和4年度 静岡支部保険者機能強化予算案（予算枠及びスケジュール）
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令和4年度 静岡支部保険者機能強化予算案（医療費適正化対策）

予算
区分

事業名 事業概要
予算

（単位：千円）

医療費

適正化
対策
経費

【新】コロナ禍における医療費の検証と
医療計画における提言

コロナ禍においては診療報酬上の加算がなされ、入院をはじめ、小児の外来などには、ほ
ぼすべての診療に加算が認められた。地域医療構想調整会議においては、各病院とも収
入減を理由に病床における議論が進んでいないが、県内医療機関を俯瞰した情報は明ら
かにされていない。本事業では受療率の減少傾向とこれら加算の結果、医療機関の状況を
検証するとともに、外来機能報告制度の開始による地域医療構想調整会議での議論を想
定し、地域における外来分野のキャパシティ等の検証を行う。

4,290

【新】健康相談事業における階層分析

保健グループで実施している健康相談において、当該事業によりフローした内容の検証を
行う。
事業の中では、相談者対象データを作成することから開始し、その後、いくつかの階層、生
活習慣への影響等の要素を仮説として設定し検証を行う。

4,070

【新】柔道整復療養費分析事業
柔道整復療養費については、著しく受療日が多い頻回施術、多数の部位に恒常的に施術
が及ぶ多部位施術がかねてより課題として挙げられている。そこで、課題のある患者、施術
者を抽出、照会によるアプローチを通じて、その後の受療動向を検証する。

2,180

保険証回収強化に向けた
専用リーフレット

日本年金機構が保険証未回収者に対し発送する通知に、保険証返納を促す専用リーフ
レットを作成し同封する。

100

予算合計 19,571千円（予算枠：19,571千円）

※予算の合計は端数処理のため一致しない場合がある
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令和4年度 静岡支部保険者機能強化予算案（医療費適正化対策）

予算
区分

事業名 事業概要
予算

（単位：千円）

広報
意見
発信
経費

広報誌（紙媒体）
事業所、加入者向け広報誌として、県内の社会保険に加入している企業約6万社へ毎月
広報誌を送付し、健診、給付制度、保険料率等の情報発信を行う。

3,575

広報誌（電子版）
給付制度の具体例や健診・保健指導分野の詳細なサポート内容など、紙媒体の広報誌
と比較して、より実務的な内容を掲載し、メールマガジンにより広報誌電子版として事務
担当者へ発信する。

962

優良法人徹底攻略BOOK
健康経営優良法人認定の取得増進に向け、認定項目のクリア基準等をまとめた静岡支
部オリジナルの冊子「徹底攻略BOOK」を作成し、事業所の認定取得支援を行う。

770

健康宣言通信
健康宣言に取組む事業所では、社内への継続的な情報発信が不可欠であるため、社内
へそのまま活用できる信頼度の高い健康情報を専門家と連携して発信する。月次で配
信することで、健康経営優良法人の認定項目クリアにもつながるメリットがある。

3,030

【新】商工会議所等広報誌における
上手な医療のかかり方等情報発信

商工会議所等の会員は協会けんぽ加入事業所が多く加入しており、事業所向けの情報
伝達として有効と思われる。当該紙面を活用し、上手な医療のかかり方等、医療費適正
化に資する情報発信を行う。

594
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令和4年度 静岡支部保険者機能強化予算案（保健事業）

予算
区分

事業名 事業概要
予算

（単位：千円）

健診
経費

事業者健診結果データ取得業務
事業者健診結果データ提供にかかる勧奨業務（生活習慣病予防健診受診勧奨含む）および紙媒
体で提供された健診結果のデータ作成業務を委託する。

5,826

オプショナル測定器付集団健診
の実施

血管年齢測定器などの簡易測定器を無料で利用できる健診会場を設けて集団健診を実施する。 13,010

がん検診同時実施にかかる受
診勧奨業務

市町と連携して行うがん検診と特定健診を同時に受診できる被扶養者向けの集団健診の受診勧
奨業務を委託する。

2,718

健診推進経費を活用した受診促
進業務

生活習慣病予防健診等の実施件数が目標値を上回った健診機関及び事業者健診結果データの
早期提出をした健診機関を対象に、インセンティブ（報奨金）を活用した受診促進事業を実施する。

18,415

生活習慣病予防健診案内チラシ
等印刷業務（一斉発送分）

年度当初に事業所、任継加入者へ発送する受診勧奨チラシ等のレイアウト、印刷業務を委託する。 2,620

受診勧奨チラシ等にかかる封入
封緘等業務（随時発送分）

新規適用事業所、新規加入の任意継続被保険者、被扶養者への健診受診勧奨の際に発生する
封入封緘業務等を委託する。

3,998

健診機関からの特定健診受診
啓発業務

健診実施機関からの働きかけにより、事業所で実施する定期健診の際に、被扶養者への受診券
利用を促す。

713

ＬＩＮＥを活用した情報発信と受診
勧奨業務

LINEを活用した情報発信業務（LINE公式アカウント運用業務）を委託し、健康に関する情報発信及
び受診勧奨業務を委託する。

1,142

その他の健診経費 事業者健診データ作成等経費（健診機関・事業主）、健診実施機関実地指導旅費 等 1,422

予算合計 106,846千円（予算枠：106,848千円）

※予算の合計は端数処理のため一致しない場合がある



令和4年度 静岡支部保険者機能強化予算案（保健事業）

予算
区分

事業名 事業概要
予算

（単位：千円）

保健
指導
経費

特定保健指導の利用案内にかか
る共同利用の同意書作成業務

特定保健指導を事業主と協会けんぽが「共同利用」により実施する旨の案内、個人情報の共同利
用に関する同意書、特定保健指導の利用案内がセットになったチラシの印刷を委託する。

726

健診実施時における健康相談
業務

特定保健指導実施者の拡大及び未治療者に対しての受診勧奨を目的とした健康相談業務を実施
する。

37,718

日程調整ツール及びICTを使った
特定保健指導個別面談業務

新規の特定保健指導実施者数を増やすため、スマートフォンによる特定保健指導日程の申し込み
及び面談を委託する。

162

特定保健指導推進費
特定保健指導の実施件数が目標値を上回った保健指導委託機関を対象に、インセンティブ（報奨
金）を活用した特定保健指導促進事業を実施する。

1,575

その他の保健指導経費 保健指導用パンフレット作成等経費、中間評価時の血液検査費 等 3,177

重症化
予防事
業経費

未治療者への受診勧奨業務 未治療者に対する医療機関受診勧奨業務を、専門業者へ委託する。 10,432

静岡市と連携した糖尿病性腎症
重症化予防業務

静岡市糖尿病性腎症予防プログラムに則り、生活習慣病予防健診受診者のうち、静岡市在住の糖
尿病性腎症対象者への受診勧奨業務を実施する。

605

その他の重症化予防業務
（LDLコレステロール）

生活習慣病予防健診受診者のうち、高LDLコレステロールかつ喫煙者で一定の地域（高LDLコレス
テロールかつ喫煙者が多い市町）に居住する者への受診勧奨業務を実施する。

743

コラボ
ヘルス
事業
経費

3人一組禁煙チャレンジ業務
同じ事業所に勤務する2〜3人一組で禁煙に取り組む被保険者を募集し、参加者に対して保健師等
が事業所に訪問のうえ一酸化炭素濃度測定等を行い、3か月間電話等でフォローを行う。

198

その他
の保健
事業

健診機関による未治療者への
受診確認業務

受診勧奨対象者に対して、健診機関による医療機関受診確認を行う。 1,646

5


