
福島県健康クイズ！!

厚紙に印刷するとお手製のPOPスタンドを作ることができます。
社員食堂や事務所の入口に置くなど、従業員の皆さまの健康意識向上にお役立ていただければ幸いです。

のりしろ

健康情報 POPスタンド

▶ 答えは裏面へ！

福島県の健康課題として「高血圧」が挙げられますが、福島

県内に在住している福島支部加入者のうち、令和元年度に

おける「生活習慣病の一人あたり医療費」が最も低い地区は

次のうち、どこでしょうか？

● いわき地区 ● 県北地区

● 県南地区 ● 会津地区

突然
ですが、

出典：郵便番号別加入者・医療費基本情報（R1年度）

答え：県北地区

福島支部加入者の「生活習慣病の一人あたり医療費」は、全国と比較しても高い傾向にあります。その中でも、

県北地区は、生活習慣病で医療機関を受診している加入者が最も少ない地域となっており、地区別にみると「生活

習慣病の一人あたり医療費」が最も低い地域となっています。

（円）


