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1.基本情報の推移

事業所数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

令和５年度

全国 2,573,215 2,580,072 2,587,581 2,595,955 2,606,050 2,616,068 2,625,671 2,634,233 2,642,027 2,651,355 2,659,430 2,666,138 2,619,816

福井 16,468 16,479 16,505 16,533 16,565 16,609 16,638 16,652 16,711 16,756 16,790 16,814 16,627

令和４年度

全国 2,499,525 2,507,670 2,516,091 2,524,759 2,532,956 2,539,352 2,530,585 2,537,242 2,543,153 2,550,466 2,557,218 2,562,733 2,533,479

福井 16,337 16,372 16,386 16,439 16,480 16,490 16,363 16,399 16,424 16,443 16,457 16,454 16,420

令和５年度
伸 び 率

(対前年度末)

全国 0.4% 0.7% 1.0% 1.3% 1.7% 2.1% 2.5% 2.8% 3.1% 3.5% 3.8% 4.0% 2.2%

福井 0.1% 0.2% 0.3% 0.5% 0.7% 0.9% 1.1% 1.2% 1.6% 1.8% 2.0% 2.2% 1.0%

【適用事業所数】
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1.基本情報の推移

加入者数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

令和５年度

全国 39,538,483 39,511,490 39,532,069 39,553,276 39,561,446 39,577,467 39,609,367 39,628,660 39,641,559 39,593,821 39,570,836 39,542,553 39,571,752

福井 278,505 278,006 277,910 278,276 278,199 278,013 277,916 278,073 278,009 277,376 276,963 276,762 277,834

令和４年度

全国 40,364,321 40,353,563 40,395,319 40,417,697 40,426,664 40,441,062 39,491,246 39,522,097 39,526,453 39,467,998 39,458,972 39,440,296 39,942,141

福井 287,883 287,468 287,477 287,442 287,155 286,978 280,726 280,696 280,385 279,470 278,888 278,349 283,576

令和５年度
伸 び 率

(対前年度末)

全国 0.2% 0.2% 0.2% 0.3% 0.3% 0.3% 0.4% 0.5% 0.5% 0.4% 0.3% 0.3% 0.3%

福井 0.1% -0.1% -0.2% 0.0% -0.1% -0.1% -0.2% -0.1% -0.1% -0.3% -0.5% -0.6% -0.2%

【加入者数（被保険者と被扶養者の合計）】
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1.基本情報の推移

【被保険者数（任意継続被保険者を含む）】

被保険者数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

令和５年度

全国 25,083,863 25,122,598 25,156,188 25,177,784 25,175,601 25,186,633 25,210,325 25,235,770 25,256,704 25,220,744 25,215,078 25,211,708 25,187,750

福井 178,471 178,624 178,724 178,885 178,788 178,672 178,575 178,738 178,737 178,244 177,940 177,835 178,519

令和４年度

全国 25,359,357 25,405,142 25,457,567 25,479,917 25,477,628 25,487,570 24,772,959 24,817,110 24,840,419 24,808,308 24,807,699 24,800,262 25,126,162

福井 183,407 183,547 183,794 183,785 183,465 183,268 178,325 178,409 178,208 177,525 177,166 176,887 180,649

令和５年度
伸 び 率

(対前年度末)

全国 1.1% 1.3% 1.4% 1.5% 1.5% 1.6% 1.7% 1.8% 1.8% 1.7% 1.7% 1.7% 1.6%

福井 0.9% 1.0% 1.0% 1.1% 1.1% 1.0% 1.0% 1.0% 1.0% 0.8% 0.6% 0.5% 0.9%
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1.基本情報の推移

【被扶養者数】

被扶養者数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

令和５年度

全国 14,454,620 14,388,892 14,375,881 14,375,492 14,385,845 14,390,834 14,399,042 14,392,890 14,384,855 14,373,077 14,355,758 14,330,845 14,384,003

福井 100,034 99,382 99,186 99,391 99,411 99,341 99,341 99,335 99,272 99,132 99,023 98,927 99,315

令和４年度

全国 15,004,964 14,948,421 14,937,752 14,937,780 14,949,036 14,953,492 14,718,287 14,704,987 14,686,034 14,659,690 14,651,273 14,640,034 14,815,979

福井 104,476 103,921 103,683 103,657 103,690 103,710 102,401 102,287 102,177 101,945 101,722 101,462 102,928

令和５年度
伸 び 率

(対前年度末)

全国 -1.3% -1.7% -1.8% -1.8% -1.7% -1.7% -1.6% -1.7% -1.7% -1.8% -1.9% -2.1% -1.7%

福井 -1.4% -2.1% -2.2% -2.0% -2.0% -2.1% -2.1% -2.1% -2.2% -2.3% -2.4% -2.5% -2.1%
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1.基本情報の推移

【標準報酬月額の平均】

平均標準報酬月額 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

令和５年度

全国 300,921 300,694 300,476 301,259 302,025 307,007 306,953 306,842 306,709 306,839 307,043 306,991 304,480 

福井 287,708 287,503 287,294 288,348 288,939 292,369 292,415 292,357 292,388 292,577 292,769 292,816 290,624 

令和４年度

全国 294,148 293,954 293,691 294,346 294,968 299,755 302,449 302,216 302,034 302,104 302,228 302,159 298,671 

福井 280,963 280,706 280,461 281,431 281,934 285,825 288,468 288,291 288,321 288,641 288,808 288,821 285,223 

（単位：円）
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1.基本情報の推移

【加入者一人当たり医療費】

一人当たり医療費 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

令和５年度
全国 16,118 16,579 17,207 17,370 17,106 17,030 17,292 16,875 17,674 16,938 16,908 17,964 17,088

福井 16,111 16,723 17,135 17,176 17,549 17,332 16,828 16,731 17,851 17,227 17,172 18,541 17,198

令和４年度
全国 15,737 15,682 16,430 16,936 17,089 16,234 16,567 16,547 17,181 16,411 16,090 18,241 16,595

福井 15,526 15,521 16,915 17,019 17,488 16,683 16,949 16,905 17,959 16,585 16,846 18,809 16,934

令和５年度 伸び率
(対前年度同月)

全国 2.4% 5.7% 4.7% 2.6% 0.1% 4.9% 4.4% 2.0% 2.9% 3.2% 5.1% -1.5% 3.0%

福井 3.8% 7.7% 1.3% 0.9% 0.3% 3.9% -0.7% -1.0% -0.6% 3.9% 1.9% -1.4% 1.7%

令和4年度 伸び率
(対前年度同月)

全国 2.0% 5.7% 2.6% 5.9% 7.8% 4.3% 2.1% 4.3% 6.1% 6.1% 8.9% 6.4% 5.2%

福井 0.4% 3.3% 2.8% 6.8% 11.6% 8.9% 4.4% 6.6% 5.3% 9.5% 15.5% 8.4% 7.0%

全国平均よりも伸び率が低い月
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1.基本情報の推移

【現金給付支給件数（傷病手当金）】
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現金給付支給件数（傷病手当） 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

令和５年度
件数 1,065 935 1,016 885 1,094 1,029 1,101 1,030 1,098 934 979 1,165 1,028

金額 171,918 161,478 180,456 163,711 186,654 174,961 188,103 180,990 196,511 162,321 178,230 205,667 179,250

令和４年度
件数 1,079 1,039 1,164 1,043 1,129 1,757 2,083 1,472 1,380 1,262 1,624 1,553 1,382

金額 166,491 175,383 179,210 170,542 173,613 197,528 212,708 185,996 191,709 165,118 196,032 209,720 185,338

令和3年度
件数 882 871 875 840 929 894 902 932 948 855 711 1,013 888

金額 154,851 158,238 160,813 154,348 156,095 161,788 162,862 161,145 158,546 149,344 127,670 173,499 156,600

令和５年度 伸び率
件数 22.3% 19.3% 33.0% 24.2% 21.5% 96.5% 130.9% 57.9% 45.6% 47.6% 128.4% -22.5% 50.4％

金額 7.5% 10.8% 11.4% 10.5% 11.2% 22.1% 30.6% 15.4% 20.9% 10.6% 53.5% -3.1% 16.8％

令和4年度 伸び率
件数 -1.3% -10.0% -12.7% -15.1% -3.1% -41.4% -47.1% -30.0% -20.4% -26.0% -39.7% 57.0% -15.8％

金額 3.3% -7.9% 0.7% -4.0% 7.5% -11.4% -11.6% -2.7% 2.5% -1.7% -9.1% 18.6% -1.3％

福井支部
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2. 第5期アクションプランのコンセプト
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3.支部業務内容

協会けんぽ福井支部では4つのグループにて各種事業を実施しています。

●評議会
●医療費適正化
（ジェネリック医薬品促進等）
●医療費分析
●コラボヘルス
●健康保険委員
●広報

企画総務グループ

●健診
●特定保健指導
●重症化予防
●データヘルス計画

●レセプトの点検
●医療費のお知らせ
●債権回収
●保険証回収

●各種保険給付の支払い
●保険証発行
●被保険者資格の再確認

戦略的保険者機能関係 基盤的保険者機能関係

保 健 グ ル ー プ

レセプトグループ

業 務 グ ル ー プ

加入者及び事
業主の皆様の

利益の
実現を図る
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4.基盤的保険者機能

◎サービススタンダードとは

KPI 結果・推移

◎サービススタンダード平均所要日数

サービス水準の向上

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

100％ 100％ 99.9％ × 100％

○・・達成・達成見込み
× ・・未達成

KPI 結果・推移

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

94.9％ 96.0％ 96.0％ 〇 96.0％以上

○・・達成・達成見込み
× ・・未達成

業務G

傷病手当金、出産手当金、出産育児一時金及び埋葬料について、申請の受付から10営業日以内に申請者の口座に振り込みが
終了することとした基準

◆サービススタンダードの達成状況

◆現金給付等の申請に係る郵送化率

令和3年度 令和4年度 令和5年度

6.20日 7.52日 6.13日
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4.基盤的保険者機能

◎柔道整復施術とは

KPI 結果・推移

現金給付適正化の推進

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

0.54％ 0.54％以下 0.57％ × KPI設定なし

○・・ 達成・達成見込み
× ・・未達成

接骨院や整骨院で柔道整復師（国家資格）によって、骨・関節・筋・腱・靭帯などに加わる外傷性が明らかな
原因によって発生する骨折・脱臼・打撲・捻挫・挫傷などの損傷に対し、手術をせずに、整復・固定などを行
い、人間が持つ治癒能力を最大限に発揮させる治療。

（健康保険の適用）
急性などの外傷性の打撲・捻挫・および挫傷（肉離れなど）・骨折・脱臼
※骨折・脱臼については医師の同意が必要（応急処置を除く）

（健康保険の適用範囲外）
・単なる肩こり、筋肉疲労や慰安目的のあん摩・マッサージ代わりの利用
・病気（神経痛・リウマチ・五十肩・関節炎・ヘルニアなど）からくる痛み・こり
・脳疾患後遺症などの慢性病
・過去の交通事故等による後遺症
・症状の改善の見られない長期の治療
・医師の同意のない骨折や脱臼の治療（応急処置を除く）
・仕事中や通勤途上におきた負傷

◆柔道整復施術療養費の申請に占める施術箇所３部位※以上、かつ月15日
以上の施術の申請の割合 *3部位：1回の申請について施術箇所が3箇所以上

業務G
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4.基盤的保険者機能

◎被扶養者資格の再確認とは

KPI 結果・推移

被扶養者資格の再確認の徹底

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

93.0％ 94.0％ 94.2％ 〇 KPI設定なし

○・・達成・達成見込み
× ・・未達成

◆被扶養者資格の確認対象事業所からの確認書の提出率

高齢者医療制度における納付金および保険給付の適正化を目的に、健康保険の被扶養者となっている方が、現
在もその状況にあるかを確認させていただくため、毎年度、被扶養者資格の再確認を実施しています。
事業所様宛に郵便で確認リスト等を送付し確認作業をお願いしています。

【実施時期】

送付：R5.10.25～R5.11.13 提出期限：R5.12.8

（対象事業所数：9,069事業所、対象被扶養者数：40,004人）

【対象者】
被扶養者（R5.9.16時点）※R5.4.1時点において18歳未満の者及びR5.4.1以降に被扶養者となった者は除く

【提出勧奨】
本部：１月下旬に勧奨文書発送
支部：２月上旬～３月中旬にかけて電話による勧奨（991事業所）

業務G
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4.基盤的保険者機能

◆レセプト点検の流れ

・右の図は、医療機関が医療費請求（レセプト請求）をしてから医療費の適正化を
受けるまでの簡略図です。

・加入者が医療機関を受診した場合、医療機関は請求書（診療報酬明細書）を作成し、
本人に対し負担割合の3割(2割)で窓口請求し、7割(8割)については支払基金へ請求
(図①)します。

・一次審査を行った支払基金は、協会けんぽへ費用の請求（図②）を行います。

◆内容点検とは

・レセプト請求に書かれた診察・投薬・検査等の請求に誤りや不備が無いかを確認し、
誤りなどがあれば支払基金へ再審査(図③)を依頼。

・基金が再審査した結果、医療機関へ清算・減額(図④)を行います。
・ 査定率は(図④)を元に算出しています。
協会けんぽは二次審査を行っているとご理解ください。

①支払基金と合算したレセプト点検の査定率 (R6年度より支部の査定率に変更)

②再審査1件当たり査定額

【取り組み】
福井支部では、点検員のスキルアップを目標に、年2回の外部講師による研修に加え独自に月2回の勉強会を行い、効率性

を高めるため他支部の研修や勉強会に参加し情報交換を行ってきました。

効果的なレセプト内容点検の推進

令和3年度 実績 令和4年度 実績 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

①0.320％ 21位
支部0.106％ 15位
②5,521円 30位

①0.320％ 28位
支部0.129％ 12位
②6,644円 24位

①0.470％ 8位
支部0.218％ 6位
②8,364円 20位

〇
①０．２１８％ (R5年度の支部査定率)
②８，３６４円

医療機関

保険者負担　7割　・　本人負担　3割

支払基金

一次審査　　／　　再審査

協会けんぽ

資格点検　外傷点検　内容点検

高額療養費

①

②
③

④

レセプトG

KPI 結果・推移
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本人退職 保険証回収

5月31日 6月5日

年金機構
入力

郵送到着

6月13日 6月7日

本人催告 事業所催告

6月22日 6月29日

4.基盤的保険者機能

◆資格喪失後１か月以内の保険証回収の流れ

・退職や扶養家族の抹消等の場合、本人や扶養家族の健康保険証を返納していただく必要が
あります。(図①)

・退職時の資格喪失届は、電子申請が主流になり保険証は後日返却する方法に変わりましたが、
紙の届書(図②)と同様に申請と同時に保険証返納が本来であり、返納はいつでも良いものではございません。

・(図③)保険証回収にかかる平均的な入力日数です。
・本人(図④)と事業所(図⑤)へ催告するタイミングです。

◆１か月以内の回収とは

・右の図は、退職から保険証催告までの一般的なモデル図で、5月31日が退職日で資格喪失日
は6月1日のケースです。

・本人催告から約1週間後に事業所催告し、退職日から1か月を要しています。
・催告が目的ではなく、本来の保険証返却についてご案内し、次回以降の注意喚起を期待して
います。
※モデル図であり、土日祝日を考慮しておりません。

【取り組み（証回収）】
本人電話催告・文書催告で「事業主へ返却済み」の回答が9割程度もあるため、支部独自の事業として令和5年10月より

社会保険労務士会に協力を求め、対象事業所を広げて催告文書を発送しています。

返納金債権発生防止

令和3年度 実績 令和4年度 実績 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

９0.38％ 16位 ９１．８４％ 16位 ８９．３５％ 12位 × ８９．３５％

⑤

④

②

③

①

レセプトG

KPI 結果・推移 （資格喪失後1か月以内の保険証回収率）
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令和5年度返納金種別 調定額 発生割合 回収額 回収率

無資格受診 4,089万 61.85% 2,876万 70.33%

業務上傷病 323万 4.88% 321万 99.52%

障害年金調整 1,864万 28.20% 1,703万 91.36%

老齢年金調整 96万 1.45% 94万 97.85%

自己負担額誤り 99万 1.50% 94万 94.54%

診療報酬返還金（不当） 10万 0.15% 10万 100%

健診費用 2万 0.03% 2万 100%

その他 128万 1.93% 114万 89.23%

総計 6,611万 100% 5,214万 78.86%

4.基盤的保険者機能

◆返納金債権の種類と発生金額割合
令和５年度の発生金額の割合は、右の図の発生割合のとおり無資格受診が多く、

次に障害年金調整でありますが業務上傷病が高額になることもあります。

◆返納金債権とは
・健康保険の資格喪失による無資格受診と健診費用
・傷病手当金と年金を調整する障害年金調整と老齢年金調整
・労災・通災による業務上傷病
・前期高齢者の標準報酬28万円で分かれる自己負担額誤り
・厚生局が医療機関を指摘した診療報酬返還金
・現金給付等で還付いただく必要がある場合はその他

◆保険者間調整とは
・無資格受診の返納金が発生し、国民健康保険に加入している場合は協会けんぽと
国民健康保険で相殺していきます。

【取り組み】
遡及喪失者の高額債務が分割納付にならないよう、次に加入している健康保険(主に国民健康保険)と保険者間調整で相殺

するよう案内。漫然と催告せず、優先順位に基づき弁護士催告・法的手続きも実施。

返納金債権発生防止

令和3年度 実績 令和4年度 実績 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

32.62％ 47位 67.60％ 18位
70.33％ 16位
78.83％ 14位

〇
78.83％

R5年度の返納金
の回収率を超える

KPI 結果・推移 （資格喪失後受診による返納金の回収率）

レセプトG
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5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

【第2期データヘルス計画】(平成30年度から令和5年度)

医療保険者による、レセプトや健診データから得られる情報、各種保健医療関連統計資料の分析に基づく、
効率的・効果的な保健事業をPDCAサイクルで実施するための計画

上位目標
(10年以上経過後に達成するゴール)

中位目標
(6年後に達成する目標)

人工透析患者の対加入者数割合が全国平均より下回る

35歳以上の糖尿病リスク保有者(空腹時血糖値が110mg/dl以上)の割合を
13.6%から12.4%以下にする

下位目標(中位目標達成のための数値目標)

生活習慣病予防健診実施率67.5％ 事業者健診データ取得率13.4％ 被扶養者特定健診実施率29.8％

被保険者実施率38.1％ 被扶養者実施率22.5％

血圧・血糖の数値が要治療域者の医療機関受診率13.1％
福井県糖尿病性腎症重症化予防プログラムに則った受診勧奨、保健指導の実施

目標達成するための具体的な取組み(数値は令和5年度実施目標)事業名

1 健診

2

3

特定保健指導

重症化予防

保健G
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4 コラボヘルス 健康宣言、健康保険委員の登録拡大



5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

◆健診の種類

【注力した取り組み（生活、事業者、被扶養者）】

健診の推進

生 活： 健診実施機関拡大に向けたアプローチ、自己負担額軽減に関する広報

事 業 者： 健診結果取得実績を持った委託業者と連携した勧奨
小規模事業所への健診結果提供勧奨

被扶養者： 無料集団健診実施の拡大

人間ドック

生活習慣病予防健診
＜35歳以上の被保険者＞
がん検診を含んだ健診

協会けんぽが費用の補助をしています。

令和5年度補助額を増額
自己負担額最高7,169円→5,282円

定期健康診断(事業者健診)
労働安全衛生法で定められた健診

特定健診
＜40歳以上の被扶養者(ご家族)＞
メタボリックシンドロームに着目した健診

協会けんぽが費用の補助をしています。

保健G
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5.戦略的保険者機能（健康づくり事業） 健診の推進

＜無料集団健診開催DM＞

保健G
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集団健診実施

令和5年度予算 執行額 執行率 備考

6,000千円 2,584千円 43.1％

KPI

KPI 結果・推移

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

25.6％ 29.8％ 27.1％ 36位 × 28.7％

KPI 結果・推移 ○・・達成・達成見込み
× ・・未達成

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

68.0％ 67.5％ 68.2％ 15位 〇 68.7％

(生活習慣病予防健診実施率)

(事業者健診データ取得率)KPI 結果・推移

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

11.2％ 13.4％ 11.4％ 10位 × 11.4％

(被扶養者特定健診実施率)

事業者健診データ取得

令和5年度予算 執行額 執行率 備考

7,500千円 8,661千円 115.5％
不足分は集団健診実施予
算等から流用

5.戦略的保険者機能（健康づくり事業） 健診の推進 保健G

20



【福井支部 健診受診率の推移】

5.戦略的保険者機能（健康づくり事業） 健診の推進 保健G
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5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

◆特定保健指導とは

KPI

特定保健指導の推進

健診を受けた結果「メタボリックシンドローム」のリスクのある40歳から74歳までの方を対象に行う健康サポートで
す。
健診結果を理解して体の変化に気づき、生活習慣を改善するための行動目標を設定するなど、自らの健康に関するセルフ

ケア(自己管理)ができるように、保健師または管理栄養士がアドバイスします。

保健G
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【対象者に手渡すリーフレット】

5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）特定保健指導の推進 保健G
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5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

KPI

特定保健指導の推進 保健G
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5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

KPI

特定保健指導の推進 保健G

25

【注力している取り組み】

・支部契約保健師等による保健指導の実施強化
特定保健指導利用案内の確実な送付
大規模事業所へ訪問による受入勧奨を実施

初回面談件数 3,702 4,159 457件増
（R4年度実績） （R5年度実績）

・検診車で健診を実施する際に、ICTを活用し保健指導専門機関が遠隔で保健指導を実施

【福井支部の特徴と課題】

・健診機関による特定保健指導実施割合が低い
健診機関 31機関のうち特定保健指導契約機関は11機関

特定保健指導未契約の健診機関にアプローチ

特定保健指導契約機関に実施者数の拡大をアプローチ

マンパワー不足を理由に実施不可も、
引き続き働きかけを継続



5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

KPI

特定保健指導の推進 保健G

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

44.7％(※) 22.5％ 13.6％ 31位 × 45.3％

結果・推移KPI

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

22.8％ 38.1％ 24.4％ 19位 × 25.5％

結果・推移KPI （被保険者）

（被扶養者）

26

※令和3年度実施分について、特定保健指導実施機関からの請求が遅れ令和4年度に取り込んだため、令和4年度実施分と合わせて
2年度分の実績となっています。

ICTを活用した
遠隔による保健指導

令和5年度予算 執行額 執行率 備考

550千円 187千円 34.0％



【福井支部 特定保健指導実施率の推移】

5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）特定保健指導の推進 保健G
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◆未治療者受診勧奨とは

KPI 結果・推移

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

13.2％ 13.1％ 10.9％ 9位 ×
令和6年度より、健診受診月から10か月以内に受診

した者の割合に変更

○・・達成・達成見込み
× ・・未達成

生活習慣病予防健診を受診した被保険者のうち、健診結果(血圧値、血糖値、脂質値)で要治療と判定され、健診受診前
1ヵ月及び健診受診後3ヵ月以内に医療機関を受診していない方に受診勧奨を実施するものです。

【受診勧奨に同封するチラシ】

5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）重症化予防の推進 保健G
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◆糖尿病性腎症重症化予防とは

KPI

糖尿病性腎症重症化予防

令和5年度予算 執行額 執行率 備考

5,280千円 4,685千円 88.7%

糖尿病性腎症等の重症化を予防するため、福井県医師会・福井県糖尿病対策推進会議・福井県の三者で策定された
「福井県糖尿病性腎症重症化予防プログラムに準じて、受診勧奨及び保健指導を実施するものです。

【受診勧奨に同封するチラシ】 【保健指導利用案内に同封するチラシ】

5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）重症化予防の推進 保健G
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5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

◎『健康づくり宣言』事業所の拡大

KPI 結果・推移

コラボヘルスの推進

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績 結果 令和6年度 目標

1,297社 1,335社 1,382社 〇 1,550社

◎主な予算の執行状況

令和5年度予算 執行額 執行率 備考

660千円 235千円 35.5％
当初より対象を絞り作成数
量減のため執行率が低く
なっています。

『健康宣言』とは

社員の健康づくりに取組むことを社内外に宣言すること

33 
91 127 

283 

468 

730 

1,036 

1,297 
1,382 

H28.3 H29.3 H30.3 H31.3 R2.3 R3.3 R4.3 R5.3 R6.3

〇 案内リーフレットの作成送付 2,500部作成送付

〇 関係団体を通じた広報の実施

（ ）内は標準化された基準を満たした基本モデルの件数前年度比+85件
目標比+47件

企画総務G
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保険者と事業主が連携して従業員の健康づ
くりの取り組みを行うこと



5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

◎『健康づくり宣言』事業所への支援

〇 協会けんぽ講習会の実施（支部指導者及び委託業者）

内容
当初見込件数
（予算上限）

実施件数

生活習慣病予防コース 25 16

メンタルヘルスコース 25 21

健康運動コース 25 21

歯科講習会 20 8

禁煙講習会 10 7

合計 105 73

◎主な予算の執行状況

令和5年度予算 執行額 執行率

4,423千円 2,001千円 45.3％

企画総務Gコラボヘルスの推進
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5.戦略的保険者機能（健康づくり事業）

◎『健康づくり宣言』事業所への支援

〇 事業所対抗ウォーキングラリーの開催

コラボヘルスの推進

◎主な予算の執行状況

令和5年度予算 執行額 執行率

1,975千円 1,291千円 65％

360 

736 
864 

1,224 

第1回 第2回 第3回 第4回

参加人数

回答数：79件

参加した方はなんらかの取り組みを行っていたと推測

企画総務G
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5.戦略的保険者機能（医療費適正化）

◎現状分析 支部別ジェネリック医薬品使用割合（数量ベース）（令和6年1月診療分）
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福井支部は82.6％で

全国36位

企画総務Gジェネリック医薬品の使用促進
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5.戦略的保険者機能（医療費適正化）

◎現状分析 福井支部ジェネリック医薬品使用割合推移
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企画総務Gジェネリック医薬品の使用促進
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5.戦略的保険者機能（医療費適正化）

◎現状分析 年齢階級別/福井支部ジェネリック医薬品使用割合（数量ベース）（令和6年1月診療分）
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0 - 4歳 5 - 9歳 1 0 - 1 4歳 1 5 - 1 9歳 2 0 - 2 4歳 2 5 - 2 9歳 3 0 - 3 4歳 3 5 - 3 9歳 4 0 - 4 4歳 4 5 - 4 9 歳 5 0 - 5 4歳 5 5 - 5 9歳 6 0 - 6 4歳 6 5 - 6 9歳 7 0歳以上

福井

全国

【参考】〔ジェネリック医薬品のある先発医薬品の数量〕+〔ジェネリック医薬品の数量〕の年齢階級別の割合構成

5歳～24歳までが
全国平均との乖離が大きい。

25歳～54歳までは
80％を超えている
が全国平均との乖
離がありまだ少し
伸び代あり。

企画総務Gジェネリック医薬品の使用促進
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5.戦略的保険者機能（医療費適正化）

◎取り組み

〇県内の全市町のこども医療費受給者証の交付に
併せたリーフレットの配付（A) 8,570部作成～配付中

◎主な予算の執行状況

令和5年度予算 執行額 執行率 備考

308千円 174千円 56.4% 上記取り組み（A)

809千円 357千円 44.1% 〃 （B)

〇こども用ジェネリック医薬品希望シールの
作成配付（B) 13,000部作成～配付中

企画総務Gジェネリック医薬品の使用促進
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5.戦略的保険者機能（医療費適正化）

KPI 結果・推移等

ジェネリック医薬品の使用促進

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績（時点） 結果 令和6年度 目標

80.5% 80.5％以上 82.6％（令和6年2月） 〇
（見込み）

前年度末以上

〇ジェネリック医薬品軽減額のお知らせの送付〇 新生児の親へジェネリック医薬品の
メリットを掲載した育児冊子の配付（C)

1,990部へ配付済

◎主な予算の執行状況

令和5年度予算 執行額 執行率 備考

1,439千円 1,093千円 75.9% 上記取り組み（C)

送付人数 19,465人

切替人数
切替率

5,924人
30.4％

軽減効果額 6,717,491円

切替者一人あたり
軽減効果額

1,134円

送付者一人あたり
軽減効果額

345円

通知日
8/18 9/15 
9/20

企画総務G
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5.戦略的保険者機能（加入者への理解促進）

『健康保険委員』とは
協会けんぽと加入者様・事業主様の橋渡し役

KPI 結果・推移等
被保険者カバー率

令和4年度 実績 令和5年度 目標 令和5年度 実績（時点） 結果 令和6年度 目標

71.29％ 68.9％ 72.5％ ○ 72.4％⇒上方修正予定

47.4%
50.2%

53.6%

58.0%
61.0%

65.6%

71.3% 72.5%

32.5% 35.0% 39.5% 42.3% 45.3% 47.6% 50.8%
52.6%

平成29年

3月31日

平成30年

3月31日

平成31年

3月31日

令和2年

３月31日

令和3年

3月31日

令和4年

3月31日

令和5年

3月31日

令和6年

3月31日

福井 合計

健康保険委員の委嘱拡大

支部作成のご案内を事業主の皆さまへ送付

企画総務G

2,094 人
2,219 人

2,371 人
2,563 人

2,685 人

2,994 人

3,548 人

3,949 人

平成29年

3月31日

平成30年

3月31日

平成31年

3月31日

令和2年

3月31日

令和3年

3月31日

令和4年

3月31日

令和5年

3月31日

令和6年

3月31日

委 嘱 人 数

被 保 険 者
カ バ ー 率

38
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福井支部は72.5％で
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5.戦略的保険者機能（加入者への理解促進）

◎主な予算の執行状況

令和5年度予算 執行額 執行率

2,987千円 1,461千円 48.9％

健康保険委員の活動強化

長年にわたり健康保険委員としてご尽力いただいた方を対象

に1名を理事長表彰、17名を支部長表彰といたしました。

企画総務G

○定期刊行物の配付
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5.戦略的保険者機能（加入者への広報）

◎主な予算の執行状況

令和5年度予算 執行額 執行率

3,300,000円 3,285,700円 99.5％

・取り組みと予算執行状況

・関係団体 広報依頼先

○県内全商工会議所、商工会連合会、中小企業団体中央会（訪問）

○福井県トラック協会、福井県バス協会、福井県タクシー協会

○福井県電気工事工業組合、福井県中古自動車販売商工組合

○福井県経営者協会

『さくらいと』を起用した動画を作成し、TVCM、YouTube、

Instagramやバナーサイトからホームページ誘導や地域情報誌へ

の広報を実施。

企画総務G

TV 15秒CM 33回放送

YouTube広告 334,861回

Instagram 743,739回
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6.KPI結果一覧表

No 項目 目標 実績 目標差 達成状況

1 サービススタンダード（現金給付の申請受付から支給まで10日間） 100％ 99.9％ ▲0.01 未達成

2 申請書郵送化率 96.0％以上 96.0％ ±0 達成

3 柔道整復施術療養費の施術箇所３部位以上かつ15日以上の施術の申請割合 0.54%以下 0.57％ ＋0.03 未達成

4 被扶養者資格再確認書（被扶養者状況リスト）の提出率 94.0％以上 94.2％ ＋0.2 達成

5
社会保険診療報酬支払基金と合算したレセプト点検査定率

査定率＝レセプト点検により査定（減額）した額÷協会けんぽの医療費総額
0.32%以上

0.470％
（R6.2）

＋0.15 達成

6 再審査レセプト１件当たりの査定額 6,644円以上
8,364円
（R6.2）

+1,720 達成

7 日本年金機構回収分も含めた資格喪失後１か月以内の保険証回収率 91.84％以上 89.35％ ▲2.49 未達成

8 資格喪失後受診による返納金債権の回収率 67.60％以上 70.33％ ＋2.73 達成

9 生活習慣病予防健診実施率 67.5％以上 68.2％ +0.7 達成

10 事業者健診データ取得率 13.4％以上 11.4％ ▲2.0 未達成

11 被扶養者の特定健診実施率 29.8％以上 27.1％ ▲2.7 未達成

12 被保険者の特定保健指導実施率 38.1％以上 24.4％ ▲13.7 未達成

13 被扶養者の特定保健指導実施率 22.5％以上 13.6％ ▲8.9 未達成

14 受診勧奨後３か月以内の医療機関受診率 13.1％以上 10.9％ ▲2.2 未達成

15 健康づくり宣言事業所数
1080事業所以

上
1384事業所 ＋304事業所 達成

16 ジェネリック医薬品使用割合 80.0％以上 82.6％
（R6.2）

＋2.6 達成

17 健康保険委員が委嘱されている事業所の被保険者数割合 68.9％以上 72.5％ ＋3.6 達成

18 一般競争入札に占める一者応札案件の割合
20％以下または年間4件以

下の場合1件以下 33.3％（1/3） ― 達成

41

達成 未達成
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7.予算執行状況一覧表

福
井
支
部

支
部
保
険
者
機
能
強
化
予
算

予算
区分

分野 経費の主な内容 令和5年度予算 執行額 執行率

支
部
医
療
費
適
正
化
等
予
算

医療費適正化対策

ジェネリック医薬品使用促進チラシ、
切替希望シール作成
適正受診に向けた育児冊子の配付

2,556千円 1,622千円 63.5％

広報・意見発信

定期的に全事業所に送付するチラシ等の
印刷、メルマガ・冊子の作成に関する費
用
CMやWEB等を用いた広報に関する経費

6,912千円 6,462千円 93.5％

支
部
保
健
事
業
予
算

健診経費

健診実施期間実地指導旅費
事業者健診結果データの取得
健診受診勧奨等経費
集団健診
健診推進経費

16,520千円 12,715千円 77.0％

保健指導経費
中間評価時の血液検査費
保健指導用パンフレット作製等経費
保健指導推進経費

2,297千円 996千円 43.4％

重症化予防事業経費
未治療者受診勧奨
重症化予防対策

5,659千円 5,356千円 94.6％

コラボヘルス事業経費
コラボヘルス事業

3,019千円 1,324千円 43.8％

その他の経費
その他の保健事業

2,179千円 924千円 42.4％

特
別
枠

コラボヘルス事業

ウォーキングアプリを活用した事業所対
抗ウォーキングラリー
道路貨物運送業への禁煙サポート

3,229千円 1,680千円 52.0％

合 計 42,371千円 31,076千円 73.3％
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