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機密性2

生活習慣病リスク保有率の変化
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血圧リスク該当者数の推移 （人）
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機密性2

生活習慣病リスク保有率の変化

出典：「事業所カルテ作成支援ツール（202003）」内資料
平成24～30年度分 健診受診者リスト
平成24～30年度分 特定健診（事業者健診）受診者リスト
令和01年度 健診受診者リスト（速報値）
令和01年度 特定健診（事業者健診）受診者（速報値）
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※Ｒ1年度の数値は速報値による。よって全国値なし。
また、Ｒ１年度の群馬支部の値は速報値から算出した概算値
（他の年度の群馬支部・全国の値は本部提供によるもの）



機密性2

質問項目の推移
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機密性2

質問項目の推移
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機密性2

質問項目の推移

出典：「事業所カルテ作成支援ツール（202003）」内資料
平成24～30年度分 質問票リスト
令和元年度 質問票リスト（速報値）
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機密性2

質問票チャートの変化
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質問票チャートの変化
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（寝る2時間以内）

毎日夜食をとる
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「間食」

朝ごはんを食べ

ない
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質問票チャートの変化
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歩くのが遅い

早食い

夕食の時間が遅い

（寝る2時間以内）

毎日夜食をとる

※H30年度からは

「間食」

朝ごはんを食べ

ない

毎日お酒を飲む

毎日1合以上お酒を

飲む

睡眠不足

平成30年度 質問票チャート

宣言事業所平均
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同世代と比較して、
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早食い

夕食の時間が遅い

（寝る2時間以内）

毎日夜食をとる

※H30年度からは

「間食」

朝ごはんを食べ
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毎日お酒を飲む
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宣言事業所平均
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※Ｒ1年度の数値は速報値による。よって全国値なし。
また、Ｒ１年度の群馬支部の値は速報値から算出した概算値
（他の年度の群馬支部・全国の値は本部提供によるもの）

出典：「事業所カルテ作成支援ツール（202003）」内資料
平成24～30年度分 質問票リスト
令和元年度 質問票リスト（速報値）
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平均年齢（被保険者）
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出典：「事業年報」 都道府県別適用状況（平成25年度）～（平成30年度）
2012～2018 事業所情報リスト

（歳）


