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機密性2
群馬支部の適用情報・医療費情報について

年度 事業所数 加入者数 被保険者数 被扶養者数 平均標準報酬月額

2019 34,061 635,024 381,757 253,267 292,192 

2020 35,100 632,072 382,754 249,318 291,528 

2021 36,233 632,480 386,769 245,711 293,736 

1.適用状況

2.医療費状況
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（※）地域差指数－１とは、医療費等の地域差を表す指標として、１人当たり医療費等について、年齢調整し、全国平均を０として指数化したものであ
り、０より大きい数値であれば、全国平均より高い水準にあり、０より小さい数値であれば、全国平均より低い水準にあることを示しています。
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機密性2
群馬支部の医療費情報について

2.医療費状況

総計（入院・入院外・歯科）

１人当たり医療費 受診率
１件当たり日数 １日当たり医療費

年度 年齢調整後 年齢調整後

2019 173,363.2 172,426.4 8,169.5 8,147.6 1.56 13,576.9 

2020 169,846.4 169,013.4 7,436.4 7,417.7 1.55 14,694.0 

2021 183,277.2 182,461.1 8,000.0 7,982.6 1.52 15,036.0 

入院

１人当たり医療費 受診率
１件当たり日数 １日当たり医療費

年度 年齢調整後 年齢調整後

2019 48,239.1 47,922.2 92.1 91.8 9.86 53,145.4 

2020 47,991.6 47,706.8 85.7 85.5 9.91 56,542.1 

2021 51,055.3 50,775.3 90.0 89.9 9.71 58,424.6 

入院外

１人当たり医療費 受診率
１件当たり日数 １日当たり医療費

年度 年齢調整後 年齢調整後

2019 106,801.0 106,212.5 6,418.0 6,399.6 1.41 11,828.9 

2020 102,967.8 102,434.5 5,757.9 5,741.5 1.39 12,895.3 

2021 112,659.5 112,148.1 6,218.8 6,203.9 1.38 13,173.8 

歯科

１人当たり医療費 受診率
１件当たり日数 １日当たり医療費

年度 年齢調整後 年齢調整後

2019 18,323.1 18,291.8 1,659.4 1,656.2 1.71 6,469.0 

2020 18,886.9 18,872.1 1,592.8 1,590.7 1.71 6,930.5 

2021 19,562.4 19,537.7 1,691.2 1,688.8 1.63 7,078.6 

3
※ 群馬支部加入者のレセプトデータより集計
※ 受診率は1000人当たりのレセプト件数
※ 単位は、１人当たり医療費（円）、受診率（件）、１件当たり日数（日）、１日当たり医療費（円）



機密性2

地域差指数 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎

2019 -0.125 -0.084 -0.08945 -0.023 -0.004 -0.025 -0.03602 -0.048 0.0241 -0.069

2020 -0.136 -0.07 -0.06229 -0.006 -0.003 -0.023 -0.04472 -0.083 0.0237 -0.055

2021 -0.126 -0.033 -0.04411 -0.013 -0.032 -0.023 -0.03835 -0.069 0.0057 -0.057
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機密性2
群馬支部の健診情報について

5-1.健診受診率等

年度
生活習慣病予防
健診受診率

事業者健診
データ取得率

特定健診受診率
特定保健指導
実施率

勧奨後３月以内
受診率

コラボヘルス宣言
事業所数

2019 56.8% 6.7% 26.4% 14.0% 10.6% 601 

2020 55.1% 8.6% 23.5% 10.3% 9.8% 749 

2021 58.3% 8.8% 28.0% 12.3% 9.2% 1,184 

5-2.健診結果及び問診結果

年度

①メタボリックシンドロームの
リスク保有率

②メタボリックリスク予備群
の割合

③腹囲のリスク保有率 ④血圧のリスク保有率 ⑤脂質のリスク保有率

地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1

2019 16.4% 0.059 14.3% 0.051 38.3% 0.037 45.1% 0.076 29.7% 0.030

2020 17.7% 0.068 14.9% 0.070 39.9% 0.048 47.7% 0.079 30.9% 0.033

2021 17.6% 0.071 14.5% 0.053 39.3% 0.041 47.9% 0.082 30.2% 0.025

年度
⑥代謝のリスク保有率 ⑦喫煙者の割合 ⑧ＢＭＩのリスク保有率 ⑨中性脂肪のリスク保有率

⑩ＨＤＬコレステロールのリス
ク保有率

地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1

2019 16.3% 0.085 34.8% 0.068 31.8% 0.028 22.2% 0.063 5.6% 0.064

2020 16.5% 0.074 33.7% 0.067 33.5% 0.037 23.4% 0.078 5.8% 0.067

2021 16.8% 0.085 33.1% 0.072 33.4% 0.037 21.9% 0.065 5.6% 0.094

年度

⑪体重10kg以上増加者の割
合

⑫運動習慣要改善者の割合 ⑬食事習慣要改善者の割合 ⑭飲酒習慣要改善者の割合
⑮睡眠で休養が取れていない
者の割合

地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1 地域差指数-1

2019 42.4% 0.024 69.2% ▲ 0.011 54.7% 0.004 13.0% ▲ 0.079 38.4% ▲ 0.051

2020 43.6% 0.030 68.5% ▲ 0.016 52.7% 0.006 12.6% ▲ 0.063 35.0% ▲ 0.044

2021 43.7% 0.030 68.0% ▲ 0.017 53.1% 0.006 12.3% ▲ 0.052 35.5% ▲ 0.036

※ 「勧奨後３月以内受診率」の2021年度について、レセプトによる受診状況が確認できる2021年7月健診受診分（2022年1月発送分）ま
でを集計対象としている。

※１ 生活習慣病予防健診及び事業者健診の健診結果及び問診結果を集計対象としている。
※２ 地域差指数は年齢調整後のものである。
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5



機密性2

地域差指数 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎

2019 0.0425 0.0879 0.07051 0.0773 0.1473 0.107 0.03192 0.079 0.1316 0.033

2020 0.0398 0.1237 0.10147 0.0846 0.1358 0.1485 0.0581 0.1792 0.1213 0.0423

2021 0.0058 0.1033 0.09416 0.0893 0.1422 0.1426 0.05251 0.1863 0.1146 0.0546
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機密性2

地域差指数 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎

2019 -0.059 0.0366 0.06656 -0.036 0.0465 0.0561 -0.00116 0.1105 0.0648 0.0785

2020 -0.088 0.0341 0.06317 -0.039 0.0368 0.0496 -0.01226 0.1417 0.0564 0.0738

2021 -0.058 0.0403 0.06932 -0.025 0.0519 0.0571 0.00802 0.1744 0.0804 0.0751

7



機密性2

地域差指数 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎

2019 -0.111 -0.018 0.06542 0.018 0.1236 0.0671 0.00678 0.0573 0.076 0.0113

2020 -0.104 0.0576 0.07277 0.0136 0.1447 0.0832 -0.00804 0.1086 0.0779 0.0248

2021 -0.121 0.1183 0.07618 0.0279 0.142 0.0991 0.01278 0.1126 0.0755 0.052

メタボリックシンドロームリスク保有率：二次医療圏別（2021）
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機密性2

腹囲リスク保有率：二次医療圏別（2021）
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地域差指数 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎

2019 -0.107 0.0246 0.06588 -0.033 0.0533 0.0439 -0.0251 0.1249 0.0528 0.0383

2020 -0.138 0.0321 0.06962 -0.035 0.0527 0.0165 -0.04885 0.0624 0.0476 0.0383

2021 -0.134 0.0466 0.07948 -0.027 0.0833 0.0238 -0.0383 0.1166 0.0602 0.0438
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機密性2

地域差指数 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎

2019 0.0019 -0.012 0.00491 -0.0249 0.0065 -0.0172 -0.01793 -0.0003 -0.0138 -0.0149

2020 -0.006 -0.018 0.00382 -0.0282 0.0039 -0.0228 -0.01917 -0.0053 -0.0193 -0.0142

2021 -0.0115 -0.0243 0.00157 -0.0258 0.012 -0.0192 -0.01977 -0.0048 -0.0117 -0.0124
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機密性2

地域差指数 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎

2019 -0.108 -0.046 -0.0013 -0.051 -0.055 -0.066 -0.03641 -0.065 -0.028 -0.026

2020 -0.105 -0.06 -0.00249 -0.044 -0.057 -0.055 -0.03359 -0.057 -0.029 -0.024

2021 -0.103 -0.045 0.00367 -0.043 -0.063 -0.054 -0.03329 -0.062 -0.02 -0.02
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機密性2
群馬支部の業態別血圧リスク保有率について

6-1.業態別血圧、脂質、代謝のリスク保有率の地域差指数－１の寄与度

年度 1農林水産業
2鉱業・採石
業・砂利採取
業

3総合工事業 4職別工事業
5設備工事
業

6食料品・たばこ
製造業

7繊維製品製
造業

8木製品・家
具等製造業

9紙製品製造
業

10印刷・同関
連産業

2019 0.001 ▲ 0.000 0.018 0.003 0.000 0.007 ▲ 0.002 0.003 ▲ 0.001 ▲ 0.007

2020 0.001 ▲ 0.001 0.020 0.002 0.003 0.007 ▲ 0.001 0.004 ▲ 0.002 ▲ 0.009

2021 0.000 ▲ 0.001 0.017 0.001 0.004 0.008 ▲ 0.001 0.004 ▲ 0.000 ▲ 0.007

年度
11化学工業・
同類似業

12金属工業
13機械器具
製造業

14その他の
製造業

15電気・ガ
ス・熱供
給・水道業

16情報通信業
17道路貨物
運送業

18その他の
運輸業

19卸売業
20飲食料品
以外の小売
業

2019 0.020 0.011 0.052 ▲ 0.001 ▲ 0.000 ▲ 0.006 0.047 ▲ 0.022 ▲ 0.003 ▲ 0.014

2020 0.022 0.009 0.053 0.000 ▲ 0.001 ▲ 0.004 0.040 ▲ 0.016 ▲ 0.007 ▲ 0.015

2021 0.021 0.010 0.053 0.000 0.001 ▲ 0.005 0.043 ▲ 0.017 ▲ 0.004 ▲ 0.016

年度
21飲食料品
小売業

22無店舗小
売業

23金融・保険
業

24不動産業
25物品賃
貸業

26学術研究機
関

27専門・技術
サービス業

28飲食店 29宿泊業
30対個人
サービス業

2019 ▲ 0.005 ▲ 0.000 ▲ 0.003 ▲ 0.005 ▲ 0.001 ▲ 0.000 ▲ 0.004 ▲ 0.003 0.004 ▲ 0.002

2020 ▲ 0.005 ▲ 0.001 ▲ 0.003 ▲ 0.005 ▲ 0.002 ▲ 0.001 ▲ 0.004 ▲ 0.002 0.004 ▲ 0.002

2021 ▲ 0.004 ▲ 0.000 ▲ 0.002 ▲ 0.005 ▲ 0.001 ▲ 0.001 ▲ 0.005 ▲ 0.004 0.005 ▲ 0.002

年度 31娯楽業
32教育・学習
支援業

33医療業・保
健衛生

34社会保険・
社会福祉・介
護事業

35複合
サービス業

36職業紹介・労
働者派遣業

37その他の
対事業所
サービス業

38修理業
39廃棄物処
理業

40政治・経
済・文化団体

2019 0.001 ▲ 0.003 ▲ 0.003 0.016 ▲ 0.007 0.004 ▲ 0.012 0.002 0.001 ▲ 0.002

2020 0.002 0.000 0.003 0.013 ▲ 0.008 0.005 ▲ 0.014 ▲ 0.001 0.002 ▲ 0.001

2021 0.002 ▲ 0.003 ▲ 0.001 0.013 ▲ 0.007 0.004 ▲ 0.012 0.001 0.001 ▲ 0.001

年度
41その他の
サービス業

42公務

2019 ▲ 0.007 ▲ 0.001

2020 ▲ 0.008 0.001

2021 ▲ 0.006 ▲ 0.004

●血圧のリスク保有率
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※１ 生活習慣病予防健診及び事業者健診の健診結果及び問診結果を集計対象として
いる。
※２ 地域差指数は年齢調整後のものである。
※３ 任意継続のもの及び業態が不明のものは掲載していないため、各業態の地域差
指数－１の寄与度の合計は血圧、脂質、代謝のリスク保有率の地域差指数－１に一致し
ない場合がある。

業態別血圧のリスク保有率の地域差指数－１の寄与度
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機密性2
群馬支部の業態分布について

二次医療圏別事業所数　機械器具製造業

二次医療圏 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎 合計

機械器具製造業 146 79 601 141 13 57 333 20 230 319 1,939

全事業所数 1,289 1,151 6,817 7,240 1,415 1,881 8,207 1,169 3,216 4,285 36,670

割合 11.3% 6.9% 8.8% 1.9% 0.9% 3.0% 4.1% 1.7% 7.2% 7.4% 5.3%
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機密性2
群馬支部の業態分布について

二次医療圏別事業所数　道路貨物運送業

二次医療圏 富岡 藤岡 太田・館林 前橋 沼田 渋川 高崎・安中 吾妻 桐生 伊勢崎 合計

道路貨物運送業 21 26 253 125 31 41 155 35 63 196 946

全事業所数 1,289 1,151 6,817 7,240 1,415 1,881 8,207 1,169 3,216 4,285 36,670

割合 1.6% 2.3% 3.7% 1.7% 2.2% 2.2% 1.9% 3.0% 2.0% 4.6% 2.6%
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