
平成23年度 地域別医療費状況

平成25年5月作成平成25年5月作成



使用データ・留意点

使用データ

・山形県郵便番号データ（日本郵便株式会社ホームページ）
・平成23年度居住地郵便番号別医療費基本情報（協会けんぽ本部提供）
・平成23年度居住地郵便番号別加入者基本情報（協会けんぽ本部提供）
・平成23年度健診受診者リスト（協会けんぽ本部より提供）

留意点

①1人あたり医療費を構成する３要素について
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1人あたり
医療費

＝ 受診率

× 1件あたり日数

× 1日あたり医療費

一定期間に医療機関にかかった人の割合（レセプト件数÷人数）

1つの疾病の治療のために医療機関に通った日数
（診療実日数÷レセプト件数）

医療費の単価（医療費÷診療実日数）

②疾病別の医療費分析について

・複数の傷病コードが存在するレセプトについては、「主傷病」を特定して集計。レセプトの主傷病であること
を表すフラグがある場合はその傷病を、ない場合はレセプトに記載されている順番が最も早い（先頭に記
載されている）傷病を主傷病としています。

・傷病情報が磁気データとして収集されていないレセプトが存在するため、疾病割合を算出する際、傷病名
が不明なレセプトは分母、分子から除外していることに留意が必要です。



○山形県は、北海道・東北では、
岩手県、福島県と並んで低い。
○全国は、概ね「西高東低」の傾向

都道府県医療費マップ
（平成23年度）

※加入者の事業所所在地の都道府県ごとに集計したものです
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村山が最も高く、
庄内が最も低い。

二次医療圏別加入者1人あたり医療費①

1人あたり医療費（合計）

～145,999円

146,000円～148,999円

149,000円～151,999円

152,000円～154,999円

155,000円～

庄内
143,943

村山

最上
150,699

1人あたり医療費（合計）

①村山地方 160,326円

②置賜地方 157,781円

③最上地方 150,699円

④庄内地方 143,943円

その他 130,744円

山形支部 155,233円

全国計 159,465円

村山
160,326

置賜
157,781
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二次医療圏別加入者1人あたり医療費②

～39,999円

40,000円～41,999円

42,000円～43,999円

44,000円～45,999円

46,000円～

庄内
40,143 庄内

103,800

村山
45,826

村山
114,500

最上
46,245

最上
104,454

【入院】 【入院外】

～104,999円

105,000円～107,999円

108,000円～110,999円

111,000円～113,999円

114,000円～

入院は最上が最も高く、
入院外は村山が最も高
い。
入院・入院外ともに庄内
が最も低い。

1人あたり入院外医療費

①村山地方 114,500円

②置賜地方 111,948円

③最上地方 104,454円

④庄内地方 103,800円

その他 98,505円

山形支部 112,720円

全国計 115,592円

1人あたり入院医療費

①最上地方 46,245円

②置賜地方 45,834円

③村山地方 45,826円

④庄内地方 40,143円

その他 32,239円

山形支部 42,513円

全国計 43,873円

置賜
45,834

置賜
111,948
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二次医療圏別入院医療費三要素

90.00

95.00

100.00

105.00

110.00

115.00

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

103.58
105.38

98.70

112.33

受診率

（件/千人）

36,000

38,000

40,000

42,000

44,000

46,000

48,000

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

45,826 46,245

40,143

45,834

入院1人あたり医療費
（円）

9.0

9.5

10.0

10.5

11.0

11.5

12.0

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

11.0

11.8

10.1

10.8

1件あたり日数

35,000

36,000

37,000

38,000

39,000

40,000

41,000

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

40,097

37,081

40,222

37,850

1日あたり医療費

（円）（日）
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二次医療圏別外来医療費三要素（歯科を除く）

5400.00

5600.00

5800.00

6000.00

6200.00

6400.00

6600.00

6800.00

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

6649.43

5923.18

6278.48

6073.49

受診率

82,000

84,000

86,000

88,000

90,000

92,000

94,000

96,000

98,000

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

97,490

87,393
88,047

95,423

1人あたり医療費
（円）

（件/千人）

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

1.5 1.4
1.5 1.5

1件あたり日数

8,500

9,000

9,500

10,000

10,500

11,000

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

10,012

10,569

9,244

10,592

1日あたり医療費

（円）（日）

-6-



二次医療圏別歯科医療費三要素

15,000

15,500

16,000

16,500

17,000

17,500

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

17,010 17,061

15,754

16,525

歯科1人あたり医療費

1360.00

1380.00

1400.00

1420.00

1440.00

1460.00

1480.00

1500.00

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

1495.94
1489.15

1405.77

1441.02

歯科受診率
（円）

（件/千人）

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

2.0

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

1.8 1.8
1.8

1.8

歯科1件あたり日数

6,000

6,050

6,100

6,150

6,200

6,250

6,300

6,350

6,400

村山地方 最上地方 庄内地方 置賜地方

6,266

6,360

6,125

6,375

歯科1日あたり医療費

（日） （円）
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二次医療圏性別・年齢階層別1人あたり医療費
（円）

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000 男性（入院）

村山地方

最上地方

庄内地方

置賜地方

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000 男性（入院外）

村山地方

最上地方

庄内地方

置賜地方

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000 男性（歯科）

村山地方

最上地方

庄内地方

置賜地方

（円） （円）

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

180,000

200,000 女性（入院）

村山地方

最上地方

庄内地方

置賜地方

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000 女性（入院外）

村山地方

最上地方

庄内地方

置賜地方

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000 女性（歯科）

村山地方

最上地方

庄内地方

置賜地方

（円） （円） （円）
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疾病別1人あたり入院医療費
（円/人）

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000 最上地方 村山地方 庄内地方 置賜地方

どの地域も癌など新生物に
よる入院医療費が高く、中
でも最上地方が最も高い。 どの地方も心疾患や脳血

管疾患などの入院医療費
が高い傾向だが、中でも庄
内地方が最も高い。

置賜地方で神経系の疾患
による入院医療費が高い
傾向。

0

2,000

4,000

感
染
症
・寄
生
虫
症

新
生
物

血
液
・造
血
器
疾
患
・免
疫
障
害

内
分
泌
，
栄
養
・代
謝
疾
患

精
神
・行
動
障
害

神
経
系
疾
患

眼
・付
属
器
疾
患

耳
・乳
様
突
起
疾
患

循
環
器
系
疾
患

呼
吸
器
系
疾
患

消
化
器
系
疾
患

皮
膚
・皮
下
組
織
疾
患

筋
骨
格
系
・結
合
組
織
疾
患

腎
尿
路
生
殖
器
系
疾
患

妊
娠
，
分
娩
・産
じ
ょ
く

周
産
期
に
発
生
し
た
病
態

先
天
奇
形
，
変
形
・染
色
体
異
常

他
に
分
類
さ
れ
な
い
も
の

損
傷
，
中
毒
・外
因
の
影
響
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6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000 最上地方 村山地方 庄内地方 置賜地方

疾病別1人あたり外来医療費
（円/人）

置賜地方と村山地方にお
いて、呼吸器系疾患と循
環器系疾患の外来医療費
が高い傾向。

庄内地方で筋骨格系・結合
組織の疾患、最上地方で腎
尿路生殖器系疾患の外来
医療費が高い傾向。

0

2,000

4,000

感
染
症
・寄
生
虫
症

新
生
物

血
液
・造
血
器
疾
患
・免
疫
機
構
障
害

内
分
泌
，
栄
養
・代
謝
疾
患

精
神
・行
動
の
障
害

神
経
系
の
疾
患

眼
・付
属
器
の
疾
患

耳
・乳
様
突
起
の
疾
患

循
環
器
系
の
疾
患

呼
吸
器
系
の
疾
患

消
化
器
系
の
疾
患

皮
膚
・皮
下
組
織
の
疾
患

筋
骨
格
系
・結
合
組
織
の
疾
患

腎
尿
路
生
殖
器
系
の
疾
患

妊
娠
，
分
娩
・産
じ
ょ
く

周
産
期
に
発
生
し
た
病
態

先
天
奇
形
，
変
形
・染
色
体
異
常

他
に
分
類
さ
れ
な
い
も
の

損
傷
，
中
毒
・外
因
の
影
響
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6.0

8.0

10.0

12.0

14.0

16.0

18.0

20.0 最上地方 村山地方 庄内地方 置賜地方

疾病別入院受診率（千人あたり）
（件/千人）

どの地方も癌など新生物で
入院する割合が高く、中で
も庄内地方が最も高い。

置賜地方において、呼吸
器系疾患、神経系疾患で
入院する割合が高い。

0.0

2.0

4.0

6.0

感
染
症
・寄
生
虫
症

新
生
物

血
液
・造
血
器
疾
患
・免
疫
機
構
障
害

内
分
泌
，
栄
養
・代
謝
疾
患

精
神
・行
動
の
障
害

神
経
系
の
疾
患

眼
・付
属
器
の
疾
患

耳
・乳
様
突
起
の
疾
患

循
環
器
系
の
疾
患

呼
吸
器
系
の
疾
患

消
化
器
系
の
疾
患

皮
膚
・皮
下
組
織
の
疾
患

筋
骨
格
系
・結
合
組
織
の
疾
患

腎
尿
路
生
殖
器
系
の
疾
患

妊
娠
，
分
娩
・産
じ
ょ
く

周
産
期
に
発
生
し
た
病
態

先
天
奇
形
，
変
形
・染
色
体
異
常

他
に
分
類
さ
れ
な
い
も
の

損
傷
，
中
毒
・外
因
の
影
響
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600.0

800.0

1,000.0

1,200.0

1,400.0
最上地方 村山地方 庄内地方 置賜地方

疾病別外来受診率（千人あたり）
（件/千人）

どの地方も呼吸器系疾患
で通院する人が多く、中で
も村山地方が最も多い。

村山地方で皮膚炎・湿疹
等、庄内地方で関節症や
脊椎症で通院する人が多
い。

どの地方も呼吸器系疾患に次い
で心疾患や脳血管疾患等で通院
する人が多く、中でも置賜地方が
最も多い。

庄内地方と村山地方
で、眼の疾患で通院す
る人が多い。

0.0

200.0

400.0

感
染
症
・寄
生
虫
症

新
生
物

血
液
・造
血
器
疾
患
・免
疫
機
構
障
害

内
分
泌
，
栄
養
・代
謝
疾
患

精
神
・行
動
の
障
害

神
経
系
の
疾
患

眼
・付
属
器
の
疾
患

耳
・乳
様
突
起
の
疾
患

循
環
器
系
の
疾
患

呼
吸
器
系
の
疾
患

消
化
器
系
の
疾
患

皮
膚
・皮
下
組
織
の
疾
患

筋
骨
格
系
・結
合
組
織
の
疾
患

腎
尿
路
生
殖
器
系
の
疾
患

妊
娠
，
分
娩
・産
じ
ょ
く

周
産
期
に
発
生
し
た
病
態

先
天
奇
形
，
変
形
・染
色
体
異
常

他
に
分
類
さ
れ
な
い
も
の

損
傷
，
中
毒
・外
因
の
影
響
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150,000

160,000

170,000

180,000

市町村別加入者1人あたり医療費

～147,999円

148,000円～152,999円

153,000円～157,999円

158,000円～162,999円

163,000円～

庄内地方は軒
並み医療費が
低い

山形支部
（155,233）

（円）

村山地方東部、
置賜町村部の医
療費は高い傾向

突出して医療費の高
いデータが存在するた
め、考慮が必要。

120,000

130,000

140,000

尾
花
沢
市

小
国
町

白
鷹
町

大
石
田
町

上
山
市

山
形
市

高
畠
町

山
辺
町

川
西
町

村
山
市

金
山
町

舟
形
町

東
根
市

天
童
市

戸
沢
村

長
井
市

米
沢
市

中
山
町

南
陽
市

河
北
町

朝
日
町

飯
豊
町

最
上
町

西
川
町

真
室
川
町

新
庄
市

大
江
町

寒
河
江
市

鶴
岡
市

庄
内
町

遊
佐
町

酒
田
市

鮭
川
村

三
川
町

大
蔵
村
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6,000

7,000

8,000

9,000 糖尿病（外来） 糖尿病（入院）

糖尿病

～4,499円

4,500円～5,499円

5,500円～6,499円

6,500円～7,499円

7,500円～※レセプト情報をもとに被保険者の住所地別に集計したものです

（円）

生活習慣病別加入者1人あたり医療費①

置賜地方の医療費
が高い傾向にある。

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

真
室
川
町

小
国
町

飯
豊
町

朝
日
町

鮭
川
村

西
川
町

舟
形
町

白
鷹
町

川
西
町

米
沢
市

長
井
市

上
山
市

村
山
市

大
蔵
村

尾
花
沢
市

戸
沢
村

最
上
町

鶴
岡
市

高
畠
町

三
川
町

南
陽
市

新
庄
市

山
辺
町

山
形
市

大
石
田
町

河
北
町

寒
河
江
市

遊
佐
町

庄
内
町

金
山
町

酒
田
市

天
童
市

東
根
市

大
江
町

中
山
町

が高い傾向にある。
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10,000

12,000

14,000

16,000

心疾患（外来） 心疾患（入院）

心疾患

0円～2,999円

3,000円～3,499円

3,500円～4,499円

4,500円～5,499円

5,500円～※レセプト情報をもとに被保険者の住所地別に集計したものです

（円）

生活習慣病別加入者1人あたり医療費②

西村山郡を中心に、

突出して医療費の高
いデータが存在するた
め、考慮が必要。

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

尾
花
沢
市

西
川
町

大
江
町

大
蔵
村

小
国
町

寒
河
江
市

上
山
市

米
沢
市

庄
内
町

山
形
市

白
鷹
町

鮭
川
村

朝
日
町

酒
田
市

新
庄
市

村
山
市

遊
佐
町

鶴
岡
市

中
山
町

最
上
町

舟
形
町

真
室
川
町

飯
豊
町

川
西
町

戸
沢
村

山
辺
町

南
陽
市

東
根
市

高
畠
町

長
井
市

天
童
市

大
石
田
町

河
北
町

三
川
町

金
山
町

一部を除き村山地方
で高い市町村が目立
つ。
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7,000

8,000

9,000

10,000
脳血管疾患（外来） 脳血管疾患（入院）

脳血管疾患

0円～1,499円

1,500円～2,999円

3,000円～3,999円

4,000円～5,499円

5,500円～※レセプト情報をもとに被保険者の住所地別に集計したものです

（円）

生活習慣病別加入者1人あたり医療費③
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庄内地方において、
医療費の高い市町
村が目立つ。
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14,000

16,000

18,000

20,000
悪性新生物（外来） 悪性新生物（入院）

悪性新生物

0円～9,999円

10,000円～11,999円

12,000円～12,999円

13,000円～14,999円

15,000円～※レセプト情報をもとに被保険者の住所地別に集計したものです

（円）

生活習慣病別加入者1人あたり医療費④

庄内地方と村山地
方東部に医療費の
高い市町村が目立

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

舟
形
町

中
山
町

河
北
町

長
井
市

山
辺
町

尾
花
沢
市

新
庄
市

遊
佐
町

戸
沢
村

村
山
市

鶴
岡
市

東
根
市

山
形
市

酒
田
市

三
川
町

庄
内
町

天
童
市

朝
日
町

米
沢
市

上
山
市

真
室
川
町

南
陽
市

寒
河
江
市

金
山
町

飯
豊
町

西
川
町

白
鷹
町

大
江
町

高
畠
町

鮭
川
村

大
石
田
町

最
上
町

小
国
町

大
蔵
村

川
西
町

高い市町村が目立
つ。
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地域 1人あたり医療費 疾病別の医療費 対策

村山

・入院外の医療費が最も高く、全体でも
県内で最も高い。

・入院外と歯科の受診率が高い。
→はしご受診の可能性もある。

・市や東部において医療費が高い。

・西村山郡を中心に、一部を除き心疾患の
医療費が高い。

・市や東部において悪性新生物の医療費
が高い。
→悪性新生物（癌）が村山地方の医療費
を押し上げている要因

・かかりつけ医の推奨等、はしご受
診防止の呼びかけ。
・がん検診の促進。
・高血圧、脂質対策。

最上

・入院医療費が県内で最も高い。

・入院の1件あたり日数は長いが、1日あ
たり医療費は低い。

・入院外の受診率は低いが1日あたり医
療費は高い。

・癌などによる入院医療費、腎不全などに
よる外来医療費が高い傾向にある。
→悪性新生物（癌）が最上地方の入院医
療費を押し上げている要因

・がん検診の促進
・腎臓疾患対策

地域ごとの課題と対策

庄内

・入院、入院外ともに県内で最も医療費
が低い。

・入院受診率、入院の1件あたり日数は
短いが、1日あたり医療費は高い。

・歯科の受診率、1日あたり医療費、1人
あたり医療費全てが低い。

・循環器系疾患による入院医療費が高く、
特に脳血管疾患の医療費が高い市町村
が目立つ。
→脳血管疾患は将来的に介護が必要とな
る割合が高く、早めの対策が必要

・悪性新生物の医療費も高い傾向にある。
→悪性新生物（癌）は医療費単価が高く、
今後の医療費増加に繋がる恐れあり

・高血圧対策
・がん検診の促進

置賜

・入院、入院外ともに県内では高め。

・入院受診率、入院外と歯科の1日あたり
医療費が県内で最も高い。

・循環器系疾患による入院外医療費が高
い。

・糖尿病の医療費が高い市町村が目立つ。
→糖尿病は、放置しておくと失明、透析、

足等の切断といった、重篤な合併症を招
き、さらなる医療費増加に繋がる

・血糖値のコントロールなど糖尿病
対策

・糖尿病の悪化、合併症の原因とも
なる高血圧、歯周病の予防
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