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1. 和歌山支部 加入者数の推移（平成27年～令和元年度）

〇加入者数 （人）

被保険者 被扶養者 合計

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成27年度 96,985 64,108 161,092 44,021 85,801 129,821 141,005 149,908 290,913 

平成28年度 98,397 66,047 164,444 43,654 85,018 128,672 142,051 151,065 293,116 

平成29年度 100,445 67,776 168,221 43,386 84,452 127,838 143,831 152,228 296,059 

平成30年度 101,350 69,387 170,737 42,955 83,239 126,194 144,305 152,626 296,931 

令和元年度 102,713 71,483 174,195 42,481 82,219 124,700 145,194 153,702 298,895 

〇対前年伸び率 （％）

被保険者 被扶養者 合計

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

平成28年度 1.46 3.03 2.08 ▲ 0.83 ▲ 0.91 ▲ 0.89 0.74 0.77 0.76

平成29年度 2.08 2.62 2.30 ▲ 0.61 ▲ 0.67 ▲ 0.65 1.25 0.77 1.00

平成30年度 0.90 2.38 1.50 ▲ 0.99 ▲ 1.44 ▲ 1.29 0.33 0.26 0.29

令和元年度 1.34 3.02 2.03 ▲ 1.10 ▲ 1.23 ▲ 1.18 0.62 0.70 0.66
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2. 和歌山支部 年齢階級別加入者数（令和元年度）

被保険者 被扶養者

3

被保険者 被扶養者

人数 割合 人数 割合

男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計 男性 女性 合計

合計 102,713 71,483 174,195 100% 100% 100% 合計 42,481 82,219 124,700 100% 100% 100%

0～9歳 0.0% 0.0% 0.0% 0～9歳 15,037 14,516 29,552 35.4% 17.7% 23.7%

10～19歳 751 631 1,382 0.7% 0.9% 0.8% 10～19歳 18,303 17,687 35,990 43.1% 21.5% 28.9%

20～29歳 12,688 11,363 24,052 12.4% 15.9% 13.8% 20～29歳 5,717 7,294 13,011 13.5% 8.9% 10.4%

30～39歳 19,754 12,457 32,210 19.2% 17.4% 18.5% 30～39歳 972 8,840 9,812 2.3% 10.8% 7.9%

40～49歳 27,194 18,476 45,670 26.5% 25.8% 26.2% 40～49歳 412 11,557 11,970 1.0% 14.1% 9.6%

50～59歳 22,434 18,193 40,627 21.8% 25.5% 23.3% 50～59歳 419 10,618 11,036 1.0% 12.9% 8.9%

60～69歳 16,334 8,877 25,212 15.9% 12.4% 14.5% 60～69歳 1,045 8,937 9,982 2.5% 10.9% 8.0%

70歳以上 3,557 1,485 5,042 3.5% 2.1% 2.9% 70歳以上 576 2,771 3,347 1.4% 3.4% 2.7%
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3. 和歌山支部 医療費総額の推移（平成27年～令和元年度）

（百万円）
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〇医療費総額 （百万円）

入院 入院外 歯科 合計

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 690 629 1,318 1,717 1,345 3,061 324 216 540 2,730 2,190 4,920

平成28年度 748 653 1,401 1,733 1,335 3,068 338 223 561 2,818 2,211 5,030

平成29年度 810 670 1,480 1,827 1,361 3,189 348 229 577 2,986 2,260 5,246

平成30年度 830 666 1,496 1,865 1,358 3,223 361 235 596 3,057 2,259 5,316

令和元年度 898 652 1,550 1,978 1,375 3,354 378 244 622 3,255 2,271 5,526

〇対前年伸び率 （％）

入院 入院外 歯科 合計

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成28年度 8.47 3.85 6.27 0.93 ▲ 0.71 0.21 4.27 3.31 3.89 3.23 1.00 2.24

平成29年度 8.31 2.55 5.63 5.47 1.98 3.95 3.19 2.41 2.88 5.95 2.19 4.30

平成30年度 2.49 ▲ 0.58 1.10 2.08 ▲ 0.27 1.08 3.50 2.86 3.24 2.36 ▲ 0.04 1.33

令和元年度 8.18 ▲ 2.11 3.60 6.05 1.29 4.04 4.92 3.62 4.40 6.49 0.53 3.96



4. 和歌山支部 年齢階級別医療費の構成比（令和元年度）

●被保険者では、40歳以上の医療費が80％以上を占める。

●被扶養者では、20歳未満の医療費で約35％を占める。

被保険者 被扶養者 合計

医療費（百万円） 割合（％） 医療費（百万円） 割合（％） 医療費（百万円） 割合（％）

入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計 入院 入院外 合計

合計 898 1,978 2,877 100% 100% 100% 652 1,375 2,027 100% 100% 100% 1,550 3,354 4,904 100% 100% 100%

0～9歳 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 145 328 474 22.3% 23.9% 23.4% 145 328 474 9.4% 9.8% 9.7%

10～19歳 1 4 6 0.2% 0.2% 0.2% 66 212 279 10.2% 15.4% 13.7% 68 216 284 4.4% 6.5% 5.8%

20～29歳 36 114 150 4.0% 5.7% 5.2% 44 83 128 6.8% 6.0% 6.3% 81 197 277 5.2% 5.9% 5.7%

30～39歳 76 213 289 8.4% 10.8% 10.0% 48 84 131 7.3% 6.1% 6.5% 124 297 420 8.0% 8.8% 8.6%

40～49歳 154 407 562 17.2% 20.6% 19.5% 52 138 190 8.0% 10.1% 9.4% 206 545 752 13.3% 16.3% 15.3%

50～59歳 239 559 798 26.6% 28.3% 27.7% 80 190 270 12.2% 13.8% 13.3% 318 750 1,068 20.5% 22.4% 21.8%

60～69歳 278 510 787 30.9% 25.8% 27.4% 141 236 377 21.6% 17.2% 18.6% 419 745 1,164 27.0% 22.2% 23.7%

70歳以上 114 171 285 12.7% 8.7% 9.9% 75 103 178 11.5% 7.5% 8.8% 189 274 464 12.2% 8.2% 9.5%
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5. 和歌山支部 傷病別医療費（入院・入院外）の内訳（令和元年度）
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【入院外】

●入院、入院外ともに、約50％を生活習慣病関連の医療費が占める。

6



6. 和歌山支部 年齢階級別傷病別医療費（入院・入院外）の内訳（令和元年度）
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7. 和歌山支部 一人当たり医療費の推移（平成27年～令和元年度）
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（円）

〇一人当たり医療費 （円）

入院 入院外 歯科 合計

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成27年度 42,811 48,435 45,321 106,569 103,567 105,229 20,106 16,662 18,569 169,486 168,664 169,119 

平成28年度 45,492 50,751 47,801 105,363 103,751 104,656 20,537 17,367 19,145 171,392 171,869 171,602 

平成29年度 48,167 52,386 49,989 108,627 106,498 107,707 20,716 17,902 19,501 177,510 176,786 177,197 

平成30年度 48,640 52,761 50,392 109,257 107,597 108,552 21,125 18,653 20,075 179,023 179,012 179,018 

令和元年度 51,574 52,267 51,863 113,565 110,288 112,198 21,724 19,560 20,821 186,863 182,114 184,882 

〇対前年伸び率 （％）

入院 入院外 歯科 合計

被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計 被保険者 被扶養者 合計

平成28年度 6.26 4.78 5.47 ▲ 1.13 0.18 ▲ 0.55 2.14 4.23 3.10 1.12 1.90 1.47

平成29年度 5.88 3.22 4.58 3.10 2.65 2.92 0.87 3.08 1.86 3.57 2.86 3.26

平成30年度 0.98 0.72 0.81 0.58 1.03 0.78 1.97 4.20 2.94 0.85 1.26 1.03

令和元年度 6.03 ▲ 0.94 2.92 3.94 2.50 3.36 2.83 4.86 3.72 4.38 1.73 3.28
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8. 年齢階級別一人当たり医療費（令和元年度）

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

0～9歳 10～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

【被保険者_入院】

和歌山支部

全国

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

0～9歳 10～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

【被扶養者_入院】

和歌山支部

全国

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

400,000

0～9歳 10～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

【被保険者_入院外】

和歌山支部

全国

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

0～9歳 10～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

【被扶養者_入院外】

和歌山支部

全国

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

0～9歳 10～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

【被保険者_歯科】

和歌山支部

全国

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

0～9歳 10～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

【被扶養者_歯科】

和歌山支部

全国

（円）
（円）

（円） （円）

（円） （円）

9



9. 一人当たり医療費の伸び率の寄与度分解（平成30年～令和元年度）

平成30年度～令和元年度_和歌山支部 （％）

合計被保険者 被扶養者

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

合計 1.17 1.88 0.29 3.33 ▲ 0.35 0.16 0.13 ▲ 0.06 0.82 2.04 0.42 3.28

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.28 ▲ 0.16 0.03 ▲ 0.42 ▲ 0.28 ▲ 0.16 0.03 ▲ 0.42

10～19歳 0.00 ▲ 0.01 ▲ 0.00 ▲ 0.01 ▲ 0.01 ▲ 0.11 0.03 ▲ 0.08 ▲ 0.00 ▲ 0.11 0.03 ▲ 0.08

20～29歳 ▲ 0.08 ▲ 0.04 0.01 ▲ 0.11 ▲ 0.11 0.07 ▲ 0.00 ▲ 0.05 ▲ 0.19 0.03 0.00 ▲ 0.16

30～39歳 0.11 0.06 0.02 0.19 0.05 ▲ 0.03 ▲ 0.00 0.02 0.16 0.03 0.02 0.21

40～49歳 0.10 0.23 0.04 0.38 0.01 0.10 ▲ 0.01 0.10 0.11 0.33 0.04 0.48

50～59歳 0.23 0.63 0.08 0.94 ▲ 0.04 0.04 0.05 0.04 0.19 0.66 0.13 0.98

60～69歳 0.29 0.60 0.09 0.98 0.00 0.08 0.01 0.10 0.29 0.68 0.11 1.08

70歳以上 0.52 0.41 0.04 0.97 0.03 0.17 0.02 0.22 0.55 0.57 0.07 1.19

平成30年度～令和元年度_全国 （％）

合計被保険者 被扶養者

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

合計 0.63 1.96 0.26 2.85 ▲ 0.23 ▲ 0.16 0.00 ▲ 0.39 0.39 1.79 0.27 2.45

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.09 ▲ 0.24 ▲ 0.00 ▲ 0.34 ▲ 0.09 ▲ 0.24 ▲ 0.00 ▲ 0.34

10～19歳 0.00 0.00 ▲ 0.00 0.00 0.02 0.03 0.04 0.09 0.03 0.03 0.03 0.09

20～29歳 0.02 0.08 0.02 0.13 ▲ 0.03 ▲ 0.00 ▲ 0.01 ▲ 0.04 ▲ 0.01 0.08 0.02 0.09

30～39歳 0.03 0.14 0.02 0.18 ▲ 0.05 ▲ 0.06 ▲ 0.02 ▲ 0.13 ▲ 0.03 0.08 0.00 0.06

40～49歳 0.07 0.40 0.06 0.53 ▲ 0.01 0.01 ▲ 0.01 ▲ 0.00 0.06 0.41 0.06 0.52

50～59歳 0.15 0.59 0.08 0.82 ▲ 0.02 0.04 0.00 0.02 0.13 0.62 0.08 0.84

60～69歳 0.11 0.33 0.03 0.47 ▲ 0.11 ▲ 0.07 ▲ 0.01 ▲ 0.19 ▲ 0.00 0.26 0.02 0.28

70歳以上 0.25 0.42 0.05 0.72 0.06 0.13 0.01 0.20 0.31 0.55 0.06 0.92

●『寄与度』とは、各要因がそれぞれ全体をどれだけ変化させたかを表す指標。

● 和歌山支部は、40歳以上被保険者の医療費の伸びが著しく、特に50歳以上は全国の伸びを上回っている。
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10. 一人当たり医療費の伸び率の寄与度分解（平成27年～令和元年度）

● 平成27年～令和元年度（5年間）の伸び率においても、和歌山支部・全国ともに40歳以上被保険者の
医療費の伸びが著しく、高い寄与度になっている。

平成27年度～令和元年度_和歌山支部 （％）

合計被保険者 被扶養者

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

合計 3.76 4.24 0.90 8.90 0.11 ▲ 0.12 0.43 0.42 3.87 4.12 1.33 9.32

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.19 ▲ 0.34 0.12 ▲ 0.41 ▲ 0.19 ▲ 0.34 0.12 ▲ 0.41

10～19歳 ▲ 0.03 ▲ 0.05 ▲ 0.01 ▲ 0.09 0.02 0.23 0.20 0.45 ▲ 0.01 0.18 0.19 0.36

20～29歳 ▲ 0.00 0.04 0.01 0.05 ▲ 0.19 0.15 ▲ 0.02 ▲ 0.05 ▲ 0.19 0.20 ▲ 0.01 ▲ 0.00

30～39歳 0.25 0.12 ▲ 0.01 0.37 0.00 ▲ 0.09 ▲ 0.01 ▲ 0.09 0.25 0.03 ▲ 0.01 0.28

40～49歳 0.49 0.51 0.20 1.19 0.07 0.06 ▲ 0.02 0.12 0.56 0.57 0.18 1.31

50～59歳 1.01 1.43 0.30 2.74 0.14 0.19 0.09 0.43 1.15 1.62 0.39 3.16

60～69歳 1.01 0.96 0.27 2.24 0.30 ▲ 0.28 0.03 0.05 1.31 0.68 0.30 2.29

70歳以上 1.03 1.23 0.14 2.39 ▲ 0.03 ▲ 0.06 0.03 ▲ 0.06 0.99 1.17 0.17 2.33

平成27年度～令和元年度_全国 （％）

合計被保険者 被扶養者

入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計 入院 入院外 歯科 合計

合計 2.35 4.79 0.85 7.99 ▲ 0.31 ▲ 1.16 0.08 ▲ 1.39 2.04 3.62 0.93 6.59

0～9歳 0.00 0.00 0.00 0.00 ▲ 0.06 ▲ 0.74 0.05 ▲ 0.75 ▲ 0.06 ▲ 0.74 0.05 ▲ 0.75

10～19歳 0.00 0.00 ▲ 0.00 0.00 0.08 0.27 0.12 0.47 0.09 0.27 0.12 0.47

20～29歳 0.05 0.23 0.05 0.32 ▲ 0.08 ▲ 0.04 ▲ 0.03 ▲ 0.14 ▲ 0.03 0.18 0.02 0.18

30～39歳 ▲ 0.00 0.13 ▲ 0.00 0.12 ▲ 0.18 ▲ 0.24 ▲ 0.06 ▲ 0.48 ▲ 0.18 ▲ 0.11 ▲ 0.06 ▲ 0.36

40～49歳 0.36 1.20 0.27 1.83 ▲ 0.02 0.01 ▲ 0.00 ▲ 0.02 0.34 1.20 0.27 1.81

50～59歳 0.51 1.20 0.25 1.96 ▲ 0.08 ▲ 0.12 ▲ 0.01 ▲ 0.21 0.44 1.08 0.24 1.75

60～69歳 0.62 0.81 0.14 1.57 ▲ 0.14 ▲ 0.43 ▲ 0.02 ▲ 0.60 0.48 0.37 0.12 0.97

70歳以上 0.82 1.22 0.15 2.19 0.16 0.14 0.03 0.33 0.98 1.36 0.18 2.52
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11. 和歌山支部 傷病別一人当たり医療費の伸び率の寄与度分解（平成27年～令和元年度）

被保険者男性 被保険者女性 被扶養者男性 被扶養者女性

診療
種別

年齢階級 名称 伸び率
（％）

診療
種別

年齢階級 名称 伸び率
（％）

診療
種別

年齢階級 名称 伸び率
（％）

診療
種別

年齢階級 名称 伸び率
（％）

合計 4.68 合計 3.31 合計 ▲ 0.01 合計 0.01

入院 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.50 入院外 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.16 入院外 20～29歳
血液及び造血器の疾患並
びに免疫機構の障害

0.24 入院 60～69歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.13

入院 50～59歳 循環器系の疾患 0.34 入院外 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.15 入院 0～9歳 新生物（腫瘍） 0.13 入院 60～69歳 循環器系の疾患 0.13

入院 70歳以上 循環器系の疾患 0.27 入院 60～69歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.14 入院外 0～9歳

血液及び造血器の疾患並
びに免疫機構の障害

0.10 入院外 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.12

入院外 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.26 入院 60～69歳 循環器系の疾患 0.14 入院外 0～9歳 精神及び行動の障害 0.09 入院 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.11

入院外 70歳以上 新生物（腫瘍） 0.24 入院外 60～69歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.14 入院外 40～49歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.08 入院 10～19歳 循環器系の疾患 0.09

入院外 50～59歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.24 入院 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.14 入院外 10～19歳 精神及び行動の障害 0.08 入院外 60～69歳
血液及び造血器の疾患並
びに免疫機構の障害

0.09

入院 70歳以上 新生物（腫瘍） 0.23 入院 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.13 入院外 10～19歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.05 入院 0～9歳 周産期に発生した病態 0.09

入院 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.19 入院外 50～59歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.12 入院 30～39歳 神経系の疾患 0.05 入院 60～69歳 神経系の疾患 0.08

入院 60～69歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.17 入院外 50～59歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.11 入院外 40～49歳

内分泌、栄養及び代謝疾
患

0.05 入院 60～69歳 新生物（腫瘍） 0.08

入院外 70歳以上 循環器系の疾患 0.17 入院 70歳以上 循環器系の疾患 0.11 入院 0～9歳 呼吸器系の疾患 0.04 入院外 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.07

入院外 60～69歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.17 入院 50～59歳 循環器系の疾患 0.11 入院外 40～49歳 循環器系の疾患 0.04 入院 60～69歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.07

入院 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.16 入院外 50～59歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.10 入院 70歳以上

症状、徴候及び異常臨床
所見・異常検査所見で他
に分類されないもの

0.04 入院外 40～49歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.06

入院外 70歳以上 腎尿路生殖器系の疾患 0.16 入院外 60～69歳
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.10 入院 0～9歳

損傷、中毒及びその他の
外因の影響

0.03 入院外 10～19歳 皮膚及び皮下組織の疾患 0.06

入院外 40～49歳 新生物（腫瘍） 0.14 入院外 50～59歳 呼吸器系の疾患 0.10 入院 60～69歳 循環器系の疾患 0.03 入院 50～59歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.05

入院 60～69歳 循環器系の疾患 0.12 入院 50～59歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.09 入院外 50～59歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.03 入院 10～19歳

先天奇形、変形及び染色
体異常

0.05

入院外 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.11 入院 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.09 入院 30～39歳 精神及び行動の障害 0.03 入院外 70歳以上 新生物（腫瘍） 0.05

入院外 50～59歳 循環器系の疾患 0.11 入院 70歳以上 新生物（腫瘍） 0.08 入院外 10～19歳
筋骨格系および結合組織

の疾患
0.03 入院 50～59歳

損傷、中毒及びその他の
外因の影響

0.04

入院外 70歳以上
内分泌、栄養及び代謝疾

患
0.10 入院外 50～59歳 新生物（腫瘍） 0.08 入院外 60～69歳 呼吸器系の疾患 0.03 入院 70歳以上 神経系の疾患 0.04

入院外 60～69歳 腎尿路生殖器系の疾患 0.10 入院 60～69歳
損傷、中毒及びその他の

外因の影響
0.06 入院 60～69歳

筋骨格系および結合組織
の疾患

0.03 入院 40～49歳 循環器系の疾患 0.04

平成27年度～令和元年度の寄与度上位ランキング

● 被保険者男性では、新生物・循環器系疾患の伸びが上位。
● 被保険者女性では、新生物・筋骨格系および結合組織の疾患の伸びが上位。
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