
あなたの街で

家族健診　ご案内の
協会けんぽ東京支部では、このたび東久留米市・西東京市・清瀬市にて

家族健診（協会けんぽの特定健康診査）を実施します。
お電話1本で予約完了、あとは会場にお越しいただくだけの簡単・お手軽な健診です。

今年度まだ健診を受けていない方、
この機会にぜひ受診しましょう。

今回の健診を受けられる方限定

3つの無料ヘルスチェック

肌年齢 血管年齢 骨健康度

【対象者】 40歳から74歳の
被扶養者（ご家族）の方
7,020円→500円で受診できます。
（協会けんぽから6,520円補助いたします。）

【費　用】

【検査内容】 特定健康診査（基本的な健診）

身体計測
身長、体重、腹囲を
測ります。

診察等
問診、視診、触診、
聴打診などを行います。

血液検査
（血中脂質・肝機能・血糖）

中性脂肪や善玉･悪玉コレステロール、
肝細胞の酵素、空腹時血糖などを測定します。
＊採血による検査をします。

血圧
血圧を測り、循環器系の
状態を調べます。

尿検査
腎臓、尿路の状態を
調べます。

オプション検査
充実した

オプション検査詳細は、家族健診専用
ダイヤルにお問い合わせください。

様々なオプション検査をご用意
しております。（全額自費となり
ます。）



お申し込みから受診までの流れ

お申込み・
お問い合わせは

こちら 0120-994-895
協会けんぽ東京支部家族健診専用ダイヤル

受付時間／平日 午前8時30分から午後5時15分まで

①ご希望の実施日、会場をお選びいただき、お手元に家族健診のご案
内一式と健康保険証をご用意の上、お電話にてご予約ください。
受診日時を決定します。【先着順】

②受診日の約1週間前までに健診機関より健診のご案内・検査キット
などが届きます。
③当日は、健康保険証、受診券（受診券がない方は「特定健康診査受診
券（セット券）申請書」）、健診費用、検査キット類をご持参ください。

※詳細は特定健康診査受診券（セット券）申請書をご参照ください。

予約日に受診STEP3お電話で予約STEP1 検査キット類到着STEP2

受診日の
約1週間前までに
健診機関より
健診のご案内・
検査キットなどが
届きます。

当日、会場まで
お越しいただき、
検査を行います。

家族健診専用ダイヤル
家族健診
専用ダイヤル 0120-994-895
ご希望の実施日、会場をお選び
いただき、お手元に家族健診の
ご案内一式と健康保険証を
ご用意の上、お電話にてご予約
ください。受診日時を決定します。

先着順

受診までの3ステップ

3月1日以降のお問い合わせは下記まで
●日時変更・キャンセル等について…立川北口健診館  電話／042-521-1212  受付時間／平日・土曜日 午前8時30分から午後5時まで  自動音声案内は4番を選択してください。
●その他のお問い合わせ…協会けんぽ東京支部 保健グループ  電話／03-6853-6599  受付時間／平日 午前9時から午後5時まで

健康は自分への最高のプレゼント

平成31年

2/8金

申込締切日

家族健診に
行こう!

※ご予約時間に遅れた場合、
　ご受診頂けない場合が
　ございますので
　時間厳守の上お越しください。

立川北口健診館【健診を実施する機関】

【住所】
東京都清瀬市元町1-6-6
【交通アクセス】
西武池袋線清瀬駅北口から徒歩4分

平成31年

2/27水
平成31年

2/25月

【住所】
東京都東久留米市東本町8-14
【交通アクセス】
西武池袋線東久留米駅北口から徒歩4分

平成31年

3/2土
平成31年

3/1金

【住所】
東京都西東京市芝久保町5-8-2
【交通アクセス】
西武新宿線花小金井駅北口から徒歩20分

平成31年

3/22金
平成31年

3/20水
平成31年

3/23土
清瀬けやきホール 成美教育文化会館 スカイタワー西東京/田無タワー

実施日・会場 予定に合わせて健診が受けられます。下記日程よりお選びください。

駐車場完備

西武池袋線清瀬駅

至所沢

北口

南口
至池袋

清瀬けやきホール

●西友

●クレア市営駐車場入口
●コンビニ

●
タイムズ
駐車場

交番●

●
薬樹薬局

スターバックス
●

小
金
井
街
道

け
や
き
通
り

旧
市
役
所
通
り

西武池袋線 東久留米駅
●

須田生花苑 ●
野崎書林

●
ミ
ヤ
モ
ト
薬
局

  ●
清水胃腸科

3・4F
シンドー
学園
1F
コンビニ
●

駐輪場
●

1F
コンビニ
●

なでしこ
幼稚園
● 大

野
眼
科
●

黒
目
川

踏切

ロ
ー
タ
リ
ー

北口

西口

成美教育
文化会館

西武新宿線

田無駅

西武新宿線花小金井駅

●マルエツ

●パチンコ出玉王

●
ニトリ

●
西東京
郵便局

●
スタジオアリス ●

ゴルフ
練習場
Time
Zips24

け
や
き
小
学
校

●

至新宿至東村山

至青梅

北口 北口

青梅街道

東京街道

新青梅街道

科
学
館
通
り

小
金
井
街
道

スカイタワー西東京/
田無タワー


