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議題１．協会けんぽに係る主な動き等について 
・前回評議会から本日まで 

H30.11.5 栃木県糖尿病予防推進協議会（支部長 出席）  

H30.11.14 

平成30年度第2回栃木支部評議会 H30.10.22 

H30.11.16 平成30年度 年金委員・健康保険委員功労者表彰式（４ページ参照） 

＜支部長間 議題＞ 
・健康経営推進の取組状況と課題について 
・各種外部会議等への対応状況と課題について 
＜主な発言内容＞ 
・健康経営推進における生損保会社との連携、健康経営の県・市における認定制度創設等について発言。 

栃木県国民健康保険運営協議会 （支部長出席） 
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H30.11.6 関東甲信越ブロック会議（支部長、企画総務部長 出席） 

・平成31年度保険料率について     
・平成30年度上期事業実施状況について 

・栃木県国保運営協議会運営要領の制定について ・栃木県国保運営方針における取組について 
・市町との意見交換等の結果について      ・県版保険者努力支援制度の見直し（案）について 
＜主な発言内容＞ 
・財政の健全化のために、収納対策をしっかりとやっていただきたい。 

H30.11.21 第94回運営委員会 

・平成31年度保険料率について    ・平成31年度事業計画について     
・インセンティブ制度について 

＜主な発言内容＞糖尿病重症化予防事業の円滑な実施に向けた支援について報告。 



H30.11.25 栃木市市民健康まつり 

栃木県安足健康福祉センター協議会健康づくり推進部会 （企画総務部長 出席） H30.11.22 

H30.12.7 栃木県商工会議所連合会 定例専務理事会議 

H30.12.11 平成30年度第3回栃木支部評議会 

・上期の取組、実績について報告。 
・ＫＰＩ達成に向けた重点施策の説明。 
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H30.11.26 平成30年度第1回 健康づくり推進協議会（別冊資料4 参照） 

H30.11.30 平成30年度第1回 栃木県地域医療構想調整会議（支部長出席）※新設 

・平成31年度保険料率について  ・平成31年度事業計画について 
・インセンティブ制度について  ・平成30年度第1回健康づくり推進協議会結果報告 

＜会場＞   栃木中央小学校 
＜出展内容＞ ・肌年齢測定 
       ・職場体操「元気ニコニコ体操」の上映 
＜参加人数＞ 248人 

＜主な発言内容＞栃木支部による糖尿病重症化予防の取組について報告。 

・栃木県地域医療構想調整会議の設置について  ・各地域医療構想調整会議等における協議等の状況について 
・地域医療構想調整会議等の今後の進め方について 

・支部長が栃木支部の「健康経営」事業について講演。 

H30.11.21 栃木県医療費適正化計画協議会 （支部長 出席）  

＜主な発言内容＞特定健診の受診率等について報告。 



      平成30年11月16日（金）14：00～ 
 
      ベルヴィ宇都宮 
 
       (1)年金委員健康保険委員功労者表彰式 

       (2)合同研修会「生きがいとライフプラン」 
        講師：株式会社 活性化セミナー研究所 渡辺髙徳 氏 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

氏名 事業所の名称 

 青木 了子 様 青木製材有限会社 

 石上 匠太郎 様 公益財団法人日光社寺文化財保存会 

 大木 ひとみ 様 栃誠工機株式会社 

 大森 孝史 様 日光レジン工業株式会社 

 佐藤 順子 様 エアケミ運輸株式会社 

 百目鬼 清司 様 日本ボーチフレーバー株式会社 

 中島 美雪 様 栃木金属工業株式会社 

 橋本 有子 様 ハシモ株式会社 

 保坂 恵美子 様 栃木シャーリング株式会社 

 堀越 三津夫 様 株式会社塩原ゴルフクラブ 

【全国健康保険協会支部長表彰】  

【日時】 

【場所】 

【内容】 

【表彰対象者】 

年金委員・健康保険委員功労者表彰式・合同研修会 

氏名 事業所の名称 

星野 一明 様 東武建設株式会社 

【厚生労働省大臣表彰】 

氏名 事業所の名称 

立石 正之 様 株式会社フケタ設計 

【全国健康保険協会理事長表彰】 
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議題２.平成31年度保険料率について 

  ※評議会別冊資料１ 参照 
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議題３.平成31年度事業計画について 

  ※評議会別冊資料２ 参照 
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議題４.インセンティブ制度について 

  ※評議会別冊資料３ 参照 
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議題５．健康づくり推進協議会について（報告） 

  ※評議会別冊資料４ 参照 
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  29年8月 9月 10月 11月 12月 30年1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 

事業所数（事業所） 26,669 26,789 26,948 27,093 27,246 27,433 27,602 27,682 27,930 28,080 28,233 28,393 28,548 

被保険者数（人） 

  314,552 314,664 315,401 315,865 316,690 316,770 316,947 316,821 320,517 321,418 321,782 322,684 322,724 

男 189,844 189,874 190,294 190,637 191,138 191,156 191,394 191,316 193,189 193,393 193,501 193,908 194,018 

女 124,708 124,790 125,107 125,228 125,552 125,614 125,553 125,505 127,328 128,025 128,281 128,776 128,706 

被扶養者数（人） 

  209,159 209,247 209,736 210,098 210,484 210,904 211,521 211,728 210,697 209,577 209,164 209,566 209,692 

男 71,452 71,550 71,785 71,990 72,249 72,497 72,753 72,941 72,377 71,885 71,801 72,051 72,178 

女 137,707 137,697 137,951 138,108 138,235 138,407 138,768 138,787 138,320 137,692 137,363 137,515 137,514 

扶養率 0.67  0.67  0.67  0.67  0.67  0.67  0.67  0.67 0.66 0.65 0.65 0.65 0.65 

任意継続被保険者数（人） 
≪再掲≫ 

2,409 2,397 2,413 2,375 2,365 2,367 2,347 2,337 2,387 2,258 2,275 2,299 2,333 

平均標準報酬月額（円） 282,148 286,951 286,778 286,632 286,408 286,330 286,313 286,245 285,039 284,634 284,343 284,796 285,539 

栃木支部 事業概要について 

①加入者等の状況 

②サービススタンダード達成状況 

サービス 
スタンダード（SS) 
達成状況 

達成率 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 100％ 

平均 
所要日数 

7.58 7.64 7.77 7.83 7.86 7.59 7.56 7.55 7.61 7.47 7.64 7.49 7.66 

議題６．その他 
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≪参考≫ 
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③診療内容等容認効果額 

効
果
額
（円
） 

 4月   5月    6月   7月       8月   9月  10月  11月  12月  1月    2月  3月 

     

0

50

100

150

200

250

300

30年度容認効果額（円） 

（加入者1人当たり） 

29年度容認効果額（円） 

（加入者1人当たり） 

28年度容認効果額（円） 

（加入者1人当たり） 

平成30年度目標額 

194 

28年度容認効果額（円） 
（加入者1人当たり） 19.1 41.3 62.3  81.7 103.3 128.5 154.5 174.2 188.9 202.7 218.3 229.9 

29年度容認効果額（円） 
（加入者1人当たり） 15.1 31.9 47.1  61.8 77.6 92.3 106.8 125 143.8 163.1 176.1 189.8 

30年度容認効果額（円） 
（加入者1人当たり） 18 34.9 53.6   67.3  83.3  102.4  118.4  136.4         

  前年度増減率（％） 19.2  9.4  13.8   8.9  7.3  10.9  10.9  9.1         
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④特定健診受診状況 

ア 被保険者 

受
診
者
数
（人
） 

受
診
者
数
（人
） 

生活習慣病予防健診 

29年度 8,470 20,735 34,104 45,887 54,464 65,507 79,353 91,237 98,031 103,290 111,792 116,519 

30年度 9,115 20,972 34,552 45,427 51,060 55,062 55,181 

  
前年度
増減率
（％） 

7.6  1.1 1.3 ▲1.0 ▲6.3 ▲15.9 ▲30.5 － － － － － 

受
診
者
数
（人
） 

28年度 1,005  3,137  3,156  3,247  4,042  5,195  5,195  5,956  6,716  7,100  7,392  10,247  

29年度 1,137  1,215  1,604  1,881  2,322  5,675  5,714  5,714  5,717  5,757  6,369  12,758  

30年度 1,092  1,244  1,403 1,407 1,569 2,070 

前年度増減率
（％） 

▲4.0 2.4 ▲12.5 ▲25.2 ▲32.4 ▲63.5 

事業者健診 

28年度 7,836 17,733 29,865 41,275 48,746 58,946 72,056 82,754 89,431 94,327 102,229 107,833 
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119,263 

112,412 

103,859 

※ 30年7月～10月は速報値 



⑤特定保健指導実施状況 

イ 被扶養者 ア 被保険者 

受
診
者
数
（人
） 

評
価
者
数
（人
） 

28年度 768  1,247  1,825  2,774  4,338  5,892  6,939  8,263  9,748  11,411  12,483  13,463  

29年度 636  1,310  1,729  2,741  4,981  7,114  8,402  9,835  11,387  12,917  13,912  14,706  

30年度 560 946 1,685  4,469  6,661  8,039  9,493            

前年度増減率
（％） 

▲11.9 ▲27.8 ▲2.5  63.0 33.7 13.0 13.0 

特定健診 

特定保健指導 
（積極的支援＋動機付け支援） 

28 
年度 

合計 165  401  657  905  1,174  1,557  1,823  2,091  2,402  2,632  2,861  3,400  

協会けんぽ 80  204  419  645  861  1,089  1,350  1,605  1,837  2,067  2,264  2,536  

外部委託 85  197  238  260  313  468  473  486  565  565  597  864  

29 
年度 

合計 393  678  1,512  1,877  2,519  2,832  3,123  3,453  3,726  4,010  4,327  4,701  

協会けんぽ 251  514  880  1,091  1,492  1,726  1,989  2,266  2,454  2,593  2,734  2,994  

外部委託 142  164  632  786  1,027  1,106  1,134  1,187  1,272  1,417  1,593  1,707  

30 
年度 

合計 287  725  1,045  1,389  1,855  2,179              

前年度増減率
（％） 

▲27.0  6.9  ▲30.9  ▲26.0  ▲26.4  ▲23.1              

協会けんぽ 251  588  865  1,119  1,465  1,721              

外部委託 36  137  180 270 390 458 
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28 
年度 

利用券 0  246  291  410  524  643  643  645  645  886  886  886  

評価 0  2  7  11  13  30  37  42  46  49  54  56  

29 
年度 

利用券 0  0  0  0  654  739  918  1,087  1,335  1,335  1,335  1,335  

評価 7  8  11  12  18  27  30  32  33  33  34  36  

30 
年度 

利用券 302  404  508  614  669  905              

評価 6  10  15  19  30  35              

前年度増
減率（％） 

▲14.3  25.0 36.4 58.3 66.7 29.6 

イ、被扶養者 

評
価
者
数
（人
） 

特定保健指導 
（積極的支援＋動機付け支援） 
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⑥ジェネリック医薬品使用割合 

全国26位 
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◆栃木支部と全国平均の推移 
 平成29年8月に初めて全国平均に並び、平成30年7月時点では全国平均を0.4％上回っている。 

 平成29年度      平成30年度 
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全国に並ぶ 

全国を 
0.4％上回る 


