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分野 新規・継続等の区分 事業名 経費

広
報
・意
見
発
信
経
費

継続 納入告知書同封チラシ 4,734千円

新規 協会けんぽGUIDEBOOKの健康保険委員を中心とした提供 6,298千円

新規 メールマガジンを利用した健康情報の発信（加入者の健康意識向上） 1,760千円

新規 健康経営取り組み事例集の作成 3,286千円

継続 メールマガジンを活用した広報誌（電子版） 2,904千円
小計 18,982千円

通常枠合計 18,982千円

令和6年度 静岡支部医療費適正化事業等予算一覧
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※端数処理の関係で小計と一致しない場合がある



分野 新規・継続等の区分 取組名 経費

健
診
経
費

－ 治療中の者の検査結果情報提供料 50千円

－ 健診実施機関実地指導旅費 284千円

継続 事業者健診結果データ取得 6,684千円

新規 女性限定のオプショナル集団健診実施 2,255千円

継続 オプショナル測定器付集団健診の実施 15,247千円

－ 健診推進経費 12,686千円

継続 がん検診同時実施勧奨 961千円

継続 支部独自健診案内等作成業務 4,879千円

継続 LINEを活用した情報発信と受診勧奨 1,122千円

保
健
指
導
経
費

継続 共同利用の同意書を利用した特定保健指導の利用案内 1,551千円

－ 保健指導推進経費 1,980千円

－ その他の保健指導経費 5,282千円

令和6年度 静岡支部保健事業予算一覧
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※端数処理の関係で小計と一致しない場合がある

小計 8,813千円

小計 44,168千円



分野 新規・継続等の区分 取組名 経費

重
症
化
予
防
事
業
経
費

継続 未治療者受診勧奨 12,878千円

継続 健診後の受診勧奨インセンティブ 2,082千円

継続 その他重症化予防事業経費 330千円

コ
ラ
ボ
ヘ
ル
ス
事
業
経
費

継続 ３人１組で禁煙３か月チャレンジ！ 256千円

継続 自治体と連携した事業所パターン別禁煙アプローチ 154千円

継続 職場の出張健康（運動）セミナー 3,124千円

新規 事業所カルテ（業態別版）の送付等業務委託 2,908千円

そ
の
他

の
経
費

新規 健診受診者への健康相談 28,930千円

小計 15,290千円

小計 28,930千円

令和6年度 静岡支部保健事業予算一覧

小計 6,442千円

通常枠合計 103,643千円
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※端数処理の関係で小計と一致しない場合がある



特
別
枠

継続 特定保健指導対象者岩盤層対策へのアプローチ 2,475千円

新規 市・商工会議所等との協同によるメンタルヘルス支援事業 6,270千円

令和6年度 静岡支部保健事業予算一覧
※端数処理の関係で小計と一致しない場合がある

特別枠合計 8,745千円

特別枠事業概要

〇特定保健指導対象者岩盤層対策へのアプローチ
・連続して特定保健指導に該当し、前回、特定保健指導を利用しなかった対象者へ健診当日に当該機関において利用勧奨を行い、初回面談を実施、
初回面談が実施できた場合は、インセンティブとして委託料を支払う。
・前回、特定保健指導を利用しなかった理由について把握し、実施機関に対して利用勧奨においてどのような手法をとったのかアンケートを実施、
好事例を他の実施機関へ横展開する。

〇市・商工会議所等との協同によるメンタルヘルス支援事業
・保健師等（外部委託）による事業所へのメンタルヘルス支援を3回コースで実施。
（メンタルヘルス対策体制づくりのアドバイス、メンタル不調予防のための健康相談、メンタルヘルスマネジメント、セルフケアおよびラインケア研
修等、事業所のニーズに合ったメンタルヘルス支援を実施。）

・対象は浜松市の被保険者50人未満（産業医の選任義務なし）の事業所とする。
（選定理由：R4年度の精神および行動の障害にかかる医療費の二次医療圏別地域差は、浜松市を含む西部圏域が地域差指数0.104と県内の他
の圏域よりも高かったため、西部圏域の中でも最も人口の多い浜松市を主な対象とした。）


