
加入者の健康課題の解決・健康増進 
加入者及び事業所を起点とする健康課題の解決・健康増進までのフローチャート 
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事業者健診
データ提供 

加入者 

健康状態の維持 
（正常値） 

      別紙（表面） 

重症度（中） 

自己による生活
習慣等の改善 
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特定保健指導 

健康相談 

受診勧奨  

積極的支援 

動機付け支援 

滞在型保健指導
（モデル事業） 

事業者健診
データ提供 

KPI指標：特定健診実施率25.9％ 

KPI指標：事業者健診
データ取得率5.8％ 

KPI指標：生活習慣病予
防健診実施率61.7％ 

KPI指標：特定保健指導
実施率16.8% 

事業所 

KPI指標：受診勧奨後３か月以内
の医療機関受診割合12％ 

被保険者 

被扶養者 

      別紙（裏面） 

自己による生活
習慣等の改善 

健康状態の維持 
（正常値） 

加入者の健康課題の解決・健康増進 
KPI指標に着目した健康課題の解決・健康増進までのフローチャート 


