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 本疾病傾向分析は、静岡県健康福祉部医療健康局健康増進課総合健康班の協力のもと、 

「平成２６年度特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書」（以下「報告書」 

といいます。）のデータを用いて、当支部加入者について標準化該当比を算出し、全県 

と比較したものです。左側の地図が協会けんぽ加入者のみのデータです。 

  １．メタボリックシンドローム 

  ２．メタボリックシンドローム予備群 

  ３．糖尿病有病者 

  ４．高血圧有病者 

  ５．脂質異常症 

  ６．ＬＤＬ180以上かつ喫煙者 

はじめに 

【抽出条件】 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

 全県と比べ、協会けんぽ加入者は有意に多い市町数が少ない 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 

メタボリックシンドローム該当（男性） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

メタボリックシンドローム該当（女性) 

 全県と比べ、協会けんぽ加入者は有意に多い市町数が男性に比べてさらに少ない 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

メタボリックシンドローム予備群 （男性） 

全県と比べ、男性は清水区のみが有意に多い。しかし、有意ではないが全県に比べて多い地
域が中部～東部（真ん中から右側）にかけて多いので、今後の動向に注目する必要がある。 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

男性と比べ、有意に多い地域が女性は４か所と増える。有意ではないが全県に比べて多い
地域が各地域にあるので、今後の動向に注目する必要がある。 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 

メタボリックシンドローム予備群 （女性） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

清水区・富士市・御前崎市は協会だと有意に多く、富士宮市は少ないという状況である。
全県と比べると逆転現象となっている。４０代などの若年者の糖尿病が多いのかもしれな
い。今後さらなる分析が必要である。 

糖尿病有病者（男性） 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

糖尿病有病者（女性） 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 

全県と比べ、女性は御殿場市のみが有意に多い。しかし、有意ではないが全県に比べて
多い地域が全県に広がっているので、今後の動向に注目する必要がある。 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

全県と似た傾向にあるが、東部伊豆地域（右側と右下）に有意ではないが多い市町が多く
存在するので、今後の動向に注目する必要がある。 

高血圧有病者（男性） 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

男性の高血圧有病者と似た傾向である。東部伊豆地域（右側と右下）に有意ではないが多
い市町が多く存在するので、今後の動向に注目する必要がある。 

 

高血圧有病者（女性） 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

全県と似た傾向にあるが、東部伊豆地域（右側と右下）に有意ではないが多い市町が多く
存在するので、今後の動向に注目する必要がある。 

脂質異常症有病者(男性) 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

脂質異常症有病者（女性) 

Ｈ26特定健診・特定保健指導に係る健診等データ報告書（抜粋） 

男性の脂質異常症有病者と似た傾向であるが、東部伊豆地域（右側と右下）に有意ではな
いが多い市町が多く存在するので、今後の動向に注目する必要がある。 

12 



■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

東部伊豆地域（右側と右下）に全県に比べて多い市町が多く存在する。禁煙啓発及び受診
勧奨を実施していく必要がある。 

ＬＤＬ180以上かつ喫煙者(男性） 
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■ 全県に比べて有意に多い 
■ 有意ではないが全県に比べて多い 
■ 有意ではないが全県に比べて少ない 
■ 全県に比べて有意に少ない 

男性と似た傾向にある。同じく禁煙啓発及び受診勧奨を実施していく必要がある。 

ＬＤＬ180以上かつ喫煙者(女性） 
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