
機密性1

自己負担 自己負担

1 メディカルハーブクリニック・ひらいわ 松江市黒田町483-5 0852-21-8288 ○ 無料

2 医療法人 伊藤医院 松江市東出雲町揖屋1031-2 0852-52-2251 ○ 無料 ○ 無料

3 湖北つきはしクリニック 松江市岡本町1041-2 0852-88-3636 ○ 無料

4 医療法人 奥村医院 松江市玉湯町湯町956 0852-62-0418 ○ 無料

5 おむら内科クリニック 松江市古志原5丁目4-8 0852-31-5588 ○ 無料 ○ 無料

6 松江記念病院　健康支援センター 松江市上乃木三丁目４番１号 0852-27-8382 ○ 無料 ○ 無料

7 ほしの内科・胃腸科クリニック 松江市西津田5丁目21-15 0852-20-1333 ○ 無料

8 つだ胃腸科・内科クリニック 松江市西津田3-5-21 0852-40-9101 ○ 無料 ○ 無料

9 松江東健康クリニック 松江市西尾町13-1 0852-25-0077 ○ 無料 ○ 無料

10 医療法人 堀内科胃腸科医院 松江市大正町445-2 0852-22-1818 ○ 無料

11 医療法人 湯原内科医院 松江市苧町9 0852-25-3508 ○ 無料

12 株式会社さんびる 松江市乃白町薬師前3-3 0852-26-0335 ○ 無料 ○ 無料

13 しみず内科クリニック 松江市比津が丘2丁目2-14 0852-22-8558 ○ 無料 ○ 無料

14 医療法人 渡部医院 安来市安来町1195-7 0854-22-2486 ○ 無料

15 医療法人 杉原医院 安来市安来町898-4 0854-23-1236 ○ 無料

16 安来市立病院 安来市広瀬町広瀬1931 0854-32-2121 ○ 無料 ○ 無料

17 医療法人社団 吉田医院 安来市飯島町1235-2 0854-22-2064 ○ 無料

18 雲南市立病院 雲南市大東町飯田96-1 0854-47-7500 ○ 無料 ○ 無料

19 医療法人 木村医院 雲南市木次町木次274 0854-42-0043 ○ 無料 ○ 無料

29 飯南町立飯南病院 飯石郡飯南町頓原2060 0854-72-0221 ○ 無料 ○ 無料

20 医療法人 知井宮堀江医院 出雲市知井宮町834 0853-21-0918 ○ 無料

21 出雲市立総合医療センター 出雲市灘分町613 0853-63-5111 ○ 無料 ○ 無料

22 医療法人吉翔会 吉直整形外科クリニック 出雲市西平田町242 0853-63-2020 ○ 無料 ○ 無料

23 斐川生協病院 出雲市斐川町直江4883-1 0853-72-0321 ○ 無料

24 医療法人　徳洲会　出雲徳洲会病院 出雲市斐川町直江3964-1 0853-73-7802 ○ 無料 ○ 無料

25 永岡内科医院 出雲市塩冶町1156 0853-31-9963 ○ 無料

26 出雲市民病院 出雲市塩冶町1536-1 0853-21-2722 ○ 無料 ○ 無料

27 公益財団法人ヘルスサイエンスセンター島根 出雲市塩冶町223-7 0853-20-0649 ○ 無料 ○ 無料

28 一般社団法人島根おおだ健康ビューロー 大田市大田町大田イ303-1 0854-84-5002 ○ 無料 ○ 無料

30 加藤病院 邑智郡川本町川本383-1 0855-72-0640 ○ 無料 ○ 無料

31 EWP株式会社 鹿足郡吉賀町広石486 03-6206-9942 ○ 無料 ○ 無料

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

【島根県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧

◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和5年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の実施機関にお問い合わせの上、健康保険証・特定保健指導利用券・健診結果通知票
を持参してください。
※　令和4年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機
関にお申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和5年4月現在）
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