
職場内で掲示・回覧をお願いします。

協会けんぽOSAKA協会けんぽOSAKA協会けんぽOSAKA

特定健康診査の受診に必要な受診券は、4月上旬に被保険者ご本人のご自宅に送付しております。
令和5年度の健診を受けていない方で、お手元に受診券が
ない場合は、「特定健康診査受診券（セット券）申請書」を
大阪支部へご郵送ください。申請書はホームページよりダウン
ロードもしくは、お電話にて送付のご依頼を承ります。

令和6年

3月31日まで 令和5年度の健診はお済みでしょうか？令和5年度の健診はお済みでしょうか？

集団健診の３つのメリット集団健診の３つのメリット
▼ ▼ ▼

❶お近くの会場で受診可能 ❷土日でも受診可能 ❸豊富な無料・有料オプションあり

 令和6年4月より生活習慣病予防健診の付加健診の対象年齢が拡大されます

一般健診にオプションとして追加できる付加健診の対象年齢が、現行の40歳、50歳に加え、45歳、55歳、60歳、
65歳、70歳も対象になります。
また、令和5年度より、付加健診の自己負担額も4,802円から2,689円へ軽減されていますので、更に充実した
生活習慣病予防健診をぜひご利用ください。

協会けんぽでは、年度内１度に限り健診費用の一部または全額を補助しています。
病気の早期発見・早期治療のためにも、年に１度は健診で健康状態をチェックしましょう！

令和６年１月～令和６年３月
ご本人向けとご家族向けの集団健診を開催しています

※詳細は、令和6年3月下旬に事業所様へ順次お送りする「生活習慣病予防健診のご案内」にてご確認ください。
※付加健診とは、肝臓、胆のう、腎臓といった腹部の臓器を調べるための腹部超音波検査や高血圧、動脈硬化等を見つける手掛かりとなる眼底検査等
の詳細な健診です。

ご本人
（被保険者）

健診の種類 生活習慣病予防健診

対象
今年度（令和5年4月1日～令和6年3月31日）に生活習慣病予防健診をまだ受けられていない
35歳～74歳の方

自己負担額 5,282円《最高》
※一般健診の場合

最高13,583円を補助

ご家族
（被扶養者）

健診の種類 特定健康診査

対象
今年度（令和5年4月1日～令和6年3月31日）に特定健康診査をまだ受けられていない
40歳～74歳の方

自己負担額 0円 ※大阪府内の集団健診の場合
最高7,150円を補助

生活習慣病予防健診 特定健康診査

詳細な日程・会場等の
ご案内はホームページにて
掲載しております。
ご確認の上、健診機関に
直接ご予約ください。



〒550-8510 大阪市西区靱本町1-11-7 信濃橋三井ビル 6F

06-7711-4300（自動音声案内）
8：30～17：15まで（土・日・祝日・年末年始を除く）

おかけ間違いにご注意ください

お問い合わせ
電 話

受付時間
協会けんぽ　大阪 検索

〈 送付時期 〉
令和６年１月下旬

●主に生活習慣病や慢性疾患などの先発医薬品を長期間服用されている方
●お薬代の自己負担軽減額が一定額以上見込まれる方対象者
※加入者（被保険者）の方のご住所に直接送付いたします。 ※すべての加入者様に通知されるものではありません。

ジェネリック医薬品の供給について
現在一部のジェネリック医薬品におきまして、供給不足や欠品が生じており、切り替えを希望されても難しい場合が
あります。切り替えを希望される方は、医療機関や薬局とよくご相談ください。

協会けんぽでは、加入者の皆さまのお薬代の軽減負担や、健康保険財政の改善につながることから、「ジェネ
リック医薬品」の普及を推進しており、その取り組みの一環として、ジェネリック医薬品に変更した際の自己負担
軽減可能額が記載されたお知らせをお送りしています。

ジェネリック医薬品に関するお知らせをお送りしますジェネリック医薬品に関するお知らせをお送りします

はじめませんか？ 「健康宣言」はじめませんか？ 「健康宣言」
大阪支部では、健康宣言事業を通じて職場の健康づくりに取り組む事業所様のサポートを行っています。
社員の健康づくりを推進し、生産性の向上や魅力的な職場へと繋げていきませんか。
まずはエントリーシートの提出により健康宣言事業にご参加ください。

健康宣言のメリット
生産性向上

●モチベーションの向上
●欠勤率の低下

イメージアップ
●企業ブランド価値の向上
●優秀な人材の確保

各種サポート
●無料で受講できる健康講座
●事業所（業態別）カルテによる健康度の把握

健康宣言について詳しくはこちら
（エントリーシートは、ページ内からダウンロード可能です。）

大阪支部ホームページ内で
健康宣言事業所を紹介しています！

「事例から学ぶ！ 健康経営オンラインセミナー」
開催のご案内

「事例から学ぶ！ 健康経営オンラインセミナー」
開催のご案内

参加
無料

主催：大阪府 / 全国健康保険協会大阪支部

日時 令和６年３月４日（月） 15：00～16：30

内容
●講演（NPO法人健康経営研究会 理事長 岡田 邦夫 氏）
●企業の取り組み事例発表（ダイジク株式会社、株式会社関西宇部）
●パネルディスカッション

定員 先着500名

カルテ
の例

事業所内の生活習慣病リスク保有者の割合

申し込みフォームはこちら
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