
平成30年度 健康経営セミナーの開催 

日         時： 平成30年12月4日（火） 

              13時30分～16時10分 

会         場： 長崎ブリックホール 

        国際会議場（長崎市茂里町2-38） 

参 加 人 数：  127名 

○ 「働き盛りの人を襲う心臓病」をテーマに講演を行い、管理職・担当者が知識を得ることで、職場 

 における従業員の健康づくりに、積極的に取り組んでいただく。 

 また、長崎支部 第2期データヘルス計画の上位目標（35歳以上の被保険者の虚血性心疾患発症率を 

 平成28年度0.06%から0.05％に改善させる。）達成につなげる。 

○「健康経営推進企業」認定事業所の取り組み事例や苦労した点・工夫した点などを紹介することで、 

 健康経営に取り組む事業所に参考となる情報を提供する。 

○ 「健康経営」宣言事業について情報発信を行い、平成31年度の宣言事業所の増加につなげる。 

○健康保険委員未委嘱事業所の事業主・健康保険事務担当者に働きかけ、委嘱数拡大を図るとともに、 

 既存委員の活動の活性化を促す。  

 

開催の目的 

 

セミナー次第 
１． 開 会                                

２． 主催者挨拶                                 

   全国健康保険協会長崎支部 支部長 野口 已喜夫 

 

３． 協会けんぽより                                 

   全国健康保険協会長崎支部 企画総務グループ主任 村上 和弘 

 

４． 平成30年度「健康経営推進企業」認定事業所による取組事例紹介                                 

   株式会社 三基 取締役副社長 山口 希 氏 

   西肥自動車 株式会社 経営管理課長 宮沢 幸恵 氏  

 

５． 講 演 「働き盛りの人を襲う心臓病」                                     

     医療法人メディカル・セブン ながさきハートクリニック 理事長 坂井 秀章 氏 

野口支部長の挨拶 

会場の様子 

資料5 


