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１人当たり医療費等の全国値との比較

１人当たり医療費（円／人）

全傷病 ①宮崎県 ②全国 比率

[構成比] [構成比] （①÷②）

全体 138,273 138,906 1.00

[100.0%] [100.0%]

入院 48,618 45,204 1.08

[35.2%] [32.5%]

入院外 89,655 93,702 0.96

（調剤を含む） [64.8%] [67.5%]

入院÷入院外 0.54 0.48

全傷病 受診率（件／千人）

①宮崎県 ②全国 比率

入院 111 98 1.14

入院外 5897 5991 0.98
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全傷病 ： 医療費

宮崎県

全国

■平成24年度 医療費レーダーチャート
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入院外 5897 5991 0.98

全傷病 １件当たり医療費（円／件）

①宮崎県 ②全国 比率

入院 436,196 461,194 0.95

入院外 15,202 15,642 0.97

全傷病 １件当たり日数（日／件）

①宮崎県 ②全国 比率

入院 11.04 10.35 1.07

入院外 1.52 1.51 1.01

全傷病 １日当たり医療費（円／日）

①宮崎県 ②全国 比率

入院 39,516 44,576 0.89

入院外 10,005 10,367 0.97

0

１件当たり日数

（入院）

１日当たり医療費

（入院）

入院÷入院外

（医療費の比率）

１日当たり医療費

（入院外）

１件当たり日数

（入院外）

データ：協会けんぽ月報による実績
年次：平成24年度
注：入院外医療費には調剤分が含まれている
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■支部別 加入者1人当たり医療費（平成24年度）
宮崎支部は、全国で30番目です

宮崎：158,492円／全国：161,306円
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（データ）協会けんぽ月報による実績
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１人当たり入院医療費 １人当たり入院外医療費（調剤含む） 1人当たり歯科医療費 1人当たり医療費（その他）

※その他は入院、入院外、歯科、調剤以外のものであり、柔整療養費、移送費など



132,000円

134,000円

136,000円

138,000円

140,000円

全国
21－24年度
＋7.0％増

宮崎
21－24年度
＋7.1％増

■1人当たり医療費（入院＋入院外）
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21年度 22年度 23年度 24年度

宮崎 129,112円 133,501円 135,474円 138,273円

全国 129,847円 134,174円 137,122円 138,906円

128,000円

130,000円

宮崎支部の1人当たり医療費（入院＋入院外）は、全国平均を下回り続けているが、平成23年
度から24年度にかけての伸び率は2.0％と全国平均（1.3％）を上回っている。

（データ）協会けんぽ月報による実績



44,000円

46,000円

48,000円

50,000円

入院医療費

全国

宮崎
21－24年度
＋11.5％増

88,000円

90,000円

92,000円

94,000円

入院外医療費

宮崎
21－24年度
＋5.5％増

全国
21－24年度
＋4.8％増

■1人当たり医療費
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21年度 22年度 23年度 24年度

宮崎 43,590円 45,542円 45,950円 48,618円

全国 40,999円 43,603円 43,873円 45,204円

40,000円

42,000円

全国
21－24年度
＋10.3％増

21年度 22年度 23年度 24年度

宮崎 85,522円 87,959円 89,524円 89,655円

全国 88,848円 90,571円 93,249円 93,702円

84,000円

86,000円

＋5.5％増

宮崎支部は、1人当たり入院医療費が全国平均を上回り続けている反面、1人当たり入院
外医療費は全国平均を下回り続けており、その傾向に変化はない。

（データ）協会けんぽ月報による実績
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160,000円
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女性

宮崎 全国

■1人当たり入院医療費（平成24年度）
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円

50,000円

円

40,000円

宮崎支部と全国を比較すると、女性は20歳代、30歳代、70歳以上で全国平均を大きく上回っ
ている。

（データ）平成24年4月～平成25年3月 レセプトデータの集計値
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■1人当たり入院外医療費（平成24年度）
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円

50,000円

100,000円

円

50,000円

100,000

男女ともに0～9歳は全国平均を上回っているが、それ以外の年代では全国平均を下回ってい
る。

（データ）平成24年4月～平成25年3月 レセプトデータの集計値



105件

110件

115件
入院受診率件／千人

5,900件

6,000件

6,100件
入院外受診率件／千人

■受診率

7

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

宮崎 114件 113件 111件 111件

全国 100件 100件 99件 98件

95件

100件

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

宮崎 5,838件 5,952件 5,984件 6,009件

全国 5,974件 5,997件 6,051件 6,089件

5,800件

入院受診率をみると全国平均では減少傾向にあり宮崎支部も減少傾向にあったが、平成24年
度では増加に転じた。

（データ）協会けんぽ月報による実績



10.60

10.80日

11.00日

11.20日

11.40日

11.60日

11.80日
入院日数

1.55日

1.60日
入院外日数

■1件当たり日数

8

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

宮崎 11.71日 11.38日 11.22日 11.04日

全国 10.85日 10.66日 10.50日 10.35日

10.20日

10.40日

10.60日

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

宮崎 1.58日 1.57日 1.55日 1.52日

全国 1.56日 1.56日 1.54日 1.51日

1.50日

宮崎支部は入院・入院外ともに全国平均を上回っているが、宮崎支部・全国ともに減少傾向に
ある。

（データ）協会けんぽ月報による実績



36,000円

38,000円

40,000円

42,000円

44,000円

46,000円
入院医療費

宮崎
21－24年度

全国
21－24年度
＋18.1％増

9,800円

10,000円

10,200円

10,400円
入院外医療費

全国
21－24年度
＋7.0％増

宮崎
21－24年度
＋5.6％増

■1日当たり医療費
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平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

宮崎 32,638円 35,463円 36,948円 39,516円

全国 37,758円 40,961円 42,402円 44,576円

32,000円

34,000円

36,000円
21－24年度
＋21.1％増

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度

宮崎 9,479円 9,581円 9,845円 10,005円

全国 9,691円 9,838円 10,184円 10,367円

9,400円

9,600円
＋5.6％増

入院について、宮崎支部の受診率・1件当たり入院日数は全国平均を上回っていたが、1日当たり医療費は

全国平均を下回り続けている。そのため、受診率か入院日数が下がるだけで、入院医療費抑制につなが
る。

（データ）協会けんぽ月報による実績



新生物

23.3%

神経系の疾患

4.4%

精神及び行動障害

4.0%

腎尿路生殖器系の疾患

3.5%

先天奇形、変形及び染色体異常

2.7%

内分泌、栄養及び代謝疾患

2.2%
その他の疾患

6.5%

内、悪性新生物 19.0％
良性新生物 4.2％

■平成24年度 入院医療費内訳（宮崎）
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循環器系の疾患

16.0%

筋骨格系及び

結合組織の疾患

7.6%

損傷、中毒及び

その他の外因の影響

7.3%

消化器系の疾患

7.0%

妊娠、分娩及び産じょく

6.8%

周産期に発生した病態

4.4%

呼吸器系の疾患

4.4%

データ：平成24年4月～平成25年3月
レセプトデータ集計値

内、心疾患 7.0％
脳血管疾患 6.8％



呼吸器系の疾患

18.2%

感染症及び寄生虫症

4.3%

精神及び行動障害

4.1%

眼及び付属器の疾患

4.1%

損傷、中毒及び

その他の外因の影響

3.1% 神経系の疾患

2.5%

その他の疾患

5.4%

※入院外の医療費には調剤分を含む。

内、高血圧性疾患 11.6%
心疾患 1.9%

内、
喘息 5.4%
他の急性上気道感染症 2.7%
アレルギー性鼻炎 2.7%
急性気管支炎及び細気管支炎 1.7%

■平成24年度 入院外医療費内訳（宮崎）
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循環器系の疾患

15.2%

内分泌、栄養及び代謝疾患

9.9%

腎尿路生殖器系

の疾患

8.0%

筋骨格系及び

結合組織の疾患

7.5%

新生物

6.7%

消化器系の疾患

5.6%

皮膚及び皮下組織の疾患

5.2%

データ：平成24年4月～平成25年3月
レセプトデータの集計値

内、糖尿病 5.2%
高脂血症 3.6%

内、腎不全 4.8%

内、悪性新生物 5.4%



0

5,000

10,000

15,000

20,000

沖
縄

長
野

茨
城

新
潟

埼
玉

静
岡

三
重

富
山

愛
知

群
馬

滋
賀

千
葉

栃
木

東
京

青
森

岩
手

愛
媛

宮
崎

鳥
取

京
都

山
梨

山
形

鹿
児

島

岐
阜

福
井

神
奈

川

福
島

和
歌

山

兵
庫

石
川

奈
良

広
島

熊
本

島
根

長
崎

高
知

大
阪

岡
山

宮
城

大
分

福
岡

秋
田

香
川

山
口

徳
島

北
海

道

佐
賀

（円）

平成24年度

■加入者1人当たり医療費の状況（全国との差）
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宮崎支部は、1人当たり入院医療費が下がれば、全国平均をさらに下回り、医療費下位支部となることがで
きる。

（データ）平成24年度 都道府県医療費等の基礎データ
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宮崎県 （乖離率（年齢計） ： -1.7％）

■加入者1人当たり医療費の状況（全国との差）
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-15.0

-10.0

-5.0

4歳 9歳 14歳 19歳 24歳 29歳 34歳 39歳 44歳 49歳 54歳 59歳 64歳 69歳

乖
離
率
（
％
）

宮崎支部は、15歳以降の年代で入院医療費が全国平均を上回り、特に15～39歳までの年代で全国平均と
の乖離率が大きい。しかし、入院外医療費は0～4歳以外の年代では全国平均を下回り、特に医療費がか
かる50歳以降の年代で平均を下回っていることが1人当たり医療費を押し下げている要因と考えられる。

（データ）年齢階級別診療種別地域差指数等（平成24年度）



100,000円

200,000円

300,000円

400,000円

500,000円

600,000円

20.00億円

40.00億円

60.00億円

80.00億円

100.00億円

120.00億円

140.00億円
総医療費 1人当たり医療費

40代と比較して

83％もUP!!

■年代別の医療費と1人当たり医療費（平成24年度：宮崎）
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0歳～9歳 10歳～19歳 20歳～29歳 30歳～39歳 40歳～49歳 50歳～59歳 60歳～69歳 70歳以上

総医療費 75.54億円 31.59億円 38.60億円 58.94億円 64.18億円 118.05億円 123.11億円 27.33億円

1人当たり医療費 158,985円 62,991円 70,803円 90,447円 112,555円 187,263円 301,562円 526,709円

円0.00億円

0～9歳 ：医療費が全世代の中で3番目に高い。未就学児の医療費無料の影響があると考えられる。
40～49歳：1人当たり医療費が10万円を超え始める。50代になると医療費が一気に上昇するため、予防の観点からは

最もアプローチが必要な世代といえる。
50～59歳：全世代で2番目に医療費が高い。60歳以降に向けてこの世代もアプローチが必要。
60～69歳：全世代で一番医療費が高い。前期高齢者納付金には65～74歳までの医療費が関係するため全国的に

対策が必要な世代。
70～74歳：1人当たり医療費は断トツで高いが、医療費は加入者が少ないため全世代で一番低い。

（データ）統計システムより算定ベースで集計



137.2億円

152.3億円

378.4億円

373.7億円

0.0億円 100.0億円 200.0億円 300.0億円 400.0億円 500.0億円 600.0億円

平成22年度

平成23年度

合計 515.6億円

■医療費の推移（宮崎） 生活習慣病には、悪性新生物、糖尿病、高脂血
症等、高血圧症、心疾患、脳血管疾患を含む。
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157.7億円 379.6億円平成24年度

生活習慣病 生活習慣病以外

合計 526億円

合計 537.3億円

（データ）統計システムより算定ベースで集計 （年次）平成22年度～平成24年度

平成22年度と24年度を比較すると、生活習慣病は20.5億円増だが、生活習慣病以外の医療費は1.3億円
増にとどまっている。増加した医療費のおよそ95％は生活習慣病にかかる医療費であった。



■生活習慣病にかかる医療費の推移（宮崎）

43.96億円

48.42億円

17.76億円

19.68億円

9.95億円

12.51億円

36.71億円

39.51億円

15.85億円

17.41億円

12.96億円

14.74億円

0.00億円 20.00億円 40.00億円 60.00億円 80.00億円 100.00億円 120.00億円 140.00億円 160.00億円

平成22年度

平成23年度

16

51.08億円 19.98億円 12.99億円 39.58億円 18.45億円 15.65億円平成24年度

悪性新生物 糖尿病 高脂血症等 高血圧症 心疾患 脳血管疾患

（データ）統計システムより算定ベースで集計 （年次）平成22年度～平成24年度
22年度⇒24年度 伸び額 伸び率

悪性新生物 7.12億円 16.2%

糖尿病 2.21億円 12.5%

高脂血症等 3.04億円 30.6%

高血圧症 2.88億円 7.8%

心疾患 2.60億円 16.4%

脳血管疾患 2.69億円 20.7%


