
保健担当者の皆様のご尽力のお陰で、平成25年度のワースト2位から前進しています。
引き続き、健診や保健指導へのご協力をよろしくお願いいたします。
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協会けんぽ宮城支部

職場健康
づくり宣言

宮城県

スマートみやぎ
健民会議

宮城県・仙台市・協会
けんぽ宮城支部

受動喫煙防止宣言
施設登録制度

みんなでめざそう！スマート　  民　  健
宮城県の「メタボ該当者と予備群を合わせた」割合は、なんと全国ワースト3位※。
この現状を打開するために、全県民一丸となって脱メタボを目指しましょう！

※メタボ該当者と予備群を合わせた割合（平成26年度特定健診結果）より
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