
機密性2 

石川支部データヘルス計画の推進 
 

～平成30年度第一回の評議会の意見を踏まえて～ 

資料２ 
平成３０年１１月２日（金） 
石川支部評議会御中 



機密性2 支部データヘルス計画に対する第一回評議会における主な意見 

意見 課題領域 事業の方向性 

●都道府県単位で提供される医療の質が異なるため、医療環境など 
 多面的な分析が必要 

医療提供体制 医療提供体制への意見発信 

●加入者の職業の特徴と疾病の特徴との相関関係の分析が必要 

●外来医療費が全国より低く、入院医療費が高いという特徴はアク 
 セスの問題もある 

●医療水準の高い大学病院の多寡が影響している可能性がある 

●介護的な意味合いで入院している可能性もある 

●入院医療費が高いのは何らかの要因があって診療報酬点数が高く 
 なっている。 

●病気になる一歩手前の予備群に対する専門性が提供されていない 

加入者の健康づくり 健康宣言事業の深耕 
●企業として従業員のかかわり方についてどこまで踏み込んでよい 
 かという問題がある 

●従業員への接し方の指導があればよい 

●女性の喫煙率は就業率の低さと関係があるのではないか 

加入者へのアプローチ 提供する情報の質と方法 ●将来的にどういう深刻なことになるかを伝えるべき 

●食品摂取の相違の理由を分析する必要がある 

１ 
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病床数と入院医療費の相関（都道府県別） 

病院病床数 一般診療所病床数 入院医療費 

人口10万対 

             医療提供体制の都道府県比較 医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

２ 

病床数と入院医療費の多寡に相関関
係が見て取れる 
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病床数と在院日数の相関（都道府県別） 

病院病床数 一般診療所病床数 平均在院日数 

人口10万対 

             医療提供体制の都道府県比較 医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

３ 

病床数と在院日数の多寡に強い相関
関係が見て取れる 
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医療機関数と入院外医療費の相関 

病院数 一般診療所数 入院外医療費 

人口10万対 

             医療提供体制の都道府県比較 医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

４ 

医療機関数と入院外医療費の多寡に
相関関係は見て取れない 



機密性2 

高度急性期 急性期 回復期 慢性期 計 高度急性期 急性期 回復期 慢性期 計 高度急性期 急性期 回復期 慢性期 計

北 海 道 21 7,350 21,926 20,431 23,483 73,211 7,778 36,806 5,868 26,653 77,105 -428 -14,880 14,563 -3,170 -3,894 
青 森 県 6 1,157 4,070 4,238 2,614 12,085 1,417 7,714 1,575 3,241 13,947 -260 -3,644 2,663 -627 -1,862 

岩 手 県 9 1,030 3,333 3,696 2,617 10,685 1,413 7,002 1,707 3,439 13,561 -383 -3,669 1,989 -822 -2,876 

宮 城 県 4 2,265 6,604 6,005 3,907 18,785 3,039 11,027 1,792 3,979 19,837 -774 -4,423 4,213 -72 -1,052 
秋 田 県 8 902 3,255 2,544 2,442 9,151 675 6,559 1,186 2,857 11,277 227 -3,304 1,358 -415 -2,126 

山 形 県 4 933 3,121 2,938 2,275 9,271 1,153 6,158 1,665 2,435 11,411 -220 -3,037 1,273 -160 -2,140 
福 島 県 7 1,538 5,380 5,157 3,322 15,404 1,219 12,140 1,699 4,229 19,287 319 -6,760 3,458 -907 -3,883 

茨 城 県 9 2,179 7,445 7,117 5,014 21,764 1,999 13,951 1,950 5,508 23,408 180 -6,506 5,167 -494 -1,644 

栃 木 県 6 1,728 5,385 5,179 3,166 15,464 3,231 8,078 1,531 4,280 17,120 -1,503 -2,693 3,648 -1,114 -1,656 
群 馬 県 10 1,700 5,472 6,067 4,339 17,588 2,320 10,378 2,027 5,473 20,198 -620 -4,906 4,040 -1,134 -2,610 

埼 玉 県 10 5,528 17,954 16,717 14,011 54,220 6,389 24,674 4,023 12,552 47,638 -861 -6,720 12,694 1,459 6,582
千 葉 県 9 5,650 17,851 15,260 11,243 50,013 4,664 25,916 4,503 10,988 46,071 986 -8,065 10,757 255 3,942

東 京 都 13 15,888 42,275 34,628 20,973 113,777 23,427 48,317 8,577 23,075 103,396 -7,539 -6,042 26,051 -2,102 10,381
神 奈 川 県 11 9,419 25,910 20,934 16,147 72,421 12,137 28,658 4,958 14,487 60,240 -2,718 -2,748 15,976 1,660 12,181

新 潟 県 7 1,661 5,730 5,709 5,183 18,290 2,639 10,839 1,733 6,836 22,047 -978 -5,109 3,976 -1,653 -3,757 

富 山 県 4 930 3,254 2,725 2,648 9,561 1,753 5,428 995 5,526 13,702 -823 -2,174 1,730 -2,878 -4,141 
石 川 県 4 1,225 3,930 3,694 3,050 11,903 2,441 6,171 1,360 4,838 14,810 -1,216 -2,241 2,334 -1,788 -2,907 

福 井 県 4 735 2,576 2,646 1,634 7,595 1,388 4,399 1,032 2,670 9,489 -653 -1,823 1,614 -1,036 -1,894 
山 梨 県 4 535 2,028 2,566 1,780 6,913 1,182 3,686 1,199 2,205 8,272 -647 -1,658 1,367 -425 -1,359 

長 野 県 10 1,907 6,551 5,121 3,260 16,849 2,603 10,536 2,312 3,972 19,423 -696 -3,985 2,809 -712 -2,574 

岐 阜 県 5 1,692 5,792 4,765 2,729 14,983 2,120 9,989 1,927 3,495 17,531 -428 -4,197 2,838 -766 -2,548 
静 岡 県 8 3,160 9,084 7,903 6,637 26,792 4,970 13,467 3,267 10,593 32,297 -1,810 -4,383 4,636 -3,956 -5,505 

愛 知 県 12 6,907 20,613 19,480 10,773 57,785 12,675 24,756 5,925 13,455 56,811 -5,768 -4,143 13,555 -2,682 974
三 重 県 4 1,422 4,259 4,378 3,525 13,588 1,782 8,663 1,417 4,346 16,208 -360 -4,404 2,961 -821 -2,620 

滋 賀 県 7 1,277 3,871 3,579 2,592 11,326 2,144 5,674 1,285 3,191 12,294 -867 -1,803 2,294 -599 -968 

京 都 府 6 3,187 9,543 8,542 8,685 29,963 4,853 12,386 2,462 9,305 29,006 -1,666 -2,843 6,080 -620 957
大 阪 府 8 11,789 35,047 31,364 23,274 101,482 11,334 42,276 5,859 23,760 83,229 455 -7,229 25,505 -486 18,253

兵 庫 県 10 5,901 18,257 13,962 11,765 49,895 5,833 28,106 5,781 14,510 54,230 68 -9,849 8,181 -2,745 -4,335 
奈 良 県 5 1,275 4,374 4,333 3,081 13,068 1,419 7,022 1,832 3,429 13,702 -144 -2,648 2,501 -348 -634 

和 歌 山 県 7 885 3,142 3,315 2,164 9,513 1,327 6,101 1,408 3,422 12,258 -442 -2,959 1,907 -1,258 -2,745 
鳥 取 県 3 583 2,019 2,137 1,157 5,899 1,176 3,195 912 1,819 7,102 -593 -1,176 1,225 -662 -1,203 

島 根 県 7 612 2,168 2,002 1,878 6,667 1,251 3,576 1,272 2,373 8,472 -639 -1,408 730 -495 -1,805 

岡 山 県 5 2,249 6,838 6,480 4,607 20,179 4,222 9,613 2,985 6,272 23,092 -1,973 -2,775 3,495 -1,665 -2,913 
広 島 県 7 2,989 9,118 9,847 6,760 28,721 5,024 13,001 3,768 9,950 31,743 -2,035 -3,883 6,079 -3,190 -3,022 

山 口 県 8 1,323 4,508 4,674 5,384 15,897 2,628 7,340 2,684 8,686 21,338 -1,305 -2,832 1,990 -3,302 -5,441 
徳 島 県 3 718 2,393 3,003 2,880 8,997 1,485 3,556 1,635 4,820 11,496 -767 -1,163 1,368 -1,940 -2,499 

香 川 県 5 1,046 3,386 3,396 2,284 10,117 864 6,393 1,408 3,224 11,889 182 -3,007 1,988 -940 -1,772 

愛 媛 県 6 1,326 4,724 4,893 3,879 14,828 2,214 8,595 2,063 6,162 19,034 -888 -3,871 2,830 -2,283 -4,206 
高 知 県 4 840 2,860 3,286 4,266 11,256 1,185 5,482 1,642 6,882 15,191 -345 -2,622 1,644 -2,616 -3,935 

福 岡 県 13 7,317 21,314 21,123 15,629 65,396 8,128 27,967 8,856 23,340 68,291 -811 -6,653 12,267 -7,711 -2,895 
佐 賀 県 5 697 2,638 3,099 2,644 9,083 558 5,415 1,555 4,310 11,838 139 -2,777 1,544 -1,666 -2,755 

長 崎 県 8 1,457 5,400 5,660 4,345 16,870 1,643 9,919 2,934 6,871 21,367 -186 -4,519 2,726 -2,526 -4,497 

熊 本 県 11 1,875 6,007 7,050 6,092 21,035 2,578 11,512 4,623 12,002 30,715 -703 -5,505 2,427 -5,910 -9,680 
大 分 県 6 1,295 4,908 5,391 3,055 14,655 1,380 9,632 2,545 3,614 17,171 -85 -4,724 2,846 -559 -2,516 

宮 崎 県 7 1,002 3,358 4,020 2,668 11,055 757 8,511 1,892 4,230 15,390 245 -5,153 2,128 -1,562 -4,335 
鹿 児 島 県 9 1,540 5,534 7,048 5,822 19,953 1,478 12,174 3,769 8,457 25,878 62 -6,640 3,279 -2,635 -5,925 

沖 縄 県 5 1,831 5,427 4,674 3,348 15,285 1,861 6,504 1,533 4,306 14,204 -30 -1,077 3,141 -958 1,081

全 国 344 130,455 400,632 372,776 285,031 1,189,238 169,756 599,262 128,931 356,067 1,254,016 -39,301 -198,630 243,845 -71,036 -64,778 

二次医療圏数都道府県
病床必要量（試算値） 平成27年度病床数（報告値） 調整病床数（試算値-報告値）

             医療提供体制の都道府県比較 医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

５ 



機密性2              医療提供体制の都道府県比較 医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

６ 

高度急性期 急性期 回復期 慢性期 計 高度急性期 急性期 回復期 慢性期 計 高度急性期 急性期 回復期 慢性期 計

神奈川県 9,145,000 9,419 25,910 20,934 16,147 72,410 12,137 28,658 4,958 14,487 60,240 -2,718 -2,748 15,976 1,660 12,170 133.1

新 潟 県 2,286,000 1,661 5,730 5,709 5,183 18,283 2,639 10,839 1,733 6,836 22,047 -978 -5,109 3,976 -1,653 -3,764 -164.7

富 山 県 1,061,000 930 3,254 2,725 2,648 9,557 1,753 5,428 995 5,526 13,702 -823 -2,174 1,730 -2,878 -4,145 -390.7

石 川 県 1,151,000 1,225 3,930 3,694 3,050 11,899 2,441 6,171 1,360 4,838 14,810 -1,216 -2,241 2,334 -1,788 -2,911 -252.9

福 井 県 782,000 735 2,576 2,646 1,634 7,591 1,388 4,399 1,032 2,670 9,489 -653 -1,823 1,614 -1,036 -1,898 -242.7

長 野 県 2,088,000 1,907 6,551 5,121 3,260 16,839 2,603 10,536 2,312 3,972 19,423 -696 -3,985 2,809 -712 -2,584 -123.8

高 知 県 721,000 840 2,860 3,286 4,266 11,252 1,185 5,482 1,642 6,882 15,191 -345 -2,622 1,644 -2,616 -3,939 -546.3

調整病床数
対10万

都道府県 人口

病床必要量（試算値） 平成27年度病床数（報告値） 調整病床数（試算値-報告値）

一人当たり入院医療費の最も高い「高知県」と最も低い「神奈川県」及び石川県と近隣県を比較したが、高度急性期・急性期病床数の比
重と入院医療費の相関関係が見て取れる。 



機密性2 

地域医療構想の概要 
 

～厚生労働省の指針～ 



機密性2               都道府県医療計画の概要 医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

７ 



機密性2              都道府県医療計画の全体像  医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

医療提供体制の見直しを集中的
に議論するために設置された。 

８ 



機密性2                 地域医療構想の背景  医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

９ 



機密性2                 地域医療構想の背景  医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

１０ 



機密性2             地域医療構想が目指している姿 医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

本日は、この部分の概要を説明 １１ 



機密性2                 医療機能の適正化   医療計画、医療費適正化計画の情報交換会資料より抜粋 

１２ 



機密性2 

石川県地域医療構想の概要 



機密性2                石川県の人口将来予測       石川県医療計画資料を加工 
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2010年(平成22年) 2015年(平成27年) 2020年(平成32年) 2025年(平成37年) 2030年(平成42年) 2035年(平成47年) 2040年(平成52年) 

64歳未満 65歳～74歳 75歳～ 65歳以上割合 75歳以上割合 

人口将来推計 64歳未満 65歳～74歳 75歳～ 総数 65歳以上割合 75歳以上割合

2010年(平成22年) 751,017 277,554 141,217 1,169,788 23.7% 12.1%

2015年(平成27年) 675,492 322,484 154,950 1,152,926 28.0% 13.4%

2020年(平成32年) 614,369 339,199 174,500 1,128,068 30.1% 15.5%

2025年(平成37年) 546,819 341,797 207,554 1,096,170 31.2% 18.9%

2030年(平成42年) 503,454 340,839 215,337 1,059,630 32.2% 20.3%

2035年(平成47年) 466,950 340,974 210,900 1,018,824 33.5% 20.7%

2040年(平成52年) 418,730 351,106 204,534 974,370 36.0% 21.0%
１３ 



機密性2               石川県の医療構想区域（二次医療圏） 
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能登北部医療圏 
 

石川中央医療圏 
 

能登中部医療圏 
 

人口 構成割合 

0～14歳 13,577 10.8％ 

15～64歳 65,628 52.3％ 

65歳以上 46,209 36.8％ 

総数 126,389 100.0％ 

南加賀医療圏 
 

人口 構成割合 

0～14歳 30,658 13.6％ 

15～64歳 129,512 57.4％ 

65歳以上 65,373 29.0％ 

総数 228,589 100.0％ 

人口 構成割合 

0～14歳 5,297 8.0％ 

15～64歳 30,818 46.3％ 

65歳以上 30,447 45.7％ 

総数 66,616 100.0％ 

人口 構成割合 

0～14歳 96,792 13.5％ 

15～64歳 440,149 61.4％ 

65歳以上 180,388 25.1％ 

総数 729,224 100.0％ 
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機密性2              構想区域ごとの医療提供状況       石川県医療計画資料を加工 

珠洲市 

能登町 

穴水町 

輪島市 

志賀町 

宝達志水町 

羽咋市 

中能登町 

七尾市 

かほく市 

津幡町 
内灘町 

金沢市 

白山市 

野々市市 

加賀市 

小松市 

川北町 
能美市 

能登中部 病院 診療所 

施設数 11 81 

人口対10万 8.7 64.1 

病床数 1,914 125 

人口対10万 1,514.4 98.9 

能登北部 病院 診療所 

施設数 5 55 

人口対10万 7.5 82.6 

病床数 794 4 

人口対10万 1,191.9 6.0 

石川中央 病院 診療所 

施設数 58 583 

人口対10万 8.0 79.9 

病床数 12,441 587 

人口対10万 1,706.1 80.5 

南加賀 病院 診療所 

施設数 21 153 

人口対10万 9.2 66.9 

病床数 3,063 174 

人口対10万 1,340.0 76.1 

一般病床入院
患者受療動向
（構成割合） 

施設住所地 

南加賀 石川中央 能登中部 能登北部 

患
者
住
所
地 

南加賀 80.7 19.3 0.0 0.0 

石川中央 1.6 98.0 0.4 0.0 

能登中部 0.2 23.5 76.2 0.0 

能登北部 0.3 22.1 17.2 60.4 

療養病床入院
患者受療動向
（構成割合） 

施設住所地 

南加賀 石川中央 能登中部 能登北部 

患
者
住
所
地 

南加賀 90.0 10.0 0.0 0.0 

石川中央 1.5 98.5 0.1 0.0 

能登中部 0.0 51.2 48.8 0.0 

能登北部 0.3 23.5 1.4 74.8 

珠洲市総合病院 

市立輪島病院 

公立羽咋病院 

金沢医科大学病院 

金沢市立病院 

県立中央病院 

金沢赤十字病院 

公立松任石川中央病院 

小松市民病院 

公立能登総合病院 

金沢大学附属病院 
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基幹病院、救急病院等が人口集
積地域に偏在していることから、医
療圏を超えた患者の流入出が発
生している。 



機密性2 

珠洲市 

能登町 

穴水町 

輪島市 

志賀町 

宝達志水町 

羽咋市 

中能登町 

七尾市 

かほく市 

津幡町 
内灘町 

金沢市 

白山市 

野々市市 

加賀市 

小松市 

川北町 
能美市 

能登北部医療圏 
 

必要病床数 平成27年報告 調整病床数 

高度急性期 31 0 31 

急性期 158 530 -372 

回復期 154 0 154 

慢性期 108 261 -153 

病床数計  451 791 -340 

石川中央医療圏 
 必要病床数 平成27年報告 調整病床数 

高度急性期 940 2,359 -1,419 

急性期 2,659 3,329 -670 

回復期 2,648 903 1,745 

慢性期 1,913 3,136 -1,223 

病床数計  8,160 9,727 -1,567 

能登中部医療圏 
 必要病床数 平成27年報告 調整病床数 

高度急性期 108 50 58 

急性期 417 1,002 -585 

回復期 325 171 154 

慢性期 425 555 -130 

病床数計  1,275 1,778 -503 

南加賀医療圏 
 必要病床数 平成27年報告 調整病床数 

高度急性期 146 32 114 

急性期 696 1310 -614 

回復期 567 286 281 

慢性期 604 886 -282 

病床数計  2,013 2,514 -501 

病床機能報告時点 

高度急性期 2,218床 

急性期 6,878床 

回復期 1,022床 

慢性期 5,167床 

平成37年の必要病床数 

高度急性期 1,226床 

急性期 3,929床 

回復期 3,695床 

慢性期 3,050床 

介護医療院等 
在宅医療等 

18,600人程度 

平成25年度 在宅医療等 内訪問診療 

南加賀 2,225人 1,081人 

石川中央 6,285人 4,135人 

能登中部 1,385人 803人 

能登北部 915人 515人 

石川県計 10,810人 6,534人 

平成37年度 在宅医療等 内訪問診療 

南加賀 3,174人 1,443人 

石川中央 12,204人 6,143人 

能登中部 2,021人 881人 

能登北部 1,205人 472人 

石川県計 18,604人 8,940人 

            構想区域ごとの医療機能転換(推進案)    石川県医療計画資料を加工 
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機密性2 

指針 取組課題 

医療機能の分化・連携による高い医療
提供体制の整備 

○医療機能の分化・連携のために必要な施設・設備整備 
 ・急性期病床から回復期病床への転換 
 ・5疾病5事業等に係る医療体制の強化 
○医療機能の分化・連携のための必要な人材の育成 
 ・総合診療能力向上への支援 
 ・チーム医療の強化、認知症対策 
○診療ネットワークの構築 
 ・共有ネットワークを活用した地域における医療機関等の連携強化 

在宅医療の充実 

○在宅医療連携システムの構築 
 ・在宅医療、介護の普及や連携体制の強化 
○在宅医療を支える人材の養成 
 ・多職種協働研修等 

医療従事者の育成・確保 
○医師確保  
○看護師確保 

       医療機能の転換を実現するための取組指針と議論体系 石川県医療計画資料等から抜粋 

会議運営イメージ 

第1四半期 第2四半期 第3四半期 第4四半期 

医療圏調整会議  
病床機能報告や医療計
画 
 

機能・事業ごとの不足を
補う具体策の議論 

機能・事業ごとの具体策
の決定 

課題の整理と次年度の
進捗評価指標のとりまと
め 

都道府県医療審議会 取りまとめと課題の議論 
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