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ＦＡＸで申込
ヒアリングシート

の記入
診断結果の送付

裏面の
「健康経営診断申込書」
を記入し、ＦＡＸする

※ご提出いただいた
申込書は株式会社
メルに提供いたし
ます。

健康経営アドバイザーから
「健康経営診断報告書」と
課題の改善提案・公的支援
メニューの紹介が
あります。

申込書に記入したメール
アドレスにヒアリング
シートが届くので入力し
て返信する

※紙媒体での提出
も可能です

健康づくり推進のために健康経営診断を受けてみませんか？

協会けんぽでは「株式会社メル」と業務締結をし、かがやき健康宣言事業所様の健康
づくりのサポートをするため、健康経営診断事業を実施しています。

この健康経営診断では、ご記入いただいたヒアリングシートの内容から、 「株式会社
メル」 の健康経営エキスパートアドバイザーが3つの課題を抽出し、改善に向けた提案
と有効な公的支援ツールのご紹介をいたします。自社の課題や問題点はなかなか見えづ
らいものです。費用も無料ですのでこの機会に活用してみてはいかがでしょうか。

ご希望の場合は下記の「健康経営診断の流れ」をご覧ください。

✨健康経営診断の流れ✨

結果報告書

健康経営エキスパートアドバイザーとは？

健康経営に取り組む中小企業に対して課題
抽出、改善提案、計画策定等の実践支援を担
う専門家のことで、東京商工会議所が実施す
る「知識確認テスト」や「効果測定」に合格
した方が認定されます。

事業連携企業

株式会社 メル
健康経営支援事業を中心に、セルフケア、

保健指導、医療などの各ステージに合わせた
予防、ケアサービスを提供しています。特に
メンタルヘルスに強みを持っています。

詳しくはＨＰをご覧ください
https://www.merumiyamo.com/

✨健康経営年間計画作成支援✨

健康経営診断の結果から自社の課題を把握し、健康づくりの取り組みを評価・改善していく
ことが健康経営の深化に繋がっていきます。

株式会社 メルでは健康経営診断と併せて、健康経営の年間計画作成の支援を行って

おります。この支援では、健康経営の月別取り組み事例のご紹介や、具体的な実践計画の立案
のコツ、結果分析のポイントをアドバイスします。健康経営の推進に向けぜひご利用ください。

【お問い合わせ】

保健グループ
ＴＥＬ：076-264-7200（音声ガイダンス②）



健康経営エキスパートアドバイザーによる企業サポート事業

健康経営診断申込書

協会けんぽ石川支部 ＦＡＸ 076-264-7206

下記の留意事項を了承の上、健康経営診断を申し込みます。

留意事項

1. 本事業の健康経営診断は、協会けんぽ石川支部と業務連携している株式会社メルの健康経営エキスパ
ートアドバイザーによって行います。本申込書をＦＡＸいただいた後に「健康経営ヒアリングシート」
をメールにてお送りしますので返信または郵送にてご回答をお願いします。後日、健康経営診断報告書
と併せて改善のご提案や公的支援メニューのご紹介をいたします。

2. 本申込書の情報は健康経営診断を行うため、株式会社メルに提供します。提供した情報は本事業での
み利用し、事前の承諾なく他の用途で使用することはありません。なお、貴社を特定できない統計上の
集合データとして取り扱う場合はこの限りではありません。

3. 本事業の支援対象は協会けんぽ石川支部の「かがやき健康企業宣言事業所」となります。

 □ 建設業　　□ 製造業　　□ 運輸業　　□ 情報通信業　　□ 卸売業　　□ 小売業　　□ 飲食業

 □ 不動産業　　□ 宿泊業　　□ 保険金融業　　□ 医療・福祉　　□ その他（　　　　　　　　　）

フリガナ

事業所名

名　従業員数

ＴＥＬ ＦＡＸ

ご担当者名事業主名

フリガナフリガナ

業種

事業所

所在地

〒

メール

アドレス

 第1希望：　令和　　　年　　　月　　　日（　　）　　　：　　　～

 第2希望：　令和　　　年　　　月　　　日（　　）　　　：　　　～

 第3希望：　令和　　　年　　　月　　　日（　　）　　　：　　　～

希望日程

健康経営

年間計画

作成支援

　□　希望する　　　□希望しない


